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L’appel décisif, c’est quoi ? 
La démarche vers le baptême n’est pas seulement personnelle, elle concerne aussi et surtout 
toute l’Eglise. 
C’est l’Eglise qui appelle au baptême, au nom du Seigneur et par la voix de l’évêque. L’évêque 
est le « veilleur », il est le premier responsable de l’initiation chrétienne des adultes et des jeunes 
en âge scolaire. L’appel au baptême se fait après l’homélie de la célébration eucharistique du 
1er dimanche du carême, ou la veille à la messe anticipée. Dans un diocèse comme le nôtre, où 
le nombre des catéchumènes est important, les catéchumènes sont accueillis et appelés au 
cours de trois célébrations. L’évêque peut déléguer son vicaire général pour présider une de 
ces célébrations. Cette célébration marque l’achèvement du temps du catéchuménat et l’entrée 
dans le temps de la purification et de l’illumination qui se vit en paroisse à travers des étapes 
liturgiques. Par l’appel décisif et l’inscription du nom, les futurs baptisés sont appelés à rejoindre 
l’Eglise ; ils sont confiés à sa prière.  
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Préparons-nous à la prière : nous rejoignons notre lieu de prière quotidienne. Nous installons 
une icône ou une belle image du Christ, le Nouveau Testament ouvert sur l’évangile du jour, 
quelques cierges ou luminions éteints, et, si nous avons la chance d’en avoir, quelques fleurs 
du jardin… 
 
Chant 
Bien-aimés de Dieu, baptisés dans l'Esprit G 52-13 (Bernard/Daniel/ADF-Musique) 
 
Bonne nouvelle, bonne nouvelle, 
Nous marchons vers le royaume 
Sur les pas de Jésus Christ ! 
Notre Dieu se fait proche, 
Les temps sont accomplis ! 
 
(les 5 dimanches - Marc 1,12 : Jésus au désert) 
1. Bien-aimés de Dieu baptisés dans l’Esprit, 
Nous formons un peuple marqué par l’exode ; 
Peuple qui traverse le désert, 
Peuple aux yeux tournés vers l’aurore : 
Désir de la rencontre avec Dieu ! 
 
(1er dimanche : Gn 9, Alliance de Dieu avec Noé) 
2. Bien-aimés de Dieu baptisés dans l’Esprit, 
Découvrons la terre où Jésus nous appelle ; 
Terre illuminée par l’arc-en-ciel, 
Terre de l’Alliance nouvelle : 
Jardin de nos rencontres avec Dieu ! 
 
Ou  
Ton peuple dans la nuit se met en marche GR 26-36 (Bernard/Akepsimas/Studio SM) 
 
Ton peuple dans la nuit se met en marche, 
Seigneur, tu le conduis vers la clarté. 
Ta main le sauvera des esclavages, 
Dieu de liberté, Dieu de liberté ! 
 
1. Esclaves de nos peurs, esclaves du passé, 
Nous cherchons un sauveur, Lumière à nos côtés. 
Dieu grand, Dieu saint, Dieu grand, 
Dieu saint, montre-nous ton chemin ! 
 
2. Esclaves de nos riens, esclaves d'autres dieux, 
Nous crions notre faim, l'espoir emplit nos yeux. 
Dieu grand, Dieu saint, Dieu grand, 
Dieu saint, soutiens-nous en chemin ! 
 
3. Sauvés des jours amers, sauvés des jougs pesants, 
Nous franchissons la mer, la foi nous tient vivants. 
Dieu grand, Dieu saint, Dieu grand, 
Dieu saint, nous suivrons ton chemin ! 
 
Au nom du Père et du Fils et du Saint Esprit. Amen. 
Le père ou la mère de famille ou le plus ancien(ne) : En union avec notre évêque et les chrétiens 
de notre diocèse, nous commençons notre prière et nous proclamons ensemble : nous voici en 

http://www.chantonseneglise.fr/chant.php?chant=575
http://www.chantonseneglise.fr/chant.php?chant=533
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route sur le chemin de Pâques. C'est chaque jour qu'il nous faut avancer malgré toutes nos 
tentations de nous arrêter ! 
Prière d'ouverture 
Accorde-nous, Dieu tout-puissant, tout au long de ce carême, de progresser dans la 
connaissance de Jésus Christ et de nous ouvrir à sa lumière par une vie de plus en plus fidèle. 
Lui qui vit et règne avec toi et le Saint Esprit, pour les siècles des siècles. Amen. 
 
Lecture du livre de la Genèse (Gn 9, 8-15) 
Dieu dit à Noé et à ses fils : « Voici que moi, j’établis mon 
alliance avec vous, avec votre descendance après vous, et 
avec tous les êtres vivants qui sont avec vous : les oiseaux, 
le bétail, toutes les bêtes de la terre, tout ce qui est sorti de 
l’arche. Oui, j’établis mon alliance avec vous : aucun être 
de chair ne sera plus détruit par les eaux du déluge, il n’y 
aura plus de déluge pour ravager la terre. » Dieu dit 
encore : « Voici le signe de l’alliance que j’établis entre moi 
et vous, et avec tous les êtres vivants qui sont avec vous, 
pour les générations à jamais : je mets mon arc au milieu 
des nuages, pour qu’il soit le signe de l’alliance entre moi 
et la terre. Lorsque je rassemblerai les nuages au-dessus de la terre, et que l’arc apparaîtra au 
milieu des nuages, je me souviendrai de mon alliance qui est entre moi et vous, et tous les êtres 
vivants : les eaux ne se changeront plus en déluge pour détruire tout être de chair. » 
– Parole du Seigneur. 
 
Psaume (24 (25), 4-5ab, 6-7bc, 8-9) 
 
R/ Tes chemins, Seigneur, 
sont amour et vérité 
pour qui garde ton alliance. (cf. 24, 10) 
Seigneur, enseigne-moi tes voies, 
fais-moi connaître ta route. 
Dirige-moi par ta vérité, enseigne-moi, 
car tu es le Dieu qui me sauve. 
Rappelle-toi, Seigneur, ta tendresse, 
ton amour qui est de toujours. 
Dans ton amour, ne m’oublie pas, 
en raison de ta bonté, Seigneur. 
Il est droit, il est bon, le Seigneur, 
lui qui montre aux pécheurs le chemin. 
Sa justice dirige les humbles, 
il enseigne aux humbles son chemin. 
 
Lecture de la première lettre de saint Pierre apôtre (1 P 3, 18-22) 
Bien-aimés, le Christ, lui aussi, a souffert pour les péchés, une seule 
fois, lui, le juste, pour les injustes, afin de vous introduire devant Dieu ; 
il a été mis à mort dans la chair, mais vivifié dans l’Esprit. C’est en lui 
qu’il est parti proclamer son message aux esprits qui étaient en 
captivité. Ceux-ci, jadis, avaient refusé d’obéir, au temps où se 
prolongeait la patience de Dieu, quand Noé construisit l’arche, dans 
laquelle un petit nombre, en tout huit personnes, furent sauvées à travers l’eau. C’était une 
figure du baptême qui vous sauve maintenant : le baptême ne purifie pas de souillures 
extérieures, mais il est l’engagement envers Dieu d’une conscience droite et il sauve par la 
résurrection de Jésus Christ, lui qui est à la droite de Dieu, après s’en être allé au ciel, lui à qui 
sont soumis les anges, ainsi que les Souverainetés et les Puissances. 
– Parole du Seigneur. 

Marc Chagall, Noé et l'arc-en-ciel.  
© G. Blot / Musée national Marc-Chagall 
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Un temps de silence 
Préparons-nous à l’écoute de l’Evangile (Grégoire de Narek, moine mystique arménien du Xe 
siècle) : Seigneur, quand le bruit du quotidien nous empêche d’entendre ta voix, quand le bruit 
de nos soucis couvre tes paroles d’espérance, quand le tumulte de la vie semble nous emporter, 
éveille nos cœurs à ta Parole. Eveille nos cœurs à la Parole que nous allons entendre 
maintenant, qu’elle soit notre nourriture, celle qui nous permet d’avancer et de toujours espérer. 
Amen. 
 
Acclamation 
« Jésus fut tenté par Satan, et les anges le servaient » (Mc 1, 12-15) 
Ta Parole, Seigneur, est vérité, et ta loi, délivrance. 
L’homme ne vit pas seulement de pain, mais de toute parole qui sort de la bouche de Dieu. 
Ta Parole, Seigneur, est vérité, et ta loi, délivrance. (Mt 4, 4b) 
 
Evangile de Jésus Christ selon saint Marc (1, 12-15) 
Jésus venait d’être baptisé. Aussitôt l’Esprit le pousse 
au désert et, dans le désert, il resta quarante jours, 
tenté par Satan. Il vivait parmi les bêtes sauvages, et 
les anges le servaient. Après l’arrestation de Jean, 
Jésus partit pour la Galilée proclamer l’Évangile de 
Dieu ; il disait : « Les temps sont accomplis : le règne 
de Dieu est tout proche. Convertissez-vous et croyez à 
l’Évangile. » 
– Acclamons la Parole de Dieu. 
 
Méditation  
Jésus, poussé par l’Esprit Saint, part au désert. Le désert pour les juifs est un lieu habité par les 
forces du mal et en même temps un lieu idéal pour s’isoler et prier. Un lieu de solitude et un lieu 
de rencontre avec le très haut. C’est le lieu de l’alliance avec Lui qui est devenu à certains 
moments un lieu de trahison. D’après Marc, Jésus y est resté 40 jours, c’est un chiffre 
symbolique rappelant, entre autres, les 40 ans d’errance du peuple, les quarante jours où Moïse 
les a quittés pour recevoir les tablettes de la loi. Jésus est en communion avec son Père et 
cohabite avec les bêtes sauvages, ce qui nous rappelle : 
- les paroles du psalmiste : « Oui, le Seigneur est ton refuge ; tu as fait du Très-Haut ta 

forteresse. Le malheur ne pourra te toucher, ni le danger, approcher de ta demeure : il donne 
mission à ses anges de te garder sur tous tes chemins. Ils te porteront sur leurs mains pour 
que ton pied ne heurte les pierres… » (Ps 90) 

- les paroles des prophètes sur le désert où les bêtes sauvages cohabitent avec l’homme dans 
une harmonie annonçant la venue du messie. 

Saint Marc nous donne de la tentation de Jésus une image très sereine sans préciser son 
contenu. Jésus a connu l’épreuve dans le désert aussitôt après son baptême. Il est resté fidèle 
à son Père et au plan du salut pour lequel il est venu. Jésus appelle à la conversion, non 
seulement les catéchumènes mais chacun et chacune parmi les anciens baptisés. Tous, nous 
devons affronter l’épreuve pour faire la preuve de notre foi et de notre espérance. 
Le Carême est le moment favorable pour rencontrer le Christ au désert, faire le point sur notre 
baptême et renouveler les promesses de fidélité au Christ. Le combat et l’épreuve nous font 
ratifier en adultes notre baptême. Cette rencontre renouvelée avec le Seigneur rendra à notre 
témoignage dans le monde sa clarté et son authenticité. 
Seigneur, en ce début de notre montée vers Pâques, nous savons que tu es avec nous et que 
tu nous soutiens par ton Esprit dans notre combat pour rester fidèles à nos promesses de 
baptême. 
  
Temps de silence 
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Chant 
Voici le temps où Dieu fait grâce (commission francophone cistercienne)  
https://www.youtube.com/watch?v=Ppdqcx6Gp6o 
 
Voici le temps où Dieu fait grâce, 
La route est ouverte 
qui conduit à Pâques. 
Heureux ceux qui entendent 
l’appel de l’Eglise : 
 
Revenez au Seigneur votre Dieu, 
il vous rendra la vie. 
 
Aussi loin qu’est l’orient de l’occident, 
il met loin de nous nos péchés. 
Comme la tendresse du père pour ses fils, 
la tendresse du Seigneur pour qui le craint ! 
 
Il sait de quoi nous sommes pétris, 
il se souvient que nous sommes poussière. 
 
L’amour du Seigneur, sur ceux qui le craignent, 
est de toujours à toujours. 
 
Chant 
Changez vos cœurs G 162 (Lécot/Meta) 
https://www.youtube.com/watch?v=c9j3GrfxjmI 
 
Refrain 
Changez vos cœurs, croyez à la Bonne Nouvelle ! 
Changez de vie, croyez que Dieu vous aime ! 
 
1. "Je ne viens pas pour condamner le monde : 
Je viens pour que le monde soit sauvé." 
 
2. "Je ne viens pas pour les bien-portants ni pour les justes : 
Je viens pour les malades, les pécheurs." 
 
3. "Je ne viens pas pour juger les personnes : 
Je viens pour leur donner la vie de Dieu." 
 
4. "Je suis le Bon Pasteur, dit Jésus : 
Je cherche la brebis égarée." 
 
5. "Je suis la porte, dit Jésus : 
Qui entrera par moi sera sauvé." 
 
6. "Qui croit en moi a la vie éternelle : 
Croyez en mes paroles et vous vivrez." 
  

https://www.youtube.com/watch?v=Ppdqcx6Gp6o
http://www.chantonseneglise.fr/chant.php?chant=498
https://www.youtube.com/watch?v=c9j3GrfxjmI
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Intentions de prière 
Le père ou la mère de famille ou le plus ancien(ne) : Demandons à Dieu de soutenir son Église 
au cours du Carême, et confions-lui les besoins de notre monde... 
 
Lecteur : pour que les baptisés apprennent à vivre en ce monde, soutenus les uns par la prière 
des autres, sans succomber aux diverses tentations. Seigneur, que ta parole réveille notre 
foi ! Seigneur, que ta parole nous garde dans l’amour ! 
 
Pour les catéchumènes du monde entier, pour les 170 catéchumènes de notre diocèse, en route 
vers le baptême ; qu'ils trouvent la joie de la vraie Vie dans le Seigneur et un témoignage de foi 
authentique auprès de nous. Seigneur, que ta parole réveille notre foi ! Seigneur, que ta 
parole nous garde dans l’amour ! 
 
Pour ceux et celles qui se sont laissés emportés loin de Seigneur, qu'ils puissent redécouvrir, 
en ce carême, la joie du "retour à la maison". Seigneur, que ta parole réveille notre foi ! 
Seigneur, que ta parole nous garde dans l’amour ! 
 
Pour nos frères et sœurs qui souffrent, ceux qui sont en soins intensifs, qu'en mettant leur pas 
dans les pas du Seigneur, ils trouvent un sens nouveau à leur existence. Seigneur, que ta 
parole réveille notre foi ! Seigneur, que ta parole nous garde dans l’amour ! 
 
Pour nous tous, pour que nous soyons toujours plus dociles et réceptifs à ce que nous suggère 
l'Esprit. Seigneur, que ta parole réveille notre foi ! Seigneur, que ta parole nous garde 
dans l’amour ! 
 
Le père ou la mère de famille ou le plus ancien(ne) : Dieu notre Père, tu nous appelles en ce 
Carême, à marcher à la suite de ton Fils, dans la fidélité à notre baptême. Que ton Esprit nous 
conduise et nous donne d'annoncer aux hommes de notre temps la Bonne Nouvelle de ton 
Amour. Par Jésus, le Christ, notre Seigneur. Amen. 
 
Chant 
Rends-nous la joie de ton salut G 268 (Thibaud/Populaire/Fleurus) 
 
1er dimanche de Carême 
1 Rends-nous la joie de ton salut, 
Que ton jour se lève. (bis) 
Donne-nous ton pardon, lave-nous de tout péché, 
Donne-nous ta grâce. 
 
2. Dieu voulut vivre notre vie, 
Être en tout semblable. (bis) 
Comme nous, au désert, Dieu éprouve 
Dans son corps toutes nos misères. 
 
3. Christ au désert connut nos faims 
Et nos solitudes. (bis) 
Du péché, il voulut éprouver nos tentations : 
Demandons sa force. 
 
4. Ce n'est pas seulement du pain 
Que nous devons vivre. (bis) 
Ô Seigneur, chaque jour, par le pain de ton amour 
Tu nourris nos âmes. 
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Le père ou la mère de famille ou le plus ancien(ne) : Unis dans ce même Esprit, comme Jésus 
nous a appris à le faire et selon son commandement, avec tous ceux qui se préparent à entrer 
dans la famille des chrétiens à Pâques, nous osons te dire :  
Notre Père, qui es aux cieux,  
que ton nom soit sanctifié,  
que ton règne vienne,  
que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel. 
Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour. 
 
Pardonne-nous nos offenses,  
comme nous pardonnons aussi à ceux qui nous ont offensés. 
Et ne nous laisse pas entrer en tentation 
mais délivre-nous du Mal. 
 
Car c’est à toi qu’appartiennent le Règne,  
la puissance et la gloire aux siècles des siècles 
Amen.  
 
Prière de conclusion 
Seigneur notre Dieu, par ta Parole tu as renouvelé nos cœurs ; notre foi est plus forte, tu as 
réveillé notre espérance. Avec toi on retrouve le désir et la force d'aimer. Donne-nous toujours 
cette faim du Christ qui, seul, peut combler nos attentes les plus profondes. Merci pour cette 
alliance à laquelle tu invites tous les êtres vivants, Par Jésus, le Christ, notre Seigneur. Amen. 
 
Bénédiction  
Le père ou la mère de famille ou le plus ancien(ne) : Que Dieu nous bénisse de toute bénédiction 
du ciel et qu’il nous accorde un bon carême pour qu’au milieu des tourmentes de ce monde 
nous soyons toujours les témoins de son amour. Béni soit Dieu maintenant et toujours. 
 
Chant 
Peuple de l’Alliance G 244 (Scouarnec/Akepsimas/Studio SM) 
 
1. Peuple de l´Alliance, ton Dieu te fait signe. 
Peuple de l´Alliance, ton Dieu te fait signe. 
Marche à la suite de Jésus ! 
Va crier son nom 
Sur les chemins du monde. 
Sur les chemins du monde. 
 
2. Peuple de l´Alliance, ton Dieu te réveille. 
Peuple de l´Alliance, ton Dieu te réveille. 
Passe la mer avec Jésus ! 
Va creuser ta soif 
Dans les déserts du monde. 
Dans les déserts du monde. 
 
3. Peuple de l´Alliance, ton Dieu te pardonne. 
Peuple de l´Alliance, ton Dieu te pardonne. 
Prends la lumière de Jésus ! 
Va semer l´amour 
Dans les hivers du monde. 
Dans les hivers du monde. 
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