
Faites découvrir
le catéchisme 

à vos enfants

Église Catholique en Ile-de-France
Tél. : 01 56 56 44 04 - www.catechisme-idf.catholique.fr 



Vos enfants se posent 
et vous posent  
des questions sur :

   la Vie, Jésus nous dit « Je suis le chemin, la vérité, 
la vie » ou « Je suis venu pour que vous ayez  
la vie en abondance »

  la mort,  « La mort n’est pas la fin de tout, c’est un 
passage éprouvant mais ce n’est qu’un passage. 
Quelqu’un nous attend sur l’autre rive »  
source Mgr Favreau

   « le bonheur, c’est dans l’amour que l’on reçoit  
et que l’on donne. Nous sommes faits pour  
le bonheur » source Mgr Favreau

   la charité, « Tu aimeras ton prochain comme  
toi-même » Mt 10, 27

Au catéchisme, avec d’autres enfants et des adultes, ils 
chercheront des réponses…



   découvrir Jésus et sa vie dans l’Evangile, 

  expérimenter l’Amour de Dieu qui aime tous les hommes,

  prier seul ou avec d’autres,

  apprendre à vivre en chrétien :  
respect de l’autre, partage, joie, confiance… 

  grandir dans la foi par des activités variées, vivantes et 
passionnantes,  

  découvrir le patrimoine chrétien : visite d’églises,  
découverte de vitraux, icônes…

 Inscrivez votre enfant au catéchism
e ! 

Offrez  
à vos enfants 
la possibilité de :



Ensemble on prend le temps de chercher comment cette 
Parole vivante peut nous aider à vivre. C’est lire, accueillir, 
respecter, comprendre et interpréter une bonne nouvelle.
Parce que croire est lié à la vie, les enfants et les adultes qui 
cheminent avec eux, regarderont comment, dans leurs vies, 
ils peuvent dire que Dieu est présent.

  les histoires des grands personnages bibliques de l’ancien 
et du nouveau Testaments : Moïse, Noé, David, Samuel, 
Zachée et les disciples de Jésus,

  les grands saints de l’Eglise et les témoins : St François, 
Mère Térésa, Sœur Emmanuelle. 

Autant d’hommes et de femmes à toutes les époques qui 
sont entrés dans l’alliance proposée par Dieu.

Prier est un dialogue : 
  écouter la Parole que Dieu nous adresse et faire silence.

  répondre avec nos mots ou les mots que nous ont donnés 
les membres de l’Eglise et tous les croyants,

 remercier, demander, s’étonner, supplier.

(parents, prêtres, membres de la paroisse)

Chacun à sa place au catéchisme et tous ensemble cher-
chent des réponses aux grandes questions de la vie.

qui accueillent les enfants et leurs parents pour faire naître 
et grandir au cœur de notre vie la relation à Dieu. 
L’Eglise catholique, c’est l’ensemble dans le monde, 
de tous les baptisés et de ceux qui s’y préparent.
On peut inscrire un enfant non baptisé au caté-
chisme. Un chemin lui sera proposé qui pourra le 
conduire vers le baptême.

Jésus invite les chrétiens à venir  se nourrir de sa Parole et 
de son Corps. Le dimanche, les chrétiens sont invités à la 
messe. Comme pour le baptême un chemin peut être pro-
posé aux enfants qui souhaitent participer à la communion.

Dieu, qui aime tous les hommes, veut pour tous le bonheur, 
la paix et la justice.
Jésus dit « Ce que vous voulez que les autres fassent 
pour vous faites-le aussi pour eux ».

   
   

 C
’e

st 
dé

co
uvri

r

C’est faire confi ance à l’Eglise,

et aux personnes compétentes…

C’est se rassembler pour prier

 C
’es

t communier

ave
c les autres chrétiens à la messe

    
    

    
    

  C
’est ê

tre acteur de solidarité

et avoir le souci de l’autre

Aller au catéchisme

    
    

    
C’est v

ivre un temps

     
     

     
  avec d‘autres enfants

 et des adultes chrétiens

                      C’est un voyage dans un liv
re,
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                             et particulièrement dans l’Evangile



A quel âge ?
Il n’est jamais trop tard ! Entre 7 et 11 ans, un enfant peut 
être inscrit au catéchisme.

Et pour les plus petits ?
Les plus petits, à partir de 3 ans et jusqu’à 7 ans sont invités 
à l’Eveil à la foi. Avec d’autres enfants, accompagnés par 
leurs parents, ils commenceront une découverte de la foi 
chrétienne : la prière, le chant, le conte, le récit en gestes.

Et pour les plus grands ?
Des rencontres leur seront proposées en fonction de leur âge.

Et si mon enfant n’est pas baptisé ?
Tous les enfants sont bienvenus, qu’ils soient baptisés ou 
non. Vous souhaitez le laisser libre de choisir. 
S’il le désire, un chemin lui sera proposé pour le conduire 
vers le baptême.

Et pour les enfants qui ont un handicap ou de très gros-
ses difficultés scolaires ?
Ils pourront trouver auprès de personnes compétentes et 
formées la possibilité de rejoindre un groupe proche de 
chez eux. Tous les moyens de communiquer, adaptés à 
leurs possibilités, seront utilisés.

 « Une semaine sur deux j’ai la garde de mon enfant, 
peut-il quand même venir au caté ? » 
Si vous êtes séparés, avec l’accord de son père et de sa 
mère vous pouvez inscrire votre enfant au catéchisme.

   
   

   P
our qui ?

  Pour tous !
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Il n’est jamais trop tôt !

Il n’est jamais trop tôt pour parler du Christ 
à vos enfants ! Tous les parents savent 
bien que dès leur plus jeune âge les en-
fants entendent et comprennent bien des 
choses. Alors pourquoi ne pas leur parler 
du Christ naturellement et simplement ? 
Cet éveil à la foi des tout-petits n’est que le 
début d’une belle aventure ! Une aventure 

où l’enfant deviendra un familier du Christ jusqu’à entendre son 
appel à devenir son ami. Dans cette aventure les parents, les caté-
chistes, les communautés paroissiales ont toute leur place. Nous ne 
serons jamais trop pour que les enfants entendent et nous aident à 
entendre la Parole de Dieu comme un appel à la vie et au bonheur ! 
La catéchèse n’est pas une activité parmi d’autres : elle est porteu-
se d’une bonne nouvelle qui concerne toute la vie ! Alors, pourquoi 
attendre ? S’il n’est jamais trop tard il n’est surtout jamais top tôt !

+ Pascal Delannoy
Evêque de Saint-Denis-en-France

Eglise Catholique de Seine-Saint-Denis
Tél. : 01 48 47 64 66

Courriel : catechese@adsd-bondy.fr

Où me renseigner ?

A côté de chez vous, dans votre 

église de quartier ou de village 

(sur les panneaux d’affichage). 

Vous trouverez les horaires, 

la fréquence des rencontres… 

Vous pouvez également nous 

contacter directement 

(voir coordonnées ci-dessous).

En savoir plus ?Retrouvez des vidéos, 
des témoignages de parents  

et d’enfants, posez vos 
questions sur le site 

www.catechisme.idf.catholique.fr

http://catholique-saint-denis.cef.fr
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