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[l y a toujours un




message !

oici un « Portable » original. Tu peux appeler quand
tu veux, il y a toujours une communication possible.
Tu peux écouter la boite vocale, il y a toujours au
moins un message. Dieu veut communiquer et nous
appelle. Prends le temps de I’écouter : son Fils, le Christ
Jésus, est venu nous dire que Dieu est Amour.
Dans une premiére partie, ce « Portable » te propose des
extraits de I’Ancien Testament et du Nouveau Testament,
suivis de quelques psaumes. Tous ces textes concernent ta
vie, celle des chrétiens, celle de tous les étres humains.
Ce sont des messages parfois dynamisants, parfois
réconfortants, parfois exigeants. Un jour peut-étre, tu te
procureras une Bible compléte et tu pourras puiser plus
largement dans ce trésor qui illumine et oriente nos vies
Vers ce qui est vrai et bon.
Dans la seconde partie de ce « Portable », tu découvriras
I’Eglise et sa priére. Enracinée dans la Parole de Dieu
et dans sa Tradition, animée par I'Esprit Saint, I'Eglise est
le moyen possible d’un dialogue avec Dieu, dans I'intimité
de ton cceur autant que dans ses célébrations. Elle t'invite
a la rejoindre au fil de la semaine et de 'année liturgique,
pour rencontrer le Seigneur, avec I'aide de Marie et des
disciples du Christ depuis vingt siecles...
Si tu es baptisé, tu es membre de I'Eglise, la famille
des chrétiens, le Corps du Christ, formé de membres
divers et complémentaires, comme dit la Parole de Dieu.
Si tu n’es pas baptisé, tu peux rejoindre d’autres chrétiens
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pour découvrir avec eux comment Dieu t’appelle toi aussi.
Nous pouvons accueillir ensemble les appels de Dieu en
formant des groupes, des petites communautés, pour
ouvrir ensemble le « Portable » ou la Bible et partager nos
découvertes.

Dans I'Eglise, Dieu communigue avec nous non seulement
par sa Parole, mais aussi par ses sacrements ! Le « Portable »
te donnera sur eux quelques précisions.

Enfin, il tindiquera comment étre en relation d’une part
avec nos freres et sceurs chrétiens protestants, orthodoxes,
anglicans, etc... Et, d’autre part, avec les juifs et les
musulmans, qui sont des croyants en Dieu mais

ne reconnaissent pas Jésus comme le Fils de Dieu

fait homme, mort et ressuscité.

Les effets de la Parole de Dieu sont contagieux !

Ne garde pas pour toi tout ce que tu recois : tu es appelé
a en vivre pour les autres. Alors, n’hésite pas a passer un

« Portable » & un ami ou & une connaissance qui cherche
Dieu ou simplement un sens a sa vie. Mais il ne suffit pas
de donner ce petit livre : il faut montrer comment son
contenu nous fait vivre !

Le « Portable » et toute la Bible disent que Dieu nous
aime et qu’ll nous invite a vivre dans I'amour.

Gérard Pascal
DAUCOURT DELANNOY
Evéque de Evéque de
Nanterre Saint-Denis-
en-France




LA PAROLE DE DIEU :
UNE RENCONTRE...
UNE PRIERE...
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Tu peux ouvrir ce Portable comme ¢a, parce qu’il
t’a été remis, et que tu veux simplement découvrir
cet ouvrage, au gré du temps que tu as,

de ta disponibilité intérieure...

Le feuilletant dans ton salon, dans le métro,

en attendant ton bus, il peut t’offrir I'occasion
d’une premigére rencontre avec le Dieu des
chrétiens, comme une premiére visite, ou

chacun se découvre, dans la respectueuse distance
d’une liberté. Dés lors, nous te souhaitons une
bonne visite.

Tu peux aussi I'ouvrir avec le désir d’en rencontrer
de fagon précise I’Auteur, de le prier.







.I.

DECOUVRIR LA BIBLE

KYs






La Bible, qu’est-ce que c’est ?

Le mot « Bible » signifie en grec « livre ».
La Bible est « Le Livre » saint des chrétiens.
Elle se compose de deux grandes parties .

* ’Ancien Testament (ou Premier Testament), qui
comprend 46 livres et raconte la création du monde,
puis comment Dieu s’est fait connaitre au peuple juif et
a annoncé la venue d’un sauveur pour le monde entier ;

* le Nouveau Testament, qui comprend 27 livres qui
parlent tous de Jésus-Christ, le Fils de Dieu venu parmi
nous, en qui tout 'amour de Dieu est donné.

Que raconte la Bible ?

Elle raconte les merveilles de Dieu. C’est le grand
témoignage des croyants, juifs et chrétiens,

qui ont rencontré Dieu. Ce témoignage nous est adressé
pour dire I'amour de Dieu, et comment en vivre.

Qui a écrit la Bible ?

Les textes ont été écrits par ces témoins, inspirés par
Dieu lui-méme. Les auteurs peuvent étre connus ou
anonymes : des prophetes (Isaie, Jérémie, etc.), des sages
ou des apotres (saint Jean, saint Paul, etc.). lls ont été
écrits sur pres de 1000 ans, entre environ -800 et 90,
souvent a partir de traditions orales.




16

Pourquoi lire la Bible ?

Pour découvrir I'amour de Dieu et entendre son appel a
la vie | En effet, elle aborde toutes les grandes questions
humaines, de I"'amour a la mort, du sens de la vie & la
souffrance. Aussi, tout ce qui est écrit dans la Bible est un
message qui t'est adressé : ¢’est vraiment la Parole de Dieu
qui t'est donnée.

Nous t’en proposons quelques extraits choisis pour une
premiére découverte : bonne lecture !

« Et voici pourquoi nous ne cessons de rendre
grace a Dieu. Quand vous avez recu de notre
bouche la parole de Dieu, vous I’'avez accueillie
pour ce qu’elle est réellement : non pas une
parole d’hommes, mais la parole de Dieu

qui est a I’ceuvre en vous, les croyants ».

{saint Paul, 1% lettre aux Thessaloniciens 2,13)



TEXTES CHOISIS
DE LANCIEN TESTAMENT

Les Juifs et les Chrétiens ont en commun
I’Ancien Testament. Celui-ci, partant de la
Création de I'univers, raconte toute
I’histoire du peuple d’Israél, de son culte et
de sa Iégislation qui fondent ses origines et
son identité. Cette grande fresque historique
se déploie depuis les Patriarches - Abraham,
Isaac, Jacob et Joseph -, raconte la libération
d’Egypte par Moise, puis évoque son chemin
a travers le désert jusqu’a la Terre Promise.
Elle se poursuit jusqu’au seuil de la naissance
de Jésus. Dans cette histoire tourmentée,
interviennent les Prophétes qui rappellent
sans cesse au peuple la grandeur et

les exigences de I’Alliance avec Dieu.







La Création (gensse 1,1-2.2

Sous une forme poétique et imagée, ce récit nous
présente la naissance de I'univers sur le rythme des
jours de la semaine, a la lumiére de la foi en Dieu
Créateur. L'homme et la femme apparaissent

au sommet de toute son ceuvre.

Au commencement, Dieu créa le ciel et la terre.
La terre était informe et vide, les ténébres éetaient
au-dessus de I'abime et le souffle de Dieu planait
au-dessus des eaux.

Dieu dit : « Que la lumiére soit. » Et la lumiére fut.
Dieu vit que la lumigre était bonne, et Dieu sépara la
lumiére des ténébres. Dieu appela la lumiére « jour »,
il appela les ténébres « nuit ».

Il'y eut un soir, il y eut un matin : ce fut le premier jour.

Et Dieu dit : « Qu’il y ait un firmament au milieu des
eaux, et qu’il sépare les eaux. » Dieu fit le firmament,
il sépara les eaux qui sont au-dessous du firmament
et les eaux qui sont au-dessus. Et ce fut ainsi.

Dieu appela le firmament « ciel ». Il y eut un soir,

il'y eut un matin : ce fut le deuxiéme jour.

Et Dieu dit : « Les eaux qui sont au-dessous du ciel,
qu’elles se rassemblent en un seul lieu, et que paraisse
la terre ferme. » Et ce fut ainsi.

Dieu appela la terre ferme « terre », et il appela la
masse des eaux « mer », Et Dieu vit que cela était bon.
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Dieu dit : « Que la terre produise I’herbe, la plante qui
porte sa semence, et I'arbre a fruit qui donne, selon son
espece, le fruit qui porte sa semence. » Et ce fut ainsi.

La terre produisit I’herbe, la plante qui porte sa semence,
selon son espéce, et I'arbre qui donne, selon son espéece, le
fruit qui porte sa semence. Et Dieu vit que cela était bon.

Il'y eut un soir, il y eut un matin : ce fut le troisieme jour.

Et Dieu dit : « Qu’il y ait des luminaires au firmament
du ciel, pour séparer le jour de la nuit ; qu’ils servent de
signes pour marquer les fétes, les jours et les années ; et
qu’ils soient, au firmament du ciel, des luminaires pour
gclairer la terre. » Et ce fut ainsi.

Dieu fit les deux grands luminaires : le plus grand pour
régner sur le jour, le plus petit pour régner sur la nuit ;

il fit aussi les étoiles. Dieu les plaga au firmament du ciel
pour éclairer la terre, pour régner sur le jour et sur la nuit,
pour séparer la lumiére des ténébres.

Et Dieu vit que cela était bon. Il'y eut un soir, il y eut un
matin : ce fut le quatrieme jour.

Et Dieu dit : « Que les eaux foisonnent d’une profusion
d’étres vivants, et que les oiseaux volent au-dessus de la
terre, sous le firmament du ciel. »

Dieu créa, selon leur espéce, les grands monstres marins,
tous les étres vivants qui vont et viennent et qui foisonnent
dans les eaux, et aussi, selon leur espéce, tous les oiseaux
qui volent. Et Dieu vit que cela était bon.



Dieu les bénit par ces paroles : « Soyez feconds et
multipliez-vous, remplissez les mers, que les oiseaux
se multiplient sur la terre. » 1l y eut un soir, il y eut un
matin : ce fut le cinquiéme jour.

Et Dieu dit : « Que la terre produise des étres vivants
selon leur espéce, bestiaux, bestioles et bétes sauvages
selon leur espéce. » Et ce fut ainsi.

Dieu fit Ies bétes sauvages selon leur espéce, les bestiaux
selon leur espéce, et toutes les bestioles de la terre selon
leur espéce. Et Dieu vit que cela était bon.

Ainsi furent achevés le ciel et la terre, et tout leur
déploiement.

Dieu dit : « Faisons I’homme a notre image, selon notre
ressemblance. Qu’il soit le maitre des poissons de la
mer, des oiseaux du ciel, des bestiaux, de toutes les bétes
sauvages, et de toutes les bestioles qui vont et viennent
sur la terre. » Dieu créa I’homme a son image, a I'image
de Dieu il le créa, il les créa homme et femme.

Dieu les bénit et leur dit : « Soyez féconds et
multipliez-vous, remplissez la terre et soumettez-la. Soyez
les maitres des poissons de la mer;, des oiseaux du ciel, et
de tous les animaux qui vont et viennent sur la terre. »

Dieu dit encore : « Je vous donne toute plante qui porte
sa semence sur toute la surface de la terre, et tout arbre
dont le fruit porte sa sesmence : telle sera votre
nourriture.
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Aux bétes sauvages, aux oiseaux du ciel, a tout ce qui va
et vient sur la terre et qui a souffle de vie, je donne comme
nourriture toute herbe verte. » Et ce fut ainsi.

Et Dieu vit tout ce qu’il avait fait : c’était trés bon.
II'y eut un soir, il y eut un matin : ce fut le sixieme jour.

Ainsi furent achevés le ciel et Ia terre,
et tout leur déploiement.

Le septiéme jour, Dieu avait achevé I'ceuvre
qu’il avait faite. 1l se reposa, le septiéme jour,
de toute I'ceuvre qu’il avait faite.

La vocation d’Abraham (enése 12, 1.4

Dans I'histoire des hommes, Dieu choisit Abraham pour
devenir le pére de tous les croyants. Il est celui qui a fait
confiance a Dieu en toute chose.

Abraham vivait alors en Chaldgée. Le Seigneur lui dit :
« Pars de ton pays, laisse ta famille et la maison de ton
pere, va dans le pays que je te montrerai.

Je ferai de toi une grande nation, je te bénirai, je rendrai
grand ton nom, et tu deviendras une bénédiction.

Je bénirai ceux qui te béniront, je maudirai celui qui te
méprisera. En toi seront bénies toutes les familles de la
terre. »

Abraham partit, comme le Seigneur le lui avait dit,
et Loth partit avec lui.



LExode (Exode 14, 15-31)

Alors que le peuple d’Israél est retenu en esclavage
en Egypte, Dieu appelle Moise pour le libérer et le
conduire a travers le désert jusqu’en Terre Promise.
Dans sa fuite, Pharaon et son armée le poursuivent
et le rejoignent devant la Mer Rouge.

Les fils d’Israél, voyant les Egyptiens lancés a leur
poursuite, étaient effrayes.

Le Seigneur dit a Moise : « Pourquoi crier vers moi ?
Ordonne aux fils d’Israél de se mettre en route !

Toi, léve ton béton, etends le bras contre la mer, fends-
la en deux, et que les fils d’Israél pénétrent dans la mer
a pied sec.

Et moi, je vais endurcir le cceur des Egyptiens : ils
pénétreront derriére eux dans la mer ; je triompherai,
pour ma gloire, de Pharaon et de toute son armee,

de ses chars et de ses guerriers.

Les Egyptiens sauront que je suis le Seigneur, quand
J’aurai triomphé, pour ma gloire, de Pharaon, de ses
chars et de ses guerriers. »

L’ange de Dieu, qui marchait en avant d’Israél,
changea de place et se porta a I'arriére. La colonne

de nuée quitta I'avant-garde et vint se placer a I'arriere,
entre le camp des Egyptiens et le camp d’Israél. Cette
nuge était a la fois ténébres et lumiére dans la nuit, si
bien que, de toute la nuit, ils ne purent se rencontrer.
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Moise étendit le bras contre la mer. Le Seigneur chassa
la mer toute la nuit par un fort vent d’est, et il mit

la mer a sec. Les eaux se fendirent, et les fils d’Israél
pénétrérent dans la mer a pied sec, les eaux formant une
muraille & leur droite et a leur gauche.

Les Egyptiens les poursuivirent et pénétrérent derriére
eux - avec tous les chevaux de Pharaon, ses chars et ses
guerriers - jusqu’au milieu de la mer.

Aux dernieres heures de la nuit, le Seigneur observa,
depuis la colonne de feu et de nuge, I'armée
des Egyptiens, et il la mit en déroute.

Il faussa les roues de leurs chars, et ils eurent beaucoup
de peine & les conduire. Les Egyptiens s’écriérent :

« Fuyons devant Israél, car c’est le Seigneur

qui combat pour eux contre nous ! »

Le Seigneur dit & Moise : « Etends le bras contre la mer :
que les eaux reviennent sur les Egyptiens, leurs chars et
leurs guerriers ! »

Moise étendit le bras contre la mer. Au point du jour, la
mer reprit sa place ; dans leur fuite, les Egyptiens s’y
heurtérent, et le Seigneur les précipita au milieu de la mer.

Les eaux refluérent et recouvrirent toute I’'armée de
Pharaon, ses chars et ses guerriers, qut avaient pénétré dans
lamer ala poursuite a’lsraél. 1l n’en resta pas un seul.

Mais les fils d’Israél avaient marché a pied sec au milieu
de la mer, les eaux formant une muraille a leur droite et a
leur gauche.



Ce jour-la, le Seigneur sauva Israél de la main de
I'Egypte, et Israél vit sur le bord de la mer les cadavres
des Egyptiens.

Israél vit avec quelle main puissante le Seigneur avait
agi contre 'Egypte. Le peuple craignit le Seigneur, il
mit sa foi dans le Seigneur et dans son serviteur Moise.

Les 10 commandements (exoe 20, 1-17)

Aprés avoir libéré son peuple de I'esclavage en Egypte,
Dieu lui donne, au cours de sa marche dans le désert,
par I'intermédiaire de Moaise, les paroles pour vivre
cette vie nouvelle dans la liberté.

Sur le Sinai, Dieu prononga toutes les paroles que Voici :
« Je suis le Seigneur ton Dieu, qui t’ai fait sortir du pays
d’Egypte, de la maison d’esclavage.

Tu n’auras pas d’autre Dieu que mol.

Tu ne feras aucune idole, aucune image de ce qui est
la-haut dans les cieux, ou en bas sur la terre, ou dans
les eaux par-dessous la terre.

Tu ne te prosterneras pas devant ces images, pour leur
rendre un culte. Car moi, le Seigneur ton Dieu, je suis
un Dieu jaloux : chez ceux qui me haissent, je punis

la faute des peres sur les fils, jusqu’a la troisieme et la
quatriéme géneération ;

mais ceux qui m’aiment et observent mes comman
dements, je leur garde ma fidélité jusqu’a la milliecme
génération.
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Tu n’invoqueras pas le nom du Seigneur ton Dieu pour
le mal, car le Seigneur ne laissera pas impuni celui qui
invogque son nom pour le mal.

Tu feras du sabbat un mémorial, un jour sacre.

Pendant six jours tu travailleras et tu feras tout ton
ouvraye ,

mais le septiéme jour est le jour du repos, sabbat en I’hon-
neur du Seigneur ton Dieu : tu ne feras aucun ouvrage, ni
toi, ni ton fils, ni ta fille, ni ton serviteur, ni ta servante, ni
tes bétes, ni 'immigre qui reside dans ta ville.

Car en six jours le Seigneur a fait le ciel, la terre, la mer et
tout ce qu'’ils contiennent, mais il s’est repose le septiéme
jour. C’est pourquoi le Seigneur a béni le jour du sabbat et
I’a consacre.

Honore ton pére et ta mére, afin d’avoir longue vie
sur la terre que te donne le Seigneur ton Dieu.

Tu ne commettras pas de meurtre.
Tu ne commettras pas d’adultére.
Tu ne commettras pas de vol.

Tu ne porteras pas de faux témoignage
contre ton prochain.

Tu ne convoiteras pas la maison de ton prochain ; tu ne
convoiteras pas la femme de ton prochain, ni son serviteur,
ni sa servante, ni son bceuf, ni son &ne : rien de ce qui lui
appartient. »



Le choix de David comme roi

(1 Samuel 16, 1.6-7.10-13)

Libérés d’Egypte par Moise, les Hébreux s'installent
en Terre Promise. lIs demandent alors un roi pour
régner sur eux. Aprés avoir rejeté Sall, le premier roi
d’Israél, pour ses fautes, Dieu demande au prophéte
Samuel d’aller trouver David pour le faire roi.

Il deviendra la grande figure royale du peuple d’Israél,
pres de 1 000 ans avant Jésus-Christ.

Le Seigneur dit & Samuel : « J'ai rejeté Sadil. 1l ne
regnera plus sur Israél. Je t’envoie chez Jessé de
Bethléem, car j’ai découvert un roi parmi ses fils.
Prends une corne que tu rempliras d’huile, et pars ! »
En arrivant, Samuel apercut Eliab, un des fils de_Jessé,
et il se dit : « SUrement, c’est celui que le Seigneur a en
vue pour lui donner I'onction ! »

Mais le Seigneur dit a Samuel : « Ne considére pas son
apparence ni sa haute taille, car je I'ai écarté. Dieu ne
regarde pas comme les hommes, car les hommes
regardent I'apparence, mais le Seigneur regarde le
caeur. » Jessé présenta ainsi a Samuel ses sept fils,

et Samuel lui dit : « Le Seigneur n’a choisi aucun

de ceux-la. N’as-tu pas d’autres gargons ? » Jessé
répondit : « Il reste encore le plus jeune, il est en train
de garder le troupeau. »

Alors Samuel dit a Jessé . « Envoie-le chercher : nous ne
nous mettrons pas a table tant qu’il ne sera pas arrive. »

Jessé I’envoya chercher . le gargon était roux, il avait de
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beaux yeux, il était beau. Le Seigneur dit alors : « C’est lui !
donne-lui I'onction. »

Samuel prit la corne pleine d’huile, et lui donna I'onction
au milieu de ses fréres. L’esprit du Seigneur s’empara de
David a partir de ce jour-la.

La Sagesse, véritable trésor ( ris3 5712

Avant d’étre le fruit du travail ou de I'expérience de
I’homme, la Sagesse est un don de Dieu. Le roi Salomon,
fils de David, est 'image de celut qui a demandé, regu et
mis en ceuvre la Sagesse de Dieu.

A Gabaon, pendant la nuit, le Seigneur apparut en songe
a Salomon. II lui dit : « Demande-moi ce que tu veux, et
je te le donnerai. »

Salomon répondit : « Seigneur mon Dieu, c’est toi qui m’as
fait roi a la place de David mon pére ; or, je suis un tout
jeune homme, incapable de se diriger, et me voila au centre
du peuple que tu as élu ; c’est un peuple nombreux, si
nombreux qu’on ne peut ni I’évaluer ni le compter. Donne
a ton serviteur un ceeur attentif pour qu’il sache gouverner
ton peuple et discerner le bien et le mal ; comment sans
cela gouverner ton peuple, qui est si important ? »

Cette demande de Salomon plut au Seigneur, qui lui dit :
« Puisque c’est cela que tu as demandé, et non pas de
longs jours, ni la richesse, ni la mort de tes ennemis ; mais

puisque tu as demandeé le discernement, I'art d’étre
attentif et de gouverner, je fais ce que tu as demande :



je te donne un ceeur intelligent et sage, tel que personne
n’en a eu avant toi et que personne n’en aura apres toi. »

Le Messie, roi de paix gsai 1, 1-10

Dés le 8™ siécle avant Jésus-Christ, le prophéte Isaie
trace la figure du Messie qui sera de la descendance de
David et qui manifestera dans sa vie I'action de I'Esprit
Saint. Sa prophétie trouvera son accomplissement dans
la personne de Jésus.

Parole du Seigneur Dieu :

Un rameau sortira de la souche de Jessé, pére de David,
un rejeton jaillira de ses racines. Sur lui reposera I’esprit
du Seigneur : esprit de sagesse et de discernement,
esprit de conseil et de force, esprit de connaissance et
de crainte du Seigneur, qui lui inspirera la crainte du
Seigneur. 11 ne jugera pas d’apreés les apparences, il ne
tranchera pas d’apres ce qu’il entend dire.

Il jugera les petits avec justice, il tranchera avec droiture
en faveur des pauvres du pays. Comme un béton, sa
parole frappera le pays, le souflle de ses Iévres fera
mourir le méchant. Justice est la ceinture de ses hanches ;
fidélité, le baudrier de ses reins.

Le loup habitera avec I'agneau, le Iéopard se couchera
prés du chevreau, le veau et le lionceau seront

nourris ensemble, un petit gargon les conduira.

La vache et I'ourse auront méme péaturage, leurs petits
auront méme gite. Le lion, comme le baeuf, mangera
du fourrage.
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Le nourrisson s’amusera sur le nid du cobra, sur le trou
de la vipéere I'enfant étendra la main. 11 ne se fera plus rien
de mauvais ni de corrompu sur ma montagne sainte ; car
la connaissance du Seigneur remplira le pays comme les
eaux recouvrent le fond de la mer.

Ce jour-1a, la racine de Jessé, pére de David, sera dressée
comme un étendard pour les peuples, les nations la
chercheront, et la gloire sera sa demeure.

Le Serviteur Souffrant ysaess 112

Le propheéte Isaie décrit ici un mystérieux Serviteur qui
consentira a porter la souffrance engendrée par les péchés
des hommes pour les en libérer. Ce texte sera interprété
par les chrétiens comme annongant Jésus souffrant et
mourant sur la croix pour sauver tous les hommes.

Qui aurait cru ce que nous avons entendu ? A qui la
puissance du Seigneur a-t-elle éte ainsi révélée ? Devant
Dieu, le serviteur a poussé comme une plante chétive,
enracinée dans une terre aride. Il n’était ni beau ni
brillant pour attirer nos regards, son extérieur n’avait rien
pour nous plaire. 11 était méprisé, abandonné de tous,
homme de douleurs, familier de la souffrance, semblable
au lépreux dont on se détourne ; et nous I’'avons meprise,
compté pour rien. Pourtant, c’étaient nos souffrances
qu’il portait, nos douleurs dont il était chargé. Et nous,
nous pensions qu’il était chétié, frappe par Dieu, humilié.
Or, c’est a cause de nos fautes qu’il a été transperce, c’est
par nos péchés qu’il a été broye. Le chatiment qui nous



obtient la paix est tombé sur lui, et c’est par ses blessures
que nous sommes guéris. Nous étions tous errants
comme des brebis, chacun suivait son propre chemin.
Mais le Seigneur a fait retomber sur lui nos fautes

a nous tous. Maltraité, il sshumilie, il n’ouvre pas la
bouche : comme un agneau conduit a I'abattoir, comme
une brebis muette devant les tondeurs, il n’ouvre pas la
bouche. Arrété, puis jugé, il a été supprimé. Qui donc
s’est soucié de son destin ?

11 a été retranché de la terre des vivants, frappé a

cause des péchés de son peuple. On I’a enterré avec les
mécréants, son tombeau est avec ceux des enrichis ; et
pourtant il n’a jamais commis I'injustice, ni profére le
mensonge. Broyé par la souffrance, il a plu au Seigneur.
Mais, s’1l fait de sa vie un sacrifice d’expiation, il verra
sa descendance, il prolongera ses jours : par lui
s’accomplira la volonté du Seigneur.

A cause de ses souffrances, il verra la lumieére, il sera
comblé. Parce qu’il a connu la souffrance, le juste, mon
serviteur justifiera les multitudes, il se chargera de leurs
péchés. C’est pourquoi je lui donnerai la multitude en
partage, les puissants seront la part qu’il recevra, car il
s’est dépouillé lui-méme jusqu’a la mort, il a été compté
avec les pécheurs, alors qu’il portait le péché des
multitudes et qu’il intercédait pour les pécheurs.

Job maudit la vie (Job 3, 1-3.11-17.20-23)

Apres avoir connu la prospeérité, un homme appelé Job
voit fondre sur lui de grands malheurs : il perd tout ses




32

biens et ceux qu’il aime, et se retrouve lui-méme atteint
d’une grave maladie. Etant juste vis-a-vis de Dieu, il ne
parvient pas a comprendre la signification de ce qui lui
arrive. La Bible ne fuit aucune question : Job est la figure
de tous les malheureux qui crient vers Dieu.

Job ouvrit la bouche et maudit le jour de sa naissance.

Il parla ainsi : « QU’ils périssent, le jour qui m’a vu naitre
et la nuit qui a declaré : ‘Un homme vient d’étre congu !’
Pourquoi ne suis-je pas mort des le ventre maternel,
n’ai-je pas péri aussitot apres ma naissance ? Pourquoi
s’est-il trouve deux genoux pour me recevoir, deux seins
pour m’allaiter ? Maintenant je serais étendu dans le
calme, je dormirais d’un sommeil reposant, avec les rois
et les arbitres de la terre qui se batissent des mausolées,

ou avec les princes qui possédaient de I’or en abondance
et remplissaient d’argent leurs demeures.

Ou bien, comme I'enfant mort-né que I'on enfouit dans
la terre, je n’aurais pas connu I’existence, comme les petits
qui n’ont pas vu le jour. C’est la, au séjour des morts, que
prend fin P'agitation des méchants, c’est Ia que reposent
ceux qui sont exténués. Pourquoi donner la lumiére a un
malheureux, la vie a ceux qui sont pleins d’amertume, qui
aspirent a la mort sans qu’elle vienne, qui la recherchent
plus avidement qu’un trésor ?

lIs se réjouiraient, ils seraient dans I'allégresse, ils
exulteraient s’ils trouvaient le tombeau. Pourquoi donner
la vie & ’'homme qui ne trouve plus aucune issue, et que
Dieu enferme de toutes parts ? »



Le ceeur nouveau et I'esprit nouveau

(Ezékiel 36, 1-17.18-28)

Dieu ne peut se résoudre a I'infidélité du peuple et aux
consequences que cela entraine. Sans cesse, il vient le
relever et le purifier. L'eau pure préfigure le baptéme
qui vient purifier ’homme de son péché.

La parole du Seigneur me fut adressée :

« Fils d’homme, lorsque les gens d’Israél habitaient leur
pays, ils le souillaient par leur conduite et par toutes
leurs actions.

Alors j'ai déversé sur eux ma fureur, & cause du sang
qu’ils avaient versé dans le pays, a cause des idoles qui
I"avaient profané. Je les ai dispersés parmi les nations
paiennes, ils ont été disséminés dans les pays étrangers.
Je les ai jugés selon leur conduite et selon leurs actions.
Dans les nations ou ils sont allés, ils ont profané mon
saint nom, et I’'on disait : ‘C’est le peuple du Seigneur,
ils sont sortis de son pays.’ Mais j'ai voulu préserver

la sainteté de mon nom, que les gens d’lsraél avaient
profané dans les nations ou ils sont allgs.

Eh bien ! tu diras a la maison d’Israél : Ainsi parle le
Seigneur Dieu : Ce n’est pas pour vous que je vais agir,
maison d’Israél, mais c’est pour mon saint nom que
vous avez profané dans les nations ou vous étes allés.
Je montrerai la sainteté de mon grand nom, qui a été
profané dans les nations, mon nom que vVous avez pro
fané au milieu d’elles. Les nations apprendront que je
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suis le Seigneur - déclare le Seigneur Dieu - quand
par vous je me montrerai saint a leurs yeux.

J'irai vous prendre dans toutes les nations ; je vous rassem
blerai de tous les pays, et je vous rameénerai sur votre terre.

Je verserai sur vous une eau pure, et vous serez purifiés. De
toutes vos soutllures, de toutes vos idoles je vous purifierai.

Je vous donnerai un cceur nouveau, je mettrai en vous un
esprit nouveau. J'enléverai votre caeur de pierre, et je vous
donnerai un cceur de chair.

Je mettrai en vous mon esprit : alors vous suivrez mes lois,
vous observerez mes commandements et vous y serez fideles.

\ous habiterez le pays que j’ai donné a vos peres. Vous
serez mon peuple, et moi, je serai votre Dieu. »

Les fiancailles de Dieu avec son Peuple

(Osée 2, 16-25)

Les relations entre Dieu et son peuple sont ici présentées
sous 'image des fiangailles. La beauté de ’'amour entre un
homme et une femme nous révéle celle de Dieu pour son
peuple.

Parole du Seigneur :

Mon épouse infidéle, je vais la séduire, je vais Pentrainer
jusqu’au desert, et je lui parlerai cceur a caeur.

Et Ia, je lui rendrai ses vignobles, et je ferai

de la vallée-du-Malheur la porte de I’'espérance.

La, elle me répondra comme au temps de sa jeunesse, au
jour ou elle est sortie du pays d’Egypte. En ce jour-Ia,



déclare le Seigneur, voici ce qui arrivera. Tu m’appelleras
« Mon époux » et non plus « Mon maitre ».

J'éloignerai de ses lévres les noms des Baals*,

ses maitres, on ne prononcera plus leurs noms.

En ce jour-la je conclurai a leur profit une alliance avec
les animaux des champs, avec les oiseaux du ciel et les
bestioles de la terre ; je briserai I'arc, I'épée, la guerre,
pour en délivrer le pays, et ses habitants, je les ferai
reposer en sécurite.

Tu seras ma fiancée, et ce sera pour toujours. Tu seras
ma fiancée, et je t'apporterai la justice et le drott,
Pamour et la tendresse ; tu seras ma fiancée, et je
t’apporterai la fidélité, et tu connaitras le Seigneur.

En ce jour-la je répondrai a I'appel des cieux,

déclare le Seigneur ; oui, je répondrai aux cieux et eux
répondront a I'appel de la terre ; la terre répondra au
froment, au vin nouveau et a I’huile fraiche, et eux
répondront a la « Vallée-de-la-fertilité ».

Je m’en ferai une terre ensemencee. J'aimerai celle
qu’on appelait « Non-aimeée » ; et a celui qu’on appelait
« Pas-mon-peuple », je dirai : « Tu es mon peuple »,
etildira: « Tues mon Dieu ! »

* Baals : nom donné aux dieux des nations étrangeres.
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L'envoyé du Seigneur pour purifier
le Peuple (Malachie 3, 1-4.13-20.23-24)

Prophéte plus récent, Malachie annonce la venue
d’un Messager préparant le chemin du Seigneur.
Comparé au prophéte Elie, cet homme viendra
annoncer le Messie. L’Evangile nous le découvre
dans la personne de Jean-Baptiste.

\oici que j’envoie mon Messager pour qu’il prépare le
chemin devant moi ; et soudain viendra dans son Temple
le Seigneur que vous cherchez. Le messager de I’Alliance
que vous desirez, le voici qui vient, dit le Seigneur de
I'univers. Qui pourra soutenir le jour de sa venue ?

Qui pourra rester debout lorsqu’il se montrera ?

Car il est pareil au feu du fondeur, pareil a la lessive

des blanchisseurs. 1l s’installera pour fondre et purifier.

Il purifiera les fils de Lévi, il les affinera comme I'or

et I'argent : ainsi pourront-ils, aux yeux du Seigneur,
présenter I'offrande en toute justice. Alors, I'offrande de
Juda et de Jérusalem sera bien accueillie du Seigneur,
comme il en fut aux jours anciens, dans les années
d’autrefois.

Vous avez contre moi des paroles dures, dit le Seigneur.

Et vous osez demander : « Qu’est-ce que nous avons dit
entre nous contre toi ? » \Voici ce que vous avez dit :

« Servir Dieu n’a pas de sens. A quoi bon garder

ses préceptes, mener une vie sans joie en présence du
Seigneur de I'univers 7 Nous en venons a déclarer heureux
les arrogants ; méme ceux qui font le mal sont prosperes ;



méme s’ils mettent Dieu a I’épreuve, ils s’en tirent ! »
Alors ceux qui craignent le Seigneur s’exhorterent
mutuellement. Le Seigneur fut attentif et les écouta ;
un mémorial fut écrit devant lui en faveur de ceux qui
le craignent et qui ont le souci de son Nom.

Le Seigneur de I'univers déclara : 1ls seront mon
domaine particulier pour le jour que je prépare.

Je serai indulgent envers eux, comme un homme

est indulgent envers le fils qui le sert fidélement.

\ous verrez de nouveau qu’il y a une différence entre le
juste et le méchant, entre celui qui sert Dieu et celui qui
refuse de le servir.

\oici que vient le jour du Seigneur, brilant comme une
fournaise. Tous les arrogants, tous ceux qui commettent
I'impigéte, seront de la paille.

Le jour qui vient les consumera, déclare le Seigneur de
I'univers, il ne leur laissera ni racine ni branche. Mais
pour vous qui craignez mon Nom, le Soleil de justice se
lévera : il apportera la guérison dans son rayonnement.
Voici que je vais vous envoyer Elie le prophéte, avant
que vienne le jour du Seigneur, jour grand et redouta-
ble. Il raménera le cceur des péres vers leurs fils, et Ie
caeur des fils vers leurs péres, pour que je ne vienne pas
frapper le pays de malédiction !




Olivier Ghavarin - christus-web.com




TEXTES CHOISIS
DU NOUVEAU TESTAMENT

LEVANGILE SELON LES SAINTS MATTHIEU,
MARC, LUC ET JEAN

L’Evangile - ou Bonne Nouvelle - selon saint
Matthieu, saint Marc, saint Luc et saint Jean
constitue le principal témoignage de la vie et
de I'enseignement de Jésus-Christ, vrai homme
et vrai Dieu. Il provient de la prédication des
premiers Apoétres recueillie et mise par écrit
avant la fin du premier siécle. Au cceur
de cette proclamation, ces récits
témoignent de la mort et de la
résurrection du Christ qui offre a tout
homme le pardon des péchés

et la Vie éternelle.







ENFANCE

’annonce de la naissance de Jean le Baptiste (Luc 1, 5-25)

5 Il'y avait, au temps d’Hérode le Grand, roi de Judée,
un prétre nommeé Zacharie, du groupe d’Abia. Sa
femme aussi était descendante d’Aaron ; elle s’appelait
Elisabeth. 6 Tous les deux vivaient comme des justes
devant Dieu : ils suivaient tous les commandements et
les préceptes du Seigneur d’une maniere :rreprochable.
7 lls mavaient pas d’enfant, car Elisabeth était stérile,

et tous deux étaient ageés.

8 Or, tandis que Zacharie, au jour fixé pour les prétres
de son groupe, assurait le service du culte devant Dieu,
9 il fut désigné par le sort, suivant I'usage liturgique,
pour aller offrir I'encens dans le sanctuaire du Sei-
ynieur. 10 Toute I'assemblée du peuple se tenait dehors
en priere a I’heure de I'offrande de I'encens. 11 L’ange
du Seigneur lui apparut debout a droite de I'autel de
I'encens. 12 En le voyant, Zacharie fut bouleversé et
saisi de crainte.

13 L’ange lui dit : « Sois sans crainte, Zacharie, car ta
supplication a été entendue : ta femme Elisabeth te
donnera un fils, et tu le nommeras_Jean. 14 Tu seras dans
la joie et I'allégresse, beaucoup d’hommes se réjouiront
de sa naissance, 15 car il sera grand devant le Seigneur.

I ne boira pas de vin ni de boissons fermentges,

et il sera rempli de I'Esprit Saint des avant sa naissance ;
16 1l fera revenir de nombreux fils d’Israél au Seigneur
leur Dieu, 17 il marchera devant le Seigneur, avec
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I’esprit et la puissance du prophéte Elie, pour faire revenir
le coeur des peres vers leurs enfants, convertir les rebelles a
la sagesse des hommes droits, et préparer au Seigneur un
peuple capable de I'accueillir. »

18 Mais Zacharie dit a I'ange : « Comment vais-je savoir que
cela arrivera ? Moi, je suis un vieil homme, et ma femme
aussi est dgée. » 19 L’ange lui répondit : « Je suis Gabriel ;
je me tiens en présence de Dieu, et j’ai été envoyé pour te
parler et pour t’annoncer cette bonne nouvelle. 20 Mais
voici que tu devras garder le silence, et tu ne pourras plus
parler jusqu’au jour ou cela se réalisera, parce que tu n'as
pas cru a mes paroles : elles s’accompliront lorsque leur
temps viendra. »

21 Le peuple attendait Zacharie et s’étonnait de voir qu'’il
restait si longtemps dans le sanctuaire. 22 Quand il sortit,
il ne pouvait pas leur parler, et ils comprirent qu’il avait eu
une vision dans le sanctuaire. Il leur faisait des signes, car
il demeurait muet. 23 Lorsqu’il eut achevé son temps de
service au Temple, il repartit chez lui. 24 Quelque temps
plus tard, sa femme Elisabeth devint enceinte. Pendant
cing mois, elle garda le secret. Elle se disait : 25 « \oila ce
que le Seigneur a fait pour moi, lorsqu’il a daigné mettre
fin a ce qui faisait ma honte aux yeux des hommes. »

[’annonce de la naissance de Jésus (Luc 1, 26-38)

26 Le sixieme mois, I'ange Gabriel fut envoye par Dieu
dans une ville de Galilee, appelée Nazareth, 27 a une
Jjeune fille, une vierge, accordée en mariage a un homme



de la maison de David, appelé Joseph ; et le nom de la
Jjeune fille était Marie. 28 L’ange entra chez elle et dit :
« Je te salue, Comblée-de-grace, le Seigneur

est avec tol. » 29 A cette parole, elle fut toute
bouleversée, et elle se demandait ce que pouvait signifier
cette salutation. 30 L’ange lui dit alors :

« Sois sans crainte, Marie, car tu as trouvé grace aupres
de Dieu. 31 Voici que tu vas concevoir et enfanter un
fils ; tu Iui donneras le nom de_Jésus. 32 1l sera grand,

il sera appelé Fils du Tres-Haut ; le Seigneur Dieu lui
donnera le tréne de David son pére ; 33 il régnera pour
toujours sur la maison de Jacob, et son régne n’aura pas
de fin. » 34 Marie dit a I'ange : « Comment cela va-t-il
se faire, puisque je suis vierge ? » 35 L’ange lui répondit :
« L’Esprit Saint viendra sur tol, et la puissance

du Trés-Haut te prendra sous son ombre ;

c’est pourquoi celui qui va naitre sera saint, et il sera
appelé Fils de Dieu. 36 Et voici qu’Elisabeth, ta cousine,
a congu, elle aussi, un fils dans sa vieillesse et elle en est
a son sixiéme mois, alors qu’on I'appelait : ‘la femme
stérile’. 37 Car rien n’est impossible a Dieu. » 38 Marie
dit alors : « \oici la servante du Seigneur ; que tout se
passe pour moi selon ta parole. » Alors I'ange la quitta.

La visite de Marie a Elisabeth (Luc 1, 39-56)

39 En ces jours-la, Marie se mit en route rapidement
vers une ville de la montagne de Judge. 40 Elle entra
dans la maison de Zacharie et salua Elisabeth. 41 Or,
quand Elisabeth entendit la salutation de Marie, I'enfant
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tressaillit en elle. Alors, Elisabeth fut remplie de I'Esprit
Saint, 42 et s’écria d’une voix forte : « Tu es bénie entre
toutes les femmes, et le fruit de tes entrailles est béni.

43 Comment ai-je ce bonheur que la mére de mon
Seigneur vienne jusqu’a moi ? 44 Car, lorsque j’ai entendu
tes paroles de salutation, I'enfant a tressailli d’allégresse
au-dedans de moi. 45 Heureuse celle qui a cru a
I"accomplissement des paroles qui lui furent dites

de la part du Seigneur. »

46 Marie dit alors : « Mon @me exalte le Seigneur,

47 mon esprit exulte en Dieu mon Sauveur.

48 11 s’est penché sur son humble servante ; désormais
tous les dges me diront bienheureuse.

49 Le Puissant fit pour moi des merveilles ;

Saint est son nom !

50 Son amour s’étend d’dge en &ge sur ceux

qui le craignent.

51 Déployant la force de son bras, il disperse les superbes.
52 Il renverse les puissants de leurs trénes,

il éleve les humbles.

53 Il comble de bien les affamés, renvoie les riches les
mains vides.

54 11 releve Israél son serviteur, il se souvient de son amour,
55 de la promesse faite & nos péres, en faveur d’Abraham
et de sa race a jamais. »

56 Marie demeura avec Elisabeth environ trois mois, puis
elle s’en retourna chez elle.



La naissance de Jean le Baptiste (Luc 1, 57-80)

57 Quand arriva le moment ot Elisabeth devait enfanter,
elle mit au monde un fils. 58 Ses voisins et sa famille ap-
prirent que le Seigneur lui avait prodigué sa miséricor-
de, et ils se réjouissaient avec elle. 59 Le huitiéme jour,
ils vinrent pour la circoncision de I'enfant. 11s voulaient
le nommer Zacharie comme son peére.

60 Mais sa mére déclara : « Non, il s’appellera Jean. »

61 On lui répondit : « Personne dans ta famille ne porte
ce nom-la ! » 62 On demandait par signes au pére
comment il voulait I'appeler. 63 Il se fit donner une
tablette sur laquelle il écrivit : « Son nom est Jean. »

Et tout le monde en fut étonné. 64 A I'instant méme,

sa bouche s’ouvrit, sa langue se délia : il parlait et il
bénissait Dieu. 65 La crainte saisit alors les gens du
voisinage, et dans toute la montagne de Judée on
racontait tous ces événements. 66 Tous ceux qui les
apprenaient en étaient frappés et disaient : « Que sera
donc cet enfant ? » En effet, la main du Seigneur était
avec lui.

67 Zacharie, son pére, fut rempli de I'Esprit Saint et
prononga ces paroles prophétiques : 68 « Béni soit le
Seigneur, le Dieu d’Israél, parce qu’il a visité son peuple
pour accomplir sa libération.

69 Dans la maison de David, son serviteur,
il a fait se lever une force qui nous sauve.

70 C’est ce qu'’il avait annoncé autrefois par la bouche
de ses saints prophétes :
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71 le salut qui nous délivre de nos adversaires, des mains
de tous nos ennemis.

72 1l @ montreé sa miséricorde envers nos peres, il s’est
rappelé son Alliance sainte :

73 il avait juré a notre pere Abraham
74 qu’il nous arracherait aux mains de nos ennemis,

75 et nous donnerait de célébrer sans crainte notre culte
devant lui, dans la piété et la justice, tout au long de nos
jours.

76 Et toi, petit enfant, on t’appellera prophéte du Trés-Haut,
car tu marcheras devant le Seigneur pour lui preparer le
chemin, 77 pour révéler a son peuple qu’il est sauve, que
ses péchés sont pardonnés.

78 Telle est la tendresse du cceur de notre Dieu ; grace a
elle, du haut des cieux, un astre est venu nous visiter ;

79 il est apparu a ceux qui demeuraient dans les ténébres
et dans I'ombre de la mort, pour guider nos pas sur le
chemin de la paix. »

80 L’enfant grandit et son esprit se fortifiait. Il alla vivre au
désert jusqu’au jour ou il devait étre manifesté a Israél.

LLa naissance de Jésus (Luc 2, 1-20)

1 En ces jours-la, parut un édit de I'empereur Auguste,
ordonnant de recenser toute la terre. 2 Ce premier
recensement eut lieu lorsque Quirinius était gouverneur
de Syrie. 3 Et chacun allait se faire inscrire dans sa Vville
d’origine.



4 Joseph, lui aussi, quitta la ville de Nazareth en Galilée,
pour monter en Judée, a la ville de David appelée
Bethléem, car il était de la maison et de la descendance
de David. 5 Il venait se faire inscrire avec Marie, son
épouse, qui était enceinte. 6 Or, pendant qu’ils étaient
la, arrivérent les jours ou elle devait enfanter. 7 Et elle
mit au monde son fils premier-né ; elle 'emmaillota et
le coucha dans une mangeoire, car il n’y avait pas de
place pour eux dans la salle commune.

8 Dans les environs se trouvaient des bergers qui
passaient la nuit dans les champs pour garder leurs
troupeaux. 9 L’ange du Seigneur s’approcha, et la gloire
du Seigneur les enveloppa de sa lumiere. 1Is furent saisis
d’une grande crainte, 10 mais I'ange leur dit : « Ne
craignez pas, car voici que je viens vous annoncer une
bonne nouvelle, une grande joie pour tout le peuple :

11 Aujourd’hui vous est né un Sauveur, dans la ville de
David. Il est le Messie, le Seigneur. 12 Et voila le signe
qui vous est donné :

vous trouverez un nouveau-né emmaillote et couché
dans une mangeoire. » 13 Et soudain, il y eut avec
I’ange une troupe céleste innombrable, qui louait Dieu
en disant : 14 « Gloire a Dieu au plus haut des cieux, et
paix sur la terre aux hommes qu’il aime. »

15 Lorsque les anges eurent quitté les bergers pour

le ciel, ceux-ci se disaient entre eux : « Allons jusqu’a
Bethléem pour voir ce qui est arrive, et que le Seigneur
nous a fait connaitre. » 16 1Is se hatérent d’y aller,

et ils découvrirent Marie et Joseph, avec le nouveau-né
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couché dans la mangeoire. 17 Apres I’avoir vu,

ils racontérent ce qui leur avait été annonce au sujet

de cet enfant. 18 Et tout le monde s’étonnait de ce que
racontaient les bergers.

19 Marie, cependant, retenait tous ces événements et les
meditait dans son cceur. 20 Les bergers repartirent ; ils
glorifiaient et louaient Dieu pour tout ce qu’ils avaient
entendu et vu selon ce qui leur avait été annoncé.

La présentation de Jésus au temple (Luc 2, 21-38)

21 Quand fut arrivé le huitieme jour, celui de la
circoncision, I’enfant regut le nom de Jésus, le nom que
I’ange lui avait donné avant sa conception. 22 Quand
arriva le jour fixé par la loi de Moise pour la purifica-
tion, les parents de Jésus le portérent a Jérusalem pour
le présenter au Seigneur, 23 selon ce qui est écrit dans
la Loi : Tout premier-né de sexe masculin sera consacré
au Seigneur. 24 lls venaient aussi présenter en offrande
le sacrifice prescrit par la loi du Seigneur : un couple de
tourterelles ou deux petites colombes.

25 Or, il y avait a Jérusalem un homme appelé Syméon.
C’était un homme juste et religieux, qui attendait la
Consolation d’Israél, et 'Esprit Saint était sur lui.

26 L’Esprit lui avait révélé qu’il ne verrait pas la mort
avant d’avoir vu le Messie du Seigneur. 27 Poussé par
I’Esprit, Syméon vint au Temple. Les parents y entraient
avec I'enfant Jésus pour accomplir les rites de la Loi qui
le concernaient. 28 Symeéon prit I'enfant dans ses bras,

et il bénit Dieu en disant :



29 « Maintenant, 6 Maitre, tu peux laisser ton serviteur
s’en aller dans la paix, selon ta parole.

30 Car mes yeux ont vu ton salut,
31que tu as préparé a la face de tous les peuples :

32 lumigre pour éclairer les nations paiennes, et gloire
d’Israél ton peuple. »

33 Le pére et la mére de I'enfant s’étonnaient

de ce qu’on disait de lui.

34 Symeon les bénit, puis il dit a Marie sa mére : « VoI,
ton fils qui est Ia provoquera la chute et Ie relévement
de beaucoup en Israél. Il sera un signe de division.

35 - Et toi-méme, ton caeur sera transpercé par une
épée. - Ainsi seront dévoilées les pensées secretes

d’un grand nombre. »

36 11y avait la une femme qui était prophete, Anne,
fille de Phanuel, de la tribu d’Aser. 37 Demeurée veuve
apreés sept ans de mariage, elle avait atteint I'dge de
quatre-vingt-quatre ans. Elle ne s’éloignait pas du
Temple, servant Dieu jour et nuit dans le jetine et la
priére. 38 S’approchant d’eux a ce moment, elle
proclamait les louanges de Dieu et parlait de I'enfant a
tous ceux qui attendaient la délivrance de Jérusalem.
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Les sages d’Orient (Matthieu 2, 1-12)

1 Jésus était né a Bethléem en Judée, au temps du roi
Heérode le Grand. Or, voici que des mages venus d’Orient
arriverent a Jérusalem 2 et demandérent : « Ou est le roi
des Juifs qui vient de naitre 7 Nous avons vu se lever son
étoile et nous sommes venus nous prosterner devant lui. »
3 En apprenant cela, le roi Hérode fut pris d’inquiétude,
et tout Jérusalem avec lui. 4 11 réunit tous les chefs des
prétres et tous les scribes d’lsraél, pour leur demander

en quel lieu devait naitre le Messie. Ils lui répondirent :

5 « A Bethléem en Judée, car voici ce qui est écrit par le
prophéte : 6 Et toi, Bethléem en Judée, tu n’es certes pas le
dernier parmi les chefs-lieux de Judée ; car de toi sortira
un chef, qui sera le berger d’Israél mon peuple. »

7 Alors Hérode convoqua les mages en secret pour leur
faire préciser a quelle date I’étoile était apparue ;

8 puis il les envoya a Bethléem, en leur disant : « Allez vous
renseigner avec précision sur I’enfant. Et quand vous I'aurez
trouvé, avertissez-moi pour que j'aille, moi aussi, me
prosterner devant lui. » 9 Sur ces paroles du roi, ils partirent.

Et voila que I'étoile qu’ils avaient vue se lever les précédait ;
elle vint s’arréter au-dessus du lieu ou se trouvait I'enfant.
10 Quand ils virent I’étoile, ils éprouverent une tres grande
Joie. 11 En entrant dans la maison, ils virent I’enfant avec
Marie sa mére ; et, tombant a genoux, ils se prosternérent
devant lui. lls ouvrirent leurs coffrets, et lui offrirent leurs
présents : de I'or, de I'encens et de la myrrhe.

12 Mais ensuite, avertis en songe de ne pas retourner chez
Heérode, ils regagnérent leur pays par un autre chemin.



La fuite en Egypte (Matthieu 2, 13-16 ; 19-23)

13 Apres le départ des mages, I'ange du Seigneur
apparait en songe a Joseph et lui dit : « Leve-toi ;
prends I’enfant et sa mére, et fuis en Egypte.

Reste la-bas jusqu’a ce que je t’avertisse, car Hérode

va rechercher I’enfant pour le faire périr. » 14 Joseph se
leva ; dans la nuit, il prit I'enfant et sa mére, et se retira
en Egypte, 15 ou il resta jusqu’a la mort d’Hérode.
Ainsi s’accomplit ce que le Seigneur avait dit par le
prophete : D’Egypte, j’ai appelé mon fils.

16 Alors Herode, voyant que les mages I'avaient trompe,
entra dans une violente fureur. 1l envoya tuer tous les
enfants de moins de deux ans a Bethléem et dans toute
la région, d’apres la date qu’il s’était fait préciser par les
Iiayes.

19 Apres la mort d’Hérode, I'ange du Seigneur apparait
en songe a Joseph en Egypte 20 et lui dit : « Léve-toi ;
prends I'enfant et sa mere, et reviens au pays d’lsraél,
car ils sont morts, ceux qui en voulaient a la vie de
I’enfant. » 21 Joseph se leva, prit I'enfant et sa mere,

et rentra au pays d’Israél. 22 Mais, apprenant
qu’Arkélaus régnait sur la Judée a la place de son pere
Herode, il eut peur de s’y rendre. Averti en songe,

il se retira dans la région de Galilée 23 et vint habiter
dans une ville appelée Nazareth. Ainsi s’accomplit

ce que le Seigneur avait dit par les prophetes :

Il sera appelé Nazaréen.




52

A douze ans, Jésus monte au temple (Luc 2, 40-52)

40 L’enfant grandissait et se fortifiait, tout rempli de
sagesse, et la gréce de Dieu était sur lui. 41 Chaque année,
les parents de Jésus allaient a Jerusalem pour la féte de la
Paque. 42 Quand il eut douze ans, ils firent le péelerinage
suivant la coutume. 43 Comme ils s’en retournaient a la fin
de la semaine, le jeune Jésus resta a Jérusalem sans que ses
parents s’en apercgoivent. 44 Pensant qu’il était avec leurs
compagnons de route, ils firent une journée de chemin
avant de le chercher parmi leurs parents et connaissances.
45 Ne le trouvant pas, ils revinrent a Jérusalem en conti-
nuant a le chercher.

46 C’est au bout de trois jours qu’ils le trouvérent dans
le Temple, assis au milieu des docteurs de la Loi : il les
écoutalit et leur posait des questions, 47 et tous ceux qui
I’entendaient s’extasiaient sur son intelligence et sur ses
réponses. 48 En le voyant, ses parents furent stupéfaits, et
sa mére lui dit : « Mon enfant, pourquoi nous as-tu fait
cela ? Vois comme nous avons souffert en te cherchant,
ton pere et moi ! » 49 Il leur dit : « Comment se fait-il que
vous m’ayez cherché ?

Ne le saviez-vous pas ? C’est chez mon Pére que je dois
étre. » 50 Mais ils ne comprirent pas ce qu’il leur disait.

51 11 descendit avec eux pour rentrer a Nazareth, et il
leur était soumis. Sa mére gardait dans son caeur tous ces
événements. 52 Quant a Jésus, il grandissait en sagesse, en
taille et en gréce, sous le regard de Dieu et des hommes.



VOCATIONS

Jean le Baptiste (Matthieu 3, 1-11)

1 En ces jours-la, parait Jean le Baptiste, qui proclame
dans le désert de Judée : 2 « Convertissez-vous, car le
Royaume des cieux est tout proche. » 3 Jean est celui
que désignait la parole transmise par le prophéte Isaie :
« A travers le désert, une voix crie : Préparez le chemin
du Seigneur, aplanissez sa route. »

4 Jean portait un vétement de poils de chameau, et une
ceinture de cuir autour des reins ; il se nourrissait de
sauterelles et de miel sauvage. 5 Alors Jérusalem, toute
la Judée et toute la région du Jourdain venaient a lui,

6 et ils se faisaient baptiser par Iui dans le Jourdain en
reconnaissant leurs péchés.

7 Voyant des pharisiens et des sadduceéens venir en
grand nombre a ce baptéme, il leur dit :

« Engeance de viperes ! Qui vous a appris a fuir la
colére qui vient ? » 8 Produisez donc un fruit qui
exprime votre conversion, 9et n‘allez pas dire en
vous-mémes : ‘Nous avons Abraham pour pére’;

car, je vous le dis : avec les pierres que voici, Dieu peut
faire surgir des enfants a Abraham. 10 Déja la cognée se
trouve a la racine des arbres : tout arbre qui ne produit
pas de bons fruits va étre coupé et jeté au feu.

11 Moi, je vous baptise dans I'eau, pour vous amener a la
conversion. Mais celui qui vient derriere moi est plus fort
que moi, et je ne suis pas digne de lui retirer ses sandales.
Lui vous baptisera dans I'Esprit Saint et dans le feu. »

(59)
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Le baptéme de Jésus (Matthieu 3, 13-17)

13 Alors Jésus, arrivant de Galilée, parait sur les bords du
Jourdain, et il vient & Jean pour se faire baptiser par lui.
14 Jean voulait I'en empécher et disait : « C’est moi qui ai
besoin de me faire baptiser par toi, et c’est toi qui viens
amoi ! » 15 Mais Jesus lui repondit . « Pour le moment,
laisse-moi faire ; c’est de cette fagon que nous devons
accomplir parfaitement ce qui est juste. » Alors Jean le
laisse faire.

16 Des que Jésus fut baptisé, il sortit de I'eau ; voici que
les cieux s’ouvrirent, et il vit 'Esprit de Dieu descendre
comme une colombe et venir sur lui.

17 Et des cieux, une voix disait :

« Celui-ci est mon Fils bien-aimé ; en lui j’ai mis tout mon
dlrrout. »

La tentation de Jésus (Matthieu 4, 1-11)

1 Alors Jésus fut conduit au désert par I'Esprit pour étre
tenté par le démon. 2 Apreés avoir jeiné quarante jours

et quarante nuits, 1l eut faim. 3 Le tentateur s’approcha et
lui dit : « Si tu es le Fils de Dieu, ordonne que ces pierres
deviennent des pains. » 4 Mais Jésus répondit : « Il est écrit :
Ce n’est pas seulement de pain que ’'homme doit vivre, mais
de toute parole qui sort de la bouche de Dieu. »

5 Alors le demon 'emmeéne a la ville sainte, a Jerusalem,
le place au sommet du Temple 6 et lui dit : « Si tu es le
Fils de Dieu, jette-toi en bas ; car il est écrit : 1l donnera
pour toi des ordres a ses anges, et : 1Is te porteront sur



leurs mains, de peur que ton pied ne heurte une pierre. »
7 Jesus lui déclara : « Il est encore écrit : Tu ne mettras
pas a I'épreuve le Seigneur ton Dieu. »

8 Le démon ’emmene encore sur une trés haute mon-
tagne et lui fait voir tous les royaumes du monde avec
leur gloire. 9 11 lui dit : « Tout cela, je te le donnerai, si
tu te prosternes pour m’adorer. » 10 Alors, Jésus lui dit :
« Arriére, Satan ! car il est écrit : C’est devant le
Seigneur ton Dieu que tu te prosterneras, et c’est lui
seul que tu adoreras. » 11 Alors le démon le quitte. Voici
que des anges s’approchérent de lui, et ils le servaient.

La péche de Pierre (Luc 5, 1-11)

1Un jour, Jésus se trouvait sur le bord du lac de
Geénésareth ; la foule se pressait autour de Iui pour
ecouter la parole de Dieu. 2 Il vit deux barques
amarreées au bord du lac ; les pécheurs en étaient
descendus et lavaient leurs filets. 3Jésus monta dans une
des barques, qui appartenait a Simon, et lui demanda
de s’éloigner un peu du rivage. Puis il s’assit et, de la
barque, il enseignait la foule.

4 Quand il eut fini de parler, il dit a Simon : « Avance
au large, et jetez les filets pour prendre du poisson. »

5 Simon lui répondit : « Maitre, nous avons peiné toute
la nuit sans rien prendre ; mais, sur ton ordre, je vais
jeter les filets. »

6 Iis le firent, et ils prirent une telle quantité de poissons
que leurs filets se déchiraient. 71ls firent signe a leurs
compagnons de I'autre barque de venir les aider.
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Ceux-ci vinrent, et ils remplirent les deux barques, a tel
point qu’elles enfongaient.

8 A cette vue, Simon-Pierre tomba aux pieds de Jésus, en
disant : « Seigneur, éloigne-toi de moi, car je suis un homme
pécheur. »

9 L’effroi, en effet, I'avait saisi, lui et ceux qui étaient avec
lui, devant la quantité de poissons qu’ils avaient prise ;
10et de méme Jacques et Jean, fils de Zébédée, ses
compagnons. Jésus dit a Simon : « Sois sans crainte,
désormais ce sont des hommes que tu prendras. »

11 Alors ils ramenérent les barques au rivage et, laissant
tout, ils le suivirent.

ENSEIGNEMENT

Les Béatitudes (Matthieu 4, 23 - 5,1-16)

23 Jésus, parcourant toute la Galilée, enseignait dans leurs
synagogues, proclamait la Bonne Nouvelle du Royaume,
guérissait toute maladie et toute infirmité dans le peuple.
24 Sa renommeée se répandit dans toute la Syrie et on lui
amena tous ceux qui souffraient, atteints de maladies et
de tourments de toutes sortes : possédeés, épileptiques,
paralysés ; et il les guérit.

25 De grandes foules le suivirent, venues de la Galilée,
de la Décapole, de Jérusalem, de la Judée, et de la
Transjordanie.

1 Quand Jésus vit la foule, il gravit la montagne.

11 s’assit, et ses disciples s’approchérent. 2 Alors, ouvrant la
bouche, il se mit a les instruire. Il disait :



3 « Heureux les pauvres de cceur : le Royaume des cieux
esta eux!

4 Heureux les doux : ils obtiendront la terre promise !
5 Heureux ceux qui pleurent : ils seront consoles !

6 Heureux ceux qui ont faim et soif de la justice :
ils seront rassasiés !

7 Heureux les miséricordieux : ils obtiendront miséricorde !
8 Heureux les cceurs purs : ils verront Dieu !

9 Heureux les artisans de paix : ils seront appelés fils
de Dieu !

10 Heureux ceux qui sont persécutés pour la justice :
le Royaume des cieux est a eux !

11 Heureux serez-vous si I’'on vous insulte, si I'on vous
persécute et si I'on dit faussement toute sorte de mal
contre vous, a cause de moi. 12 Réjouissez-vous, soyez
dans I'allégresse, car votre récompense sera grande dans
les cieux ! C’est ainsi qu’on a persécuté les prophétes qui
vous ont précédes.

13 « Vous étes le sel de la terre. Si le sel se dénature,
comment redeviendra-t-il du sel ? Il n’est plus bon a rien :
on le jette dehors et les gens le piétinent.

14 Vous étes la lumiére du monde. Une ville située sur
une montagne ne peut étre cachée. 15 Et I'on n’allume
pas une lampe pour la mettre sous le boisseau ; on la met
sur le lampadaire, et elle brille pour tous ceux qui sont
dans la maison. 16 De méme, que votre lumiére brille
devant les hommes : alors en voyant ce que vous faites de
bien, ils rendront gloire a votre Pére qui est aux cieux.
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La loi de JEsus (Luc 6, 27-38 . 41-42)

27Je vous le dis, a vous qui m’écoutez : Aimez vos enne-

mis, faites du bien a ceux qui vous haissent. 28 Souhaitez
du bien a ceux qui vous maudissent, priez pour ceux qui
vous calomnient.

29 A celui qui te frappe sur une joue, présente I'autre.

A celui qui te prend ton manteau, laisse prendre aussi ta
tunique. 30 Donne a quiconque te demande, et ne réclame
pas a celui qui te vole. 31 Ce que vous voulez que les autres
fassent pour vous, faites-le aussi pour eux. 32 Si vous aimez
ceux qui vous aiment, quelle reconnaissance pouvez-vous
attendre ? Méme les pécheurs aiment ceux qui les aiment.
33 Si vous faites du bien a ceux qui vous en font, quelle
reconnaissance pouvez-vous attendre ? Méme les pécheurs
en font autant. 34 Si vous prétez quand vous étes sdrs
qu’on vous rendra, quelle reconnaissance pouvez-vous
attendre ? Méme les pécheurs prétent aux pécheurs pour
qu’on leur rende I'équivalent. 35 Au contraire, aimez vos
ennemis, faites du bien et prétez sans rien espérer en
retour. Alors votre recompense sera grande, et vous serez
les fils du Dieu trés-haut, car il est bon, lui, pour les
ingrats et les méchants.

36 Soyez miséricordieux comme votre Pére est
miséricordieux. 37 Ne jugez pas, et vous ne serez pas juges ;
ne condamnez pas, et vous ne serez pas condamnes.
Pardonnez, et vous serez pardonnés. 38 Donnez, et vous
recevrez : une mesure bien pleine, tassée, secouée, débor-
dante, qui sera versée dans votre tablier ; car la mesure dont
Vous vous servez pour les autres servira aussi pour vous. »



41 Qu’as-tu a regarder la paille dans I’ceil de ton frére,
alors que la poutre qui est dans ton ceil a toi, tu ne la
remarques pas 7 42 Comment peux-tu dire a ton frere :
‘Frére, laisse-moi retirer la paille qui est dans ton ceil’,
alors que tu ne vois pas la poutre qui est dans le tien ?
Esprit faux ! enléve d’abord la poutre de ton ceil ; alors
tu verras clair pour retirer la paille qui est dans I'ceil de
ton frere.

Attitudes fondamentales (Matthieu 6, 513 . 16-34 . 7, 7-11)

5 Et quand vous priez, ne soyez pas comme ceux

qui se donnent en spectacle :

quand ils font leurs prieres, ils aiment a se tenir debout
dans les synagogues et les carrefours pour bien se
montrer aux hommes. Amen, je vous le déclare :
ceux-la ont touché leur recompense. 6 Mais toi, quand
tu pries, retire-toi au fond de ta maison, ferme la porte,
et prie ton Pere qui est présent dans le secret ; ton Pere
Voit ce que tu fais dans le secret : il te le revaudra.

7 Lorsque vous priez, ne rabachez pas comme les paiens :
ils s'imaginent qu’a force de paroles ils seront exaucés.

8 Ne les imitez donc pas, car votre Pére sait de quoi
vous avez besoin avant méme que vous I'ayez demandé.
9 Vous donc, priez ainsi :

Notre Pére, qui es aux cieux, que ton nom soit sanctifié.
10 Que ton régne vienne ; que ta volonté soit faite sur la
terre comme au ciel.

11 Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour.
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12 Remets-nous nos dettes, comme nous les avons remises
nous-mémes a ceux qui nous devaient.

13 Et ne nous soumets pas a la tentation, mais délivre-nous
du Mal.

16 Et quand vous jelinez, ne prenez pas un air abattu,
comme ceux qui se donnent en spectacle : ils se compo
sent une mine défaite pour bien montrer aux hommes
qu’ils jetinent. Amen, je vous le déclare : ceux-la ont
touché leur réecompense. 17 Mais toi, quand tu jednes,
parfume-toi la téte et lave-toi le visage ;

18 ainsi, ton jetine ne sera pas connu des hommes, mais
seulement de ton Pére qui est présent dans le secret ; ton
Pere voit ce que tu fais dans le secret : il te le revaudra.

19 « Ne vous faites pas de trésors sur la terre, la ou les
mites et la rouille les dévorent, ou les voleurs percent les
murs pour voler. 20 Mais faites-vous des trésors dans le
ciel, 1a ou les mites et la rouille ne dévorent pas, ou les
voleurs ne percent pas les murs pour voler.

21 Car la ou est ton trésor, la aussi sera ton ceeur.

22 La lampe du corps, c’est I'ceil. Donc, si ton ceil est
vraiment clair, ton corps tout entier sera dans la lumieére ;
23 mais si ton ceil est mauvais, ton corps tout entier sera
plongé dans les tenébres. Si donc la lumiere qui est en toi
est ténebres, quelles ténebres y aura-t-il !

24 Aucun homme ne peut servir deux maitres : ou bien
il détestera I'un et aimera I’autre, ou bien il s’attachera a
I'un et méprisera I'autre. Vous ne pouvez pas servir a la
fois Dieu et I’Argent. 25 C’est pourquoi je vous dis : Ne



vous faites pas tant de souci pour votre vie, au sujet de
la nourriture, ni pour votre corps, au sujet des véte-
ments. La vie ne vaut-elle pas plus que la nourriture, et
le corps plus que les vétements ? 26 Regardez les oiseaux
du ciel : ils ne font ni semailles ni moisson, ils ne font
pas de réserves dans des greniers, et votre Pére céleste
les nourrit. Ne valez-vous pas beaucoup plus qu’eux ?
27 Drailleurs, qui d’entre vous, a force de souci, peut
prolonger tant soit peu son existence ?

28 Et au sujet des vétements, pourquoi se faire tant de
souci 7 Observez comment poussent les lis des champs :
ils ne travaillent pas, ils ne filent pas. 29 Or je vous dis
que Salomon lui-méme, dans toute sa gloire, n’était

pas habillé comme I'un d’eux. 30 Si Dieu habille ainsi
I’herbe des champs, qui est 1a aujourd’hui, et qui
demain sera jetée au feu, ne fera-t-il pas bien davantage
pour vous, hommes de peu de foi ?

31 Ne vous faites donc pas tant de souci ; ne dites pas :
‘Qurallons-nous manger 7’ ou bien : ‘Qu’allons-nous
boire ?” ou encore : ‘Avec quoi nous habiller 7’ 32 Tout
cela, les paiens le recherchent. Mais votre Pere céleste
sait que vous en avez besoin. 33 Cherchez d’abord son
Royaume et sa justice, et tout cela vous sera donngé
par-dessus le marché. 34 Ne vous faites pas tant de souci
pour demain : demain se souciera de lui-méme ; a
chaque jour suffit sa peine.

7 Demandez, vous obtiendrez ; cherchez, vous trouverez ;
frappez, la porte vous sera ouverte.

8 Celui qui demande recoit ; celui qui cherche trouve ;
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et pour celui qui frappe, la porte s’ouvrira. 9 Lequel d’entre
vous donnerait une pierre a son fils qui Iui demande du
pain ? 10 ou un serpent, quand il lui demande un poisson ?
11 Si donc, vous qui étes mauvais, vous savez donner de
bonnes choses a vos enfants, combien plus votre Pére qui
est aux cieux donnera-t-il de bonnes choses a ceux qui les
lui demandent !

MINISTERE ET PARABOLES

LLa guérison d’un paralytique (Marc 2, 1-12)

1 Jésus était de retour a Capharnalim, et la nouvelle se
répandit qu’il était a la maison. 2 Tant de monde s’y
rassembla qu’il n’y avait plus de place, méme devant la
porte. 1l leur annongait la Parole. 3 Arrivent des gens qui
lui aménent un paralyse, porté par quatre hommes.

4 Comme ils ne peuvent I'approcher a cause de la foule, ils
découvrent le toit au-dessus de lui, font une ouverture, et
descendent le brancard sur lequel était couché le paralyseé.
5 Voyant leur foi, Jésus dit au paralysé : « Mon fils, tes
péchés sont pardonnés. »

6 Or, il y avait dans I'assistance quelques scribes qui
raisonnaient en eux-mémes : 7 « Pourquoi cet homme
parle-t-il ainsi ? 11 blaspheme. Qui donc peut pardonner
les péchés, sinon Dieu seul ? » 8 Saisissant aussitot dans
son esprit les raisonnements qu’ils faisaient, Jésus leur dit :
« Pourquoi tenir de tels raisonnements ?

9 Qu’est-ce qui est le plus facile ? de dire au paralysé : “Tes
péchés sont pardonnés’, ou bien de dire : ‘Léve-toi, prends



ton brancard et marche’ ? 10 Eh bien ! Pour que vous
sachiez que le Fils de I’'nhnomme a le pouvoir de pardonner
les péches sur la terre, 11 je te I'ordonne, dit-il au
paralysé : Léve-tol, prends ton brancard et rentre chez
tor. » 12 L’homme se leva, prit aussitét son brancard,

et sortit devant tout le monde. Tous étaient stupéfaits

et rendaient gloire a Dieu, en disant : « Nous n’avons
jamais rien vu de pareil. »

La vocation de Matthieu (matthieu 9, 8-13)

9 Jésus, sortant de Capharnatim, vit un homme, du
nom de Matthieu, assis a son bureau de publicain
(collecteur d’impdéts). 11 lui dit : « Suis-moi. » L’homme
se leva et le suivit. 10 Comme Jésus était a table a la
maison, voici que beaucoup de publicains et de
pécheurs vinrent prendre place avec lui et ses disciples.
11 Voyant cela, les pharisiens disaient aux disciples :

« Pourquoi votre maitre mange-t-il avec les publicains
et les pécheurs ? » 12 Jésus, qui avait entendu, déclara :
« Ce ne sont pas les gens bien portants qui ont besoin
du médecin, mais les malades.

13 Allez apprendre ce que veut dire cette parole :
C’est la miséricorde que je désire, et non les sacrifices.
Car je suis venu appeler non pas les justes, mais les
pécheurs. »




64

A propos du je(ine (Matthieu 9, 14-17)

14 Les disciples de Jean Baptiste s’approchent de Jésus en
disant : « Pourquoi tes disciples ne jetinent-ils pas, alors
que nous et les pharisiens nous jetinons ? »

15 Jésus leur répondit : « Les invités de la noce pourraient-
ils donc faire pénitence pendant le temps ou 'Epoux est
avec eux ? Mais un temps viendra ou I'Epoux leur sera
enleve, et alors ils jelineront. 16 Et personne ne coud une
piéce d’étoffe neuve sur un vieux vétement ; car le
morceau ajoute tire sur le vétement et le déchire davantage.

17 Et on ne met pas du vin nouveau dans de vieilles outres ;
autrement les outres éclatent, le vin se répand, et les
outres sont perdues. Mais on met le vin nouveau dans des
outres neuves, et le tout se conserve. »

Linstitution des douze (Mare 3,13-19)

13Jésus gravit la montagne, et il appela ceux qu’il voulait.
IIs vinrent aupreés de lui, 14 et il en institua douze pour
qu’ils solent avec lui, et pour les envoyer précher 15 avec
le pouvoir de chasser les esprits mauvais.

16 Donc, il institua les Douze : Pierre (c’est le nom qu'’il
donna a Simon), 17 Jacques, fils de Zébédée, et Jean,

le frére de Jacques (il leur donna le nom de « Boanergues »,
c’est-a-dire : « Fils du tonnerre »), 18 André, Philippe,
Barthélemy, Matthieu, Thomas, Jacques fils d’Alphée,
Thaddee, Simon le Zélote, 19 et Judas Iscariote, celui-la
méme qui le livra.



Le don de I'eau vive (Jean 4, 3-31, 34-38)

3 Quand Jésus apprit cela, il quitta la Judée pour retour-
ner en Galilée ; 4 il devait donc traverser la Samarie.

5 1l arrive ainsi a une ville de Samarie, appelée Sykar, prés
du terrain que Jacob avait donné a son fils Joseph, 6 €t

ou se trouve le puits de Jacob. Jésus, fatigué par la route,
S’était assis 1a, au bord du puits. 11 était environ midi.

7 Arrive une femme de Samarie, qui venait puiser de
I’eau. Jésus lui dit : « Donne-moi a boire. » 8 (En effet, ses
disciples étaient partis a la ville pour acheter de quoi man-
ger.) 9 La Samaritaine lui dit : « Comment ! Toi qui es
Juif, tu me demandes & boire, & moi, une Samaritaine ? »
(En effet, les Juifs ne veulent rien avoir en commun avec
les Samaritains.)

10Jésus lui répondit : « Si tu savais le don de Dieu, si tu
connaissais celui qui te dit : ‘Donne-moi a boire’, c’est
toi qui lui aurais demande, et il t’aurait donné de I'eau
vive. » 11 Elle lui dit : « Seigneur, tu n’as rien pour
puiser, et le puits est profond ; avec quoi prendrais-tu
I’eau vive ? 12 Serais-tu plus grand que notre pere Jacob
qui nous a donné ce puits, et qui en a bu lui-méme,
avec ses fils et ses bétes ? » 13Jésus lui répondit :

« Tout homme qui boit de cette eau aura encore soif ;
14 mais celui qui boira de I’'eau que moi je lui donnerai
n‘aura plus jamais soif ; et I'eau que je lui donnerai
deviendra en lui source jaillissante pour la vie éternelle. »

15La femme lui dit : « Seigneur, donne-la-moi, cette
eau : que je n’aie plus soif, et que je n’aie plus a venir
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ici pour puiser. » 16 Jésus lui dit : « Va, appelle ton mari, et
reviens. » 17 La femme répliqua : « Je n’ai pas de mari. »
Jesus reprit :

« Tu as raison de dire que tu n’as pas de mari, 18 car tu en
as eu cing, et celui que tu as maintenant n’est pas ton mari :
la, tu dis vral. »

19 La femme lui dit : « Seigneur, je le vois, tu es un
prophéte. Alors, explique-moi : 20 nos peres ont adoré
Dieu sur la montagne qui est la, et vous, les Juifs, vous
dites que le lieu ou il faut I'adorer est a Jérusalem. »
21Jésus lui dit : « Femme, crois-moi : I’heure vient ou vous
n’irez plus ni sur cette montagne ni a Jérusalem pour adorer
le Pére. 22 \ous adorez ce que Vous ne connaissez pas ; nous
adorons, nous, celui que nous connaissons, car le salut vient
des Juifs. 23 Mais I'heure vient - et ¢’est maintenant - ou les
vrais adorateurs adoreront le Pére en esprit et verité : tels
sont les adorateurs que recherche le Pére. 24 Dieu est esprit,
et ceux qui I'adorent, c’est en esprit et vérité qu’ils doivent
I'adorer. »

25 La femme lui dit : « Je sais qu’il vient, le Messie, celui
qu’on appelle Christ. Quand il viendra, c’est lui qui nous
fera connaitre toutes choses. » 26 Jésus lui dit : « Moi qui te
parle, je le suis. »

27 La-dessus, ses disciples arrivérent ; ils étaient surpris de
le voir parler avec une femme. Pourtant, aucun ne lui dit :
« Que demandes-tu ? » ou : « Pourquoi parles-tu avec elle ? »
28 La femme, laissant la sa cruche, revint a la ville et dit
dux yeris : 29 « Venez voir un homme qui m’a dit tout ce
que j’ai fait. Ne serait-il pas le Messie ? » 30 1Is sortirent de
la ville, et ils se dirigeaient vers Jésus.



31 Pendant ce temps, les disciples I'appelaient :

« Rabbi, viens manger. »

34 Jésus leur dit : « Ma nourriture, c’est de faire la
volonté de celui qui m’a envoyé et d’accomplir son ceuvre.
35 Ne dites-vous pas : ‘Encore quatre mois et ce sera la
moisson’ 7 Et moli je vous dis : Levez les yeux et regardez
les champs qui se dorent pour la moisson. 36 Dés mainte-
nant, le moissonneur regoit son salaire : il récolte du fruit
pour la vie éternelle, si bien que le semeur se réjouit avec
le moissonneur. 37 1l est bien vrai, le proverbe :

‘L’un seme, I'autre moissonne.’

38Je vous ai envoyés moissonner la ou vous n'avez pas
pris de peine, d’autres ont pris de la peine, et vous, vous
profitez de leurs travaux. »

Foi du centurion (Lue 7, 1-10)

1 Lorsque Jésus eut achevé de faire entendre au peuple
toutes ses paroles, il entra dans Capharnatim. 2Un
centurion de I'armée romaine avait un esclave auquel il
tenait beaucoup ; celui-ci était malade, sur le point

de mourir. 3 Le centurion avait entendu parler de Jésus ;
alors il lui envoya quelques notables juifs pour le prier
de venir sauver son esclave. 4 Arrivés prées de Jesus,
ceux-ci le suppliaient : « Il mérite que tu lui accordes
cette guérison. 5 Il aime notre nation : c’est lui qui nous a
construit la synagogue. »

6 Jesus était en route avec eux, et deja il n’etait plus loin
de Ia maison, quand le centurion lui fit dire par des amis :
« Seigneur, ne prends pas cette peine, car je ne suis pas
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digne que tu entres sous mon toit. 7 Moi-méme, je ne me
suis pas senti le droit de venir te trouver. Mais dis seule-
ment un mot, et mon serviteur sera guéri. 8 Moi qui suis
un subalterne, j’ai des soldats sous mes ordres ; a I'un, je
dis:‘va’, etilva; al'autre : ‘Viens’, et il vient ; et a mon
esclave : ‘Fais cecr’, et il le fait. »

9 Entendant cela, Jésus fut dans I'admiration. 11 se tourna
vers la foule qui le suivait : « Je vous le dis, méme en
Israél, je n’ai pas trouvé une telle foi ! »

10 De retour a la maison, les envoyés trouverent I’esclave
en bonne sante.

Le fils de la veuve de Nain (Luc 7, 11-17)

11 Jésus se rendait dans une ville appelée Naim. Ses
disciples faisaient route avec lui, ainsi qu’une grande foule.
12 Il arriva pres de la porte de la ville au moment ou I'on
transportait un mort pour Ienterrer ; ¢’était un fils
unique, et sa mere était veuve. Une foule considérable
accompagnait cette femme. 13 En la voyant, le Seigneur
fut saisi de pitié pour elle, et lui dit : « Ne pleure pas. »
1411 s’avanga et toucha la civiére ; les porteurs s'arrétérent,
et Jésus dit : « Jeune homme, je te I'ordonne, léve-toi. »
15Alors le mort se redressa, s’assit et se mit a parler.

Et Jésus le rendit & sa mére.

16 La crainte s’'empara de tous, et ils rendaient gloire a
Dieu : « Un grand prophéte s’est levé parmi nous, et Dieu
a visité son peuple. » 17 Et cette parole se repandit dans
toute la Judée et dans les pays voisins.



La tempéte apaisée (Marc 4, 35-41)

35 Ce jour-la, le soir venu, il dit a ses disciples : « Passons
sur l'autre rive. » 36 Quittant la foule, ils emmeénent Jésus
dans la barque, comme il était ; et d’autres barques le
suivaient. 37 Survient une violente tempéte. Les vagues
se Jetaient sur la barque, si bien que déja elle se
remplissait d’eau. 38 Lui dormait sur le coussin

a l'arriere. Ses compagnons le réveillent et lui crient :

« Maitre, nous sommes perdus ; cela ne te fait rien ? »

39 Réweille, il interpelle le vent avec vivacite et dit a la
mer : « Silence, tais-toi ! » Le vent tomba, et il se fit un
grand calme.

40 Jésus leur dit : « Pourquoi avoir peur ? Comment

se fait-il que vous n’ayez pas la foi ? » 41 Saisis d’une
grande crainte, ils se disaient entre eux : « Qui est-il
donc, pour que méme le vent et la mer lui obéissent ? »

La fille de Jaire (Marc 5, 22-24, 35-43)

22 Arrive un chef de synagogue, nommeé Jaire. Voyant
Jésus, il tombe a ses pieds 23 et le supplie instamment :
« Ma petite fille est a toute extrémité. Viens lui imposer
les mains pour qu’elle soit sauvée et qu’elle vive. »

24 Jésus partit avec lui, et la foule qui le suivait était si
nombreuse qu’elle I’écrasait.

35 Comme il parlait encore, des gens arrivent de la
maison de Jaire pour annoncer a celui-ci : « Ta fille vient
de mourir. A quoi bon déranger encore le Maitre ? »
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36 Jésus, surprenant ces mots, dit au chef de la synagogue :
« Ne crains pas, crois seulement. » 371 ne laissa personne
I’accompagner, sinon Pierre, Jacques, et Jean son frere.

38 lls arrivent a la maison du chet de synagogue. Jésus voit
I’agitation, et des gens qui pleurent et poussent de grands
cris. 39 Il entre et leur dit : « Pourquoi cette agitation et
ces pleurs ? L’enfant n’est pas morte : elle dort. »

40 Mais on se moquait de lui. Alors il met tout le monde
dehors, prend avec lui le pére et la mére de I'enfant, et
ceux qui I'accompagnent. Puis il pénétre la ou reposait la
Jjeune fille. 41 Il saisit la main de I'enfant, et lui dit :

« Talitha koum », ce qui signifie : « Jeune fille, je te le

dis, leve-toi ! » 42 Aussitot la jeune fille se leva et se mit a
marcher - elle avait douze ans. lIs en furent complétement
bouleversés. 43 Mais Jésus leur recommanda avec
insistance que personne ne le sache ; puis il leur dit de la
faire manger.

Les mystéres du royaume (Matthieu 11, 16-19, 25-30)

16 A qui vais-je comparer cette génération ? Elle ressemble
a des gamins assis sur les places, qui en interpellent d’autres :

17 « Nous vous avons joué de la flite, et vous n’avez pas
dansé.Nous avons entonné des chants de deuil, et vous ne
vous étes pas frappeé la poitrine. »

18 Jean Baptiste est venu, en effet ; il ne mange pas, il ne
boit pas, et I'on dit : « C’est un possédé » ! 19 Le Fils de
I’homme est venu : il mange et il boit, et I'on dit : ‘C’est
un glouton et un ivrogne, un ami des publicains et des



pécheurs.” Mais la sagesse de Dieu se révéle juste a
travers ce qu’elle fait. »

25 En ce temps-1a, Jésus prit la parole : « Pére, Seigneur
du ciel et de la terre, je proclame ta louange : ce que

tu as caché aux sages et aux savants, tu I'as révélé aux
tout-petits. 26 Oui, Pere, tu I’as voulu ainsi dans ta
bonté. 27 Tout m’a été confié par mon Peére ; personne
ne connait le Fils, sinon le Pére, et personne ne connait
le Pere, sinon le Fils, et celui a qui le Fils veut le révéler.

28 «\enez & moi, vous tous qui peinez sous le poids du
fardeau, et moi, je vous procurerai le repos. 29 Prenez
sur vous mon joug, devenez mes disciples, car je suis
doux et humble de cceur, et vous trouverez le repos.

30 Oui, mon joug est facile a porter, et mon fardeau,
léger. »

Jésus nourrit cing mille personnes (Marc 6, 30-44)

30 Les Apdtres se réunissent aupres de Jésus, et lui

rapportent tout ce qu'’ils ont fait et enseigné. 31 Il leur dit :

« Venez a I'écart dans un endroit désert, et reposez-vous
un peu. » De fait, les arrivants et les partants etaient si
nombreux qu’on n’avait méme pas le temps de manger.
32 lIs partirent donc dans la barque pour un endroit
désert, a I’écart. 33 Les gens les virent s’éloigner, et
beaucoup les reconnurent. Alors, a pied, de toutes les
villes, ils coururent la-bas et arrivérent avant eux.

34 En débarquant, Jésus vit une grande foule. 11 fut saisi
de pitié envers eux, parce qu'’ils étaient comme des




72

brebis sans berger. Alors, il se mit a les instruire longuement.
35Deja I’heure était avanceée ; ses disciples s’étaient
approcheés et lui disaient :

« L’endroit est désert et il est déja tard. 36 Renvoie-les,
qu'’ils aillent dans les fermes et les villages des environs
s'acheter de quoi manger. » Il leur répondit : 37 « Donnez-
leur vous-mémes a manger. » 1Is répliquent : « Allons-nous
dépenser le salaire de deux cents journées pour acheter du
pain et leur donner & manger ? » 38 Jesus leur demande :
« Combien avez-vous de pains ? Allez voir. » S’étant
informés, ils lui disent : « Cing, et deux poissons. »

39 Il leur ordonna de les faire tous asseoir par groupes sur
I’herbe verte. 40 Ils s’assirent en rond par groupes de cent
et de cinquante. 41Jésus prit les cing pains et les deux
poissons, et, levant les yeux au ciel, il prononga la
bénédiction, rompit les pains, et il les donnait aux disciples
pour qu’ils les distribuent. 1l partagea aussi les deux
poissons entre eux tous. 42 Tous mangeérent a leur faim.

43 Et I'on ramassa douze paniers pleins de morceaux

de pain et de poisson. 44 Ceux qui avaient mangé les pains
gtaient au nombre de cing mille hommes.

Jésus marche sur les flots (Matthieu 14, 22-33)

22 Aussitt Jésus obligea ses disciples a monter dans la
barque et a le précéder sur I'autre rive, pendant qu'’il
renverrait les foules. 23 Quand il les eut renvoyeées, il se
rendit dans la montagne, a I’écart, pour prier. Le soir
venu, il était la, seul.



24 La barque était déja a une bonne distance de la terre,
elle était battue par les vagues, car le vent était contraire.
25 Vers la fin de la nuit, Jésus vint vers eux en marchant
sur la mer. 26 En le voyant marcher sur la mer, les
disciples furent bouleverses. lIs disaient :

« C’est un fantéme », et la peur leur fit pousser des cris.
27 Mais aussitot Jésus leur parla : « Confiance ! ¢’est
moi ; n’ayez pas peur ! »

28 Pierre prit alors la parole : « Seigneur, si c’est bien
toi, ordonne-moi de venir vers toi sur I'eau. » 29 Jésus
lui dit : « Viens ! » Pierre descendit de la barque et
marcha sur les eaux pour aller vers Jésus. 30 Mais,
voyant qu’il y avait du vent, il eut peur ; et, comme il
commencgait a enfoncer, il cria : « Seigneur, sauve-moi ! »
31 Aussitot Jésus étendit la main, le saisit et lui dit :

« Homme de peu de foi, pourquoi as-tu douté ? »

32 Et quand ils furent montés dans la barque, le vent
tomba. 33 Alors ceux qui étaient dans la barque

se prosternérent devant lui, et ils lui dirent :

« Vraiment, tu es le Fils de Dieu ! »

La guérison d’un sourd-muet (Marc 7, 32-37)

32 On lui améne un sourd-muet, et on le prie de poser la
main sur lui. 33 Jésus 'emmena a I'écart, loin de la foule,
lui mit les doigts dans les oreilles, et, prenant de la salive,
lui toucha la langue. 34 Puis, les yeux leves au ciel, il
soupira et lui dit : « Effata ! », c’est-a-dire : « Ouvre-toi ! »
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35 Ses oreilles s’ouvrirent ; aussitot sa langue se délia, et il
parlait correctement. 36 Alors Jésus leur recommanda de
n’en rien dire a personne ; mais plus il le leur recomman-
dait, plus ils le proclamaient. 37 Trés vivement frappeés, ils
disaient : « Tout ce qu’ill fait est admirable : il fait entendre
les sourds et parler les muets. »

La transfiguration (Matthieu 17, 1-9)

1 Six jours apres, Jésus prend avec lui Pierre, Jacques et
Jean son frére, et il les emmeéne a I’écart, sur une haute
montagne. 2 11 fut transfiguré devant eux ; son visage
devint brillant comme le soleil, et ses vétements, blancs
comme la lumiére. 3 Voici que leur apparurent Moise

et Elie, qui s’entretenaient avec lui. 4 Pierre alors prit la
parole et dit a Jésus : « Seigneur, il est heureux que nous
soyons ici ! Si tu le veux, je vais dresser ici trois tentes, une
pour toi, une pour Moise et une pour Elie. » 5 Il parlait
encore, lorsqu’une nuée lumineuse les couvrit de son
ombre ; et, de la nuée, une voix disait : « Celui-ci est mon
Fils bien-aimé, en qui j’ai mis tout mon amour ;
ecoutez-le ! » 6 Entendant cela, les disciples tomberent la
face contre terre et furent saisis d’une grande frayeur.
7Jésus s’approcha, les toucha et leur dit : « Relevez-vous et
n’ayez pas peur ! » s Levant les yeux, Ils ne virent plus que
lui, Jésus seul.

9 En descendant de la montagne, Jésus leur donna cet ordre :
« Ne parlez de cette vision a personne, avant que le Fils de
I’'homme soit ressuscité d’entre les morts. »



La parabole du débiteur impitoyable (Matthieu 18, 21-35)

21 Pierre s’approcha de Jésus pour lui demander :

« Seigneur, quand mon frere commettra des fautes
contre moi, combien de fois dois-je lui pardonner ?
Jusqu’a sept fois ? » 22 Jesus lui répondit . « Je ne te
dis pas jusqu’a sept fois, mais jusqu’a soixante-dix fois
sept fois.

23 En effet, le Royaume des cieux est comparable a un
roi qui voulut régler ses comptes avec ses serviteurs.

24 11 commencait, quand on lui amena quelqu’un qui
lui devait dix mille talents (c’est-a-dire soixante millions
de piéces d’argent). 25 Comme cet homme n’avait pas
de quoi rembourser, le maitre ordonna de le vendre,
avec sa femme, ses enfants et tous ses biens, en
remboursement de sa dette. 26 Alors, tombant a ses
pieds, le serviteur demeurait prosterné et disait :
‘Prends patience envers moi, et je te rembourserai tout.’
27 Saisi de pitié, le maitre de ce serviteur le laissa partir
et lui remit sa dette. 28 Mais, en sortant, le serviteur
trouva un de ses compagnons qui lui devait cent piéces
d’argent. Il se jeta sur lui pour I'étrangler, en disant :
‘Rembourse ta dette !’ 29 Alors, tombant a ses pieds, son
compagnon le suppliait : ‘Prends patience envers moi,
et je te rembourserai.’ 30 Mais Iautre refusa et le fit jeter
en prison jusqu’a ce qu’il ait remboursé. 31 Ses
compagnons, en voyant cela, furent profondément
attristés et allérent tout raconter a leur maitre. 32 Alors
celui-ci le fit appeler et Iui dit : “Serviteur mauvais !

Jje t'avais remis toute cette dette parce que tu m’avais
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supplié. 33 Ne devais-tu pas, a ton tour, avoir pitié de ton
compagnon, comme moi-méme j'avais eu pitié de toi 7’

34 Dans sa colére, son maitre le livra aux bourreaux
jusqu’a ce qu’il ait tout rembourse.

35 C’est ainsi que mon Pére du ciel vous traitera, si chacun
de vous ne pardonne pas a son frére de tout son cceur. »

La parabole du bon samaritain (Luc 10, 25-37)

25 Pour mettre Jésus a I'épreuve, un docteur de la Lol lui
posa cette question : « Maitre, que dois-je faire pour avoir
part a la vie éternelle ? » 26 Jésus lui demanda : « Dans la
Loi, qu’y a-t-il d’écrit ? Que lis-tu ? »

27 L’autre répondit : « Tu aimeras le Seigneur ton Dieu
de tout ton cceur, de toute ton dme, de toute ta force et de
tout ton esprit, et ton prochain comme toi-méme. »

28 Jésus lui dit : « Tu as bien répondu. Fais ainsi et tu
auras la vie. »

29 Mais lui, voulant montrer qu’il était un homme juste,
dit a Jésus : « Et qui donc est mon prochain ? » 30 Jésus
reprit : « Un homme descendait de Jérusalem a Jéricho, et
il tomba sur des bandits ; ceux-ci, aprés I'avoir dépouillé,
roué de coups, s’en allérent en le laissant a moitié mort.
31 Par hasard, un prétre descendait par ce chemin ;

il le vit et passa de I'autre c6té. 32 De méme un lévite
arriva a cet endroit ; il le vit et passa de I'autre cGte.

33 Mais un Samaritain, qui était en voyage, arriva prés de
lui ; il le vit et fut saisi de pitié. 34 11 s’approcha, pansa ses
plaies en 'y versant de I'huile et du vin ; puis il le chargea



sur sa propre monture, le conduisit dans une auberge
et prit soin de lui. 35 Le lendemain, il sortit deux pieces
d’argent, et les donna a I'aubergiste, en lui disant :
‘Prends soin de lui ; tout ce que tu auras dépensé en
plus, je te le rendrai quand je repasserai.’ 36 Lequel

des trois, a ton avis, a été le prochain de ’homme qui
gtait tombé entre les mains des bandits ? »

37Le docteur de la Loi répond : « Celui qui a fait
preuve de bonté envers lui. » Jésus lui dit : « Va, et toi
aussi fais de méme. »

Marthe et Marie (Luc 10, 38-42)

38Alors qu’il était en route avec ses disciples, Jésus entra
dans un village. Une femme appelée Marthe le regut
dans sa maison. 39 Elle avait une sceur nommée Marie
qui, se tenant assise aux pieds du Seigneur, écoutait sa
parole.

40 Marthe était accaparée par les multiples occupations
du service. Elle intervint et dit : « Seigneur, cela ne te
fait rien ? Ma sceur me laisse seule a faire le service.
Dis-lui donc de m’aider. » 41 Le Seigneur lui répondit :

« Marthe, Marthe, tu t’inquiétes et tu t’agites pour bien
des choses. 42 Une seule est nécessaire. Marie a choisi la
meilleure part : elle ne lui sera pas enlevée. »
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La parabole du riche paysan (Luc 12, 15-21)

15Puis, s’adressant a la foule : « Gardez-vous bien de toute
apreté au gain ; car la vie d’un homme, fat-il dans
I'abondance, ne dépend pas de ses richesses. »

16 Et il leur dit cette parabole : « Il y avait un homme
riche, dont les terres avaient beaucoup rapporte.

1711 se demandait : ‘Que vais-je faire ? Je ne sais pas ou
mettre ma récolte.” 18 Puis il se dit : *Voici ce que je vais
faire : je vais démolir mes greniers, j’en construirai de
plus grands et j’y entasserai tout mon blé et tout ce que je
posséde.

19 Alors je me dirai a moi-méme : Te voila avec des
réserves en abondance pour de nombreuses annees.
Repose-toi, mange, bois, jouis de I'existence.’

20 Mais Dieu lui dit : “Tu es fou : cette nuit méme, on te
redemande ta vie. Et ce que tu auras mis de coté, qui I'aura 7’
21 Voila ce qui arrive a celui qui amasse pour lui-méme,
au lieu d’étre riche en vue de Dieu. »

La parabole du grand festin (Luc 14, 15-24)

15 En entendant parler Jésus, un des convives lui dit :

« Heureux celui qui participera au repas dans le royaume
de Dieu ! » 16 Jésus lui dit : « Un homme donnait un
grand diner, et il avait invité beaucoup de monde.

17 A I’heure du diner, il envoya son serviteur dire aux
invités : “Vlenez, maintenant le repas est prét.’

18 Mais tous se mirent a s’excuser de la méme fagon.

Le premier lui dit : ‘J'ai acheté un champ, et je suis obligé



d’aller le voir ; je t’en prie, excuse-moi.’

19 Un autre dit : ‘J’ai acheté cing paires de beeufs,

et je pars les essayer ; je t’en prie, excuse-moi.’ 20 Un
troisieme dit : "Je viens de me marier, et, pour cette
raison, je ne peux pas venir.’

21 A son retour, le serviteur rapporta ces paroles a son
maitre. Plein de colére, le maitre de maison dit a son
serviteur : ‘Dépéche-toi d’aller sur les places et dans les
rues de la ville, et améne ici les pauvres, les estropigs, les
aveugles et les boiteux.’

22 Le serviteur revint lui dire : ‘Maitre, ce que tu as
ordonné est fait, et il reste de la place.’ 23 Le maitre dit
alors au serviteur : *\a sur les routes et dans les sentiers,
et insiste pour faire entrer les gens, afin que ma maison
soit remplie. 24 Car, je vous le dis, aucun de ces hommes
qui avaient été invités ne profitera de mon diner.’ »

La brebis et la piece d’argent égarée (Luc 15, 1-10)

1 Les publicains et les pécheurs venaient tous a Jésus pour
I’écouter. 2 Les pharisiens et les scribes récriminaient
contre lui : « Cet homme fait bon accueil aux pécheurs,
et il mange avec eux ! »

3 Alors Jésus leur dit cette parabole : 4« Si I'un de vous
a cent brebis et en perd une, ne laisse-t-il pas les quatre-
vingt-dix-neuf autres dans le desert pour aller chercher
celle qui est perdue, jusqu’a ce qu’il la retrouve ?
5Quand il I'a retrouvée, tout joyeux, il la prend sur ses
épaules, 6 et, de retour chez lui, il réunit ses amis et ses
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voisins ; il leur dit : ‘Réjouissez-vous avec moi, car j’ai
retrouvé ma brebis, celle qui était perdue !’ 7 Je vous le dis :
C’est ainsi qu’il y aura de la joie dans le ciel pour un seul
pécheur qui se convertit, plus que pour quatre-vingt-dix-
neuf justes qui n’ont pas besoin de conversion.

8 Ou encore, si une femme a dix piéces d’argent et en perd
une, ne va-t-elle pas allumer une lampe, balayer la

maison, et chercher avec soin jusqu’a ce qu’elle la retrouve ?

9Quand elle I'a retrouvée, elle réunit ses amies et ses
voisines et leur dit : ‘Réjouissez-vous avec moi, car j'ai
retrouvé la piéce d’argent que j'avais perdue !’

10 De méme, je vous le dis : 11 y a de la joie chez les anges
de Dieu pour un seul pécheur qui se convertit. »

Un pere et ses deux fils : I'égaré et le soumis (Luc 15, 11-32)

11 Jésus dit encore : « Un homme avait deux fils. 12 Le plus
jeune dit a son pere : ‘Pére, donne-moi la part d’héritage
qui me revient.” Et Ie pére fit Ie partage de ses biens.

13 Peu de jours apreés, le plus jeune rassembla tout ce

qu’il avait, et partit pour un pays lointain ou il gaspilla

sa fortune en menant une vie de désordre. 14 Quand il

eut tout depense, une grande famine survint dans cette
région, et il commenca a se trouver dans la misere.

15 Il alla s’embaucher chez un homme du pays qui
I’envoya dans ses champs garder les porcs. 16 Il aurait bien
voulu se remplir le ventre avec les gousses que mangeaient
les porcs, mais personne ne lui donnait rien. 17 Alors il
réfléchit : “Tant d’ouvriers chez mon pére ont du pain



en abondance, et moi, ici, je meurs de faim ! 18 Je vais
retourner chez mon pére, et je lui dirai : Pére, j’ai péche
contre le ciel et contre toi.

19 Je ne mérite plus d’étre appelé ton fils. Prends-moi
comme I'un de tes ouvriers.” 20 Il partit donc pour aller
chez son pere. Comme il était encore loin, son pére
I'apergut et fut saisi de pitié ;

il courut se jeter a son cou et le couvrit de baisers. 21

Le fils Iui dit : ‘Pére, j’ai péché contre le ciel et contre
tol. Je ne mérite plus d’étre appelé ton fils...” 22 Mais le
pére dit a ses domestiques : ‘Vite, apportez le plus beau
vétement pour I'habiller. Mettez-lui une bague au doigt
et des sandales aux pieds. 23 Allez chercher le veau gras,
tuez-le ; mangeons et festoyons. 24 Ciar mon fils que voila
était mort, et il est revenu a la vie ; il était perdu, et il est
retrouvé.” Et ils commenceérent la féte.

25 Le fils ainé était aux champs. A son retour; quand il
fut prés de la maison, il entendit la musique et les
danses. 26 Appelant un des domestiques, il demanda

ce qui se passait. 27 Celui-ci répondit : ‘C’est ton frére
qui est de retour. Et ton pére a tué le veau gras, parce
qu’il a vu revenir son fils en bonne santé.’ 28 Alors Ie fils
ainé se mit en colére, et il refusait d’entrer. Son pére,
qui etait sorti, le suppliait. 29 Mais il répliqua : ‘Il y a
tant d’années que je suis a ton service sans avoir jamais
désobeéi a tes ordres, et jamais tu ne m’as donné un
chevreau pour festoyer avec mes amis. 30 Mais, quand
ton fils que voila est arrivé apres avoir dépensé ton bien
avec des filles, tu as fait tuer pour lui le veau gras I’




82

31 Le pere répondit : “Toi, mon enfant, tu es toujours
avec moi, et tout ce qui est a moi est a toi. 32 Il fallait bien
festoyer et se réjouir ; car ton frére que voila était mort, et
il est revenu a la vie ; il était perdu, et il est retrouvé ! »

Le samaritain reconnaissant (Luc 17, 11-19)

11 Jésus, marchant vers Jérusalem, traversait la Samarie et
la Galilée. 12 Comme il entrait dans un village, dix lépreux
vinrent a sa rencontre. lIs s’arrétérent a distance 13 et lui
criérent : « Jésus, maitre, prends pitié de nous. » 14 En les
voyant, Jesus leur dit . « Allez vous montrer aux prétres. »
En cours de route, ils furent purifiés. 15 L’un d’eux, voyant
qu’ll était guéri, revint sur ses pas, en glorifiant Dieu a
pleine voix. 16 11 se jeta la face contre terre aux pieds de
Jesus en lui rendant grace. Or, c’était un Samaritain.

17 Alors Jésus demanda : « Est-ce que tous les dix n’ont
pas €té purifiés ? Lt les neuf autres, ou sont-ils ? 18 On ne
les a pas vus revenir pour rendre gloire a Dieu ; il n’y a
que cet étranger ! » 19 Jésus lui dit . « Releve-toi et va : ta
foi t’a sauvé. »

Le pharisien et le percepteur d’impots (Luc 18, 9-14)

9 Jésus dit une parabole pour certains hommes qui étaient
convaincus d’étre justes et qui méprisaient tous les autres :
10 « Deux hommes monterent au Temple pour prier. L’un
était pharisien, et I'autre, publicain.

11 Le pharisien se tenait la et priait en lui-méme : ‘Mon
Dieu, je te rends grace parce que je ne suis pas comme les



autres hommes : voleurs, injustes, adultéres, ou encore
comme ce publicain. 12 Je jeine deux fois par semaine
et je verse le dixiéme de tout ce que je gagne.’ 13 Le
publicain, lui, se tenait a distance et n’osait méme pas
lever les yeux vers le ciel ; mais il se frappait la poitrine,
en disant : ‘Mon Dieu, prends pitié du pécheur que je
suis I’

14 Quand ce dernier rentra chez lui, c’est lui, je vous le
déclare, qui était devenu juste, et non pas l'autre. Qui
S'éléve sera abaissé ; qui s’abaisse sera éleve. »

La bénédiction des enfants (Marc 10, 13-16)

13 On présentait a Jésus des enfants pour les lui faire
toucher ; mais les disciples les écarterent vivement.

14 Voyant cela, Jesus se facha et leur dit : « Laissez-les
enfants venir a moi. Ne les empéchez pas, car le royaume
de Dieu est a ceux qui leur ressemblent. 15 Amen, je
vous le dis : celui qui n’accueille pas le royaume de
Dieu a la maniére d’un enfant n’y entrera pas. » 16 Il les
embrassait et les bénissait en leur imposant les mains.

La visite de Jésus chez Zachée (Luc 19, 1-10)

1 Jésus traversait la ville de Jéricho. 2 Or, il y avait

un homme du nom de Zachée ; il était le chef des
collecteurs d’impéts, et c’était quelqu’un de riche.

31l cherchait a voir qui était Jésus, mais il n’y arrivait
pas a cause de la foule, car il était de petite taille. 411
courut donc en avant et grimpa sur un sycomore pour
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Vvoir Jésus qui devait passer par la. 5 Arrivé a cet endroit,
Jesus leva les yeux et I'interpella : « Zachée, descends vite :
aujourd’hui il faut que j’aille demeurer dans ta maison. »
6 Vite, il descendit, et regut Jésus avec joie.

7 Voyant cela, tous récriminaient : « Il est allé loger chez
un pécheur. » 8 Mais Zachée, s’avancgant, dit au Seigneur :
« \oila, Seigneur : je fais don aux pauvres de la moitié

de mes biens, et si j’ai fait du tort & quelqu’un, je vais lui
rendre quatre fois plus. » 9 Alors Jésus dit a son sujet :

« Aujourd’hui, le salut est arrive pour cette maison, car lui
aussi est un fils d’Abraham. 10 En effet, le Fils de ’'homme
est venu chercher et sauver ce qui était perdu. »

La guérison de I'aveugle (Marc 10, 46-52)

46 Jésus et ses disciples arrivent a Jéricho. Et tandis que
Jesus sortait de Jéericho avec ses disciples et une foule
nombreuse, un mendiant aveugle, Bartimée, le fils de
Timée, était assis au bord de la route. 47 Apprenant que
c’était Jésus de Nazareth, il se mit a crier : « Jésus, fils

de David, ale pitié de moi ! » 48 Beaucoup de gens
I'interpellaient vivement pour le faire taire, mais il criait
de plus belle : « Fils de David, aie pitié de moi ! » 49 Jésus
s’arréte et dit : « Appelez-le. » On appelle donc I'aveugle,
et on lui dit : « Confiance, léve-toi ; il Cappelle. »

50 L'aveugle jeta son manteau, bondit et courut vers Jesus.
51 Jésus lui dit : « Que veux-tu que je fasse pour toi ?

— Rabbouni, que je voie. » 52 Et Jésus lui dit :

« VA, ta foi t'a sauveé. » Aussitét ’'homme se mit a voir,

et il suivait Jésus sur la route.



Le bon berger (Jean 10, 1-3, 9-18)

1« Amen, amen, je vous le dis : celui qui entre dans la
bergerie sans passer par la porte, mais qui escalade par
un autre endroit, celui-la est un voleur et un bandit.

2 Celui qui entre par la porte, c’est lui le pasteur, le berger
des brebis. 3 Le portier lui ouvre, et les brebis ecoutent sa
voix. Ses brebis a lui, il les appelle chacune par son nom,
et il les fait sortir.

9 Moi, je suis la porte. Si quelqu’un entre en passant
par moi, il sera sauveé ; il pourra aller et venir, et il
trouvera un paturage. 10 Le voleur ne vient que pour
voler, égorger et détruire. Moi je suis venu pour que les
hommes aient la vie, pour qu’ils I'aient en abondance.
11 Je suis le bon pasteur, le vrai berger.

Le vral berger donne sa vie pour ses brebis.

12 Le berger mercenaire, lui, n’est pas le pasteur,

car les brebis ne lui appartiennent pas :

s’il voit venir le loup, il abandonne les brebis et s’enfuit ;
le loup s’en empare et les disperse. 13 Ce berger n’est
qu’un mercenaire, et les brebis ne comptent pas
vraiment pour lui. 14 Moi, je suis le bon pasteur ;

je connais mes brebis, et mes brebis me connaissent,

15 comme le Pére me connait, et que je connais le Pére ;
et je donne ma vie pour mes brebis.

16 J'al encore d’autres brebis, qui ne sont pas de cette
bergerie : celles-la aussi, il faut que je les conduise. Elles
écouteront ma voix : il y aura un seul troupeau et un
seul pasteur. 17 Le Pére m’aime parce que je donne

ma vie pour la reprendre ensuite. 18 Personne n’a pu me
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I'enlever : je la donne de moi-méme. J'ai le pouvoir de la
donner, et le pouvoir de la reprendre :
voila le commandement que j’ai recu de mon Pere. »

’entrée de Jésus a Jérusalem (Matthieu 21, 1-11)

1 Jésus et ses disciples, approchant de Jérusalem, arrivérent
a Bethphage, sur les pentes du mont des Oliviers. Alors
Jésus envoya deux disciples : 2 « Allez au village qui est en
face de vous ; vous trouverez aussitot une anesse attachee et
son petit avec elle. Détachez-les et amenez-les moi. 3 Et si
I’'on vous dit quelque chose, vous répondrez : ‘Le Seigneur
en a besoin, mais il les renverra aussitot.” » 4 Cela s’est
passé pour accomplir la parole transmise par le prophéte :
5 Dites a la fille de Sion : Voici ton roi qui vient vers toi,
humble, monté sur une &nesse et un petit &ne, le petit d’une
béte de somme.

6 Les disciples partirent et firent ce que Jésus leur avait
ordonneé. 7 lls amenérent I'dnesse et son petit, disposérent
sur eux leurs manteaux, et Jesus s’assit dessus. 8 Dans la
foule, la plupart étendirent leurs manteaux sur le chemin ;
d’autres coupaient des branches aux arbres et en jonchaient
la route. 9 Les foules qui marchaient devant Jesus et celles
qui suivaient criaient : « Hosanna au fils de David ! Béni
soit celui qui vient au nom du Seigneur ! Hosanna au plus
haut des cieux ! »

10 Comme Jésus entrait a Jérusalem, I'agitation gagna
toute la ville ; on se demandait : « Qui est cet homme ? »
11 Et les foules répondaient : « C’est le prophete Jésus, de
Nazareth en Galilée. »



La purification du temple (Jean 2, 14-22)

14 Il trouva installés dans le Temple les marchands

de beeufs, de brebis et de colombes, et les changeurs.
15 I fit un fouet avec des cordes, et les chassa tous

du Temple ainsi que leurs brebis et leurs beeufs ; il jeta
par terre la monnaie des changeurs, renversa leurs
comptoirs, 16 et dit aux marchands de colombes :

« Enlevez cela d’ici. Ne faites pas de la maison de mon
Pére une maison de trafic. » 17 Ses disciples se rappelérent
cette parole de I'Ecriture : L’amour de ta maison fera
mon tourment. 18 Les Juifs I'interpellerent : « Quel signe
peux-tu nous donner pour justifier ce que tu fais Ia ? »

19Jeésus leur répondit .« Détruisez ce Temple, et en trois
jours je le releveral. » 20 Les Juifs lui répliquérent : « 11

a fallu quarante-six ans pour bétir ce Temple, et toi, en
trois jours tu le releverais ! »

21 Mais le Temple dont il parlait, c’était son corps.

22 Aussi, quand il ressuscita d’entre les morts, ses
disciples se rappelerent qu’il avait dit cela ; ils crurent
aux prophéties de I’Ecriture et a la parole que Jésus
avait dite.

La parabole des deux fils (Matthieu 21, 28-32)

28 Que pensez-vous de ceci 7 Un homme avait deux
fils. 11 vint trouver le premier et lui dit : ‘Mon enfant, va
travailler aujourd’hui a ma vigne.” 29 Celui-ci répondit :
‘Je ne veux pas.” Mais ensuite, s’étant repenti, il y alla.
30Abordant le second, le pére lui dit la méme chose.




88

Celui-ci répondit : *Oui, Seigneur I’ et il n’y alla pas.

31 Lequel des deux a fait la volonte du pére ? » lls lui
répondent : « Le premier ». Jésus leur dit : « Amen, je
vous le déclare : les publicains et les prostituées vous
précédent dans le royaume de Dieu. 32 Car Jean Baptiste est
venu a vous, vivant selon la justice, et vous n'avez pas cru a
sa parole ; tandis que les publicains et les prostituées y ont
cru. Mais vous, méme apres avoir vu cela, vous ne vous
étes pas repentis pour croire a sa parole.

La parabole des vignerons homicides (Matthieu 21, 33-46)

33 « Ecoutez une autre parabole : Un homme était
propriétaire d’un domaine ; il planta une vigne, I'entoura
d’une cl6ture, y creusa un pressoir et y béatit une tour de
garde. Puis il la donna en fermage a des vignerons, et
partit en voyage. 34 Quand arriva le moment de la
vendange, il envoya ses serviteurs aupres des vignerons
pour se faire remettre le produit de la vigne. 35 Mais

les vignerons se saisirent des serviteurs, frappérent I'un,
tuérent I'autre, lapidéerent le troisieme. 36 De nouveau, le
propriétaire envoya d’autres serviteurs plus nombreux que
les premiers ; mais ils furent traités de la méme fagon.

37 IFinalement, il leur envoya son fils, en se disant : ‘IIs
respecteront mon fils.” 38 Mais, voyant le fils, les vignerons
se dirent entre eux : ‘Voici I'héritier : allons-y ! tuons-le,
nous aurons I'héritage !’ 39 11s se saisirent de lui, le jetérent
hors de la vigne et le tuerent. 40 Eh bien, quand le maitre
de la vigne viendra, que fera-t-il a ces vignerons ? »

41 On lui répond : « Ces misérables, il les fera périr



misérablement. Il donnera la vigne en fermage a d’autres
vignerons, qui en remettront le produit en temps voulu. »
42 Jesus leur dit : « N’avez-vous jamais lu dans les
Ecritures : La pierre qu’ont rejetée les batisseurs est
devenue la pierre angulaire. C’est la I'eeuvre du Seigneur,
une mervelille sous nos yeux ! 43 Aussi, je vous le dis :

Le royaume de Dieu vous sera enlevé pour étre donné

a un peuple qui lui fera produire son fruit.

44 Et tout homme qui tombera sur cette pierre sera brisé ;
celui sur qui elle tombera, elle le pulvérisera ! »

45 Les chefs des prétres et les pharisiens, en entendant
ces paraboles, avaient bien compris que Jésus parlait
d’eux. 46 Tout en cherchant a l'arréter, ils eurent peur
de la foule, parce qu’elle le tenait pour un propheéte.

Loffrande de la veuve (Marc 12, 41-44)

41 Jésus s’était assis dans le Temple en face de la salle du
trésor, et regardait la foule déposer de I'argent dans le
tronc. Beaucoup de gens riches y mettaient de grosses
surninies. 42 Une pauvre veuve s'avancga et déposa deux
piécettes. 43 Jésus s’adressa a ses disciples : « Amen,

Je vous le dis : cette pauvre veuve a mis dans le tronc
plus que tout le monde. 44 Car tous, ils ont pris sur leur
superflu, mais elle, elle a pris sur son indigence : elle a
tout donné, tout ce qu’elle avait pour vivre. »
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Les dix jeunes filles (Matthieu 25, 1-13)

1« Alors, le Royaume des cieux sera comparable a dix
Jjeunes filles invitées a des noces, qui prirent leur lampe
et s’en allérent a la rencontre de I'époux. 2 Cinq d’entre
elles étaient insenseées, et cing étaient prévoyantes : 3les
Insensées avaient pris leur lampe sans emporter d’huile,
4tandis que les prévoyantes avaient pris, avec leur lampe,
de I'huile en réserve. 5 Comme I'époux tardait, elles
s'assoupirent toutes et s’endormirent.

6 Au milieu de la nuit, un cri se fit entendre : “Voici
I’époux ! Sortez a sa rencontre.’” 7 Alors toutes ces jeunes
filles se réveillérent et préparérent leur lampe.

8 Les insensées demanderent aux prévoyantes : ‘Donnez-
nous de votre huile, car nos lampes s’éteignent.” 9 Les
prévoyantes leur répondirent : ‘Jamais cela ne suffira pour
nous et pour vous ; allez plutét vous en procurer chez

les marchands.” 10 Pendant qu’elles allaient en acheter,
I’époux arriva. Celles qui étaient prétes entrérent avec lui
dans la salle des noces et I'on ferma la porte.

11 Plus tard, les autres jeunes filles arrivent a leur tour

et disent : ‘Seigneur, Seigneur, ouvre-nous I’ 12 Il leur
répondit : /Amen, je vous le dis : je ne vous connais pas.’
13 Weillez donc, car vous ne savez ni le jour ni I’heure.



Le jugement final (Matthieu 25, 31-45)

31 « Quand le Fils de I’'homme viendra dans sa gloire, et
tous les anges avec lui, alors il siégera sur son tréne de
gloire. 32 Toutes les nations seront rassemblées devant
lui ; 1l séparera les hommes les uns des autres, comme

le berger sépare les brebis des chévres : 33 il placera les
brebis a sa droite, et les chévres a sa gauche.

34 Alors le Roi dira a ceux qui seront a sa droite :
‘Venez, les bénis de mon Pére, recevez en héritage le
Royaume préparé pour vous depuis la création du
monde. 35 Car j’avais faim, et vous m’avez donné a
manger ; j'avais soif, et vous m’avez donné a boire ;
J'étais un étranger, et vous m’avez accueilli ; 36 j’étais
nu, et vous m’avez habillé ; j’étais malade, et vous
m’avez visité ; j'étais en prison, et vous étes venus
jusqu’a moi !’ 37 Alors les justes lui répondront :
‘Seigneur, quand est-ce que nous t'avons vu...? tu avais
donc faim, et nous t’avons nourri ? tu avais soif, et nous
t’avons donné a boire ? 38 tu étais un étranger, et nous
t’avons accueilli ? tu étais nu, et nous t’avons habille ?

39 tu étais malade ou en prison... Quand sommes-nous
venus jusqu’a toi ?’ 40 Et le Roi leur répondra : Amen, je
vous le dis : chaque fois que vous I'avez fait a I'un de ces
petits qui sont mes freres, c’est & moi que vous I'avez fait.”

41 Alors il dira a ceux qui seront a sa gauche :
Allez-vous-en loin de moi, maudits, dans le feu éternel
préparé pour le démon et ses anges. 42 Car j'avais faim,
et vous ne m’avez pas donné a manger ; j’avais soif, et
vous ne m’avez pas donné a boire ; 43 j'étais un étranger,
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et vous ne m’avez pas accueilli ; j’étais nu, et vous ne
m’avez pas habillé ; j’étais malade et en prison, et vous ne
m’avez pas visité.” 44 Alors ils réepondront, eux aussi :
‘Seigneur, quand est-ce que nous t’avons vu avoir faim

et soif, étre nu, étranger, malade ou en prison, sans nous
mettre a ton service ?’ 45 Il leur répondra : /Amen, je vous
le dis : chaque fois que vous ne I'avez pas fait a I'un de ces
petits, & moi non plus vous ne I'avez pas fait.’

EUCHARISTIE

[’onction a Béthanie (Marc 14, 1-9)

1 La féte de la Paque et des pains sans levain allait avoir
lieu dans deux jours. Les chefs des prétres et les scribes
cherchaient le moyen d’arréter Jésus par ruse, pour le faire
mourir. 2 Car ils se disaient : « Pas en pleine féte, pour
eviter une émeute dans le peuple. »

3 Jésus se trouvait a Béthanie, chez Simon le Iépreux.
Pendant qu’il était a table, une femme entra, avec un flacon
d’albétre contenant un parfum trés pur et de grande valeur.
Brisant le flacon, elle le lui versa sur la téte. 4 Or, quelques-
uns s’indignaient : « A quoi bon gaspiller ce parfum ?

5 On aurait pu le vendre pour plus de trois cents pieces
d’argent et en faire don aux pauvres. » Et ils la critiquaient.
6 Mais Jésus leur dit : « Laissez-la ! Pourquoi la
tourmenter ? C’est une action charitable qu’elle a faite
envers moi. 7 Des pauvres, vous en aurez toujours avec
vous, et, quand vous voudrez, vous pourrez les secourir ;
mais moi, vous ne m’aurez pas toujours. 8 Elle a fait tout



ce qu’elle pouvait faire. D’avance elle a parfumé mon
corps pour mon ensevelissement. 9 Amen, je vous le dis :
Partout ou la Bonne Nouvelle sera proclamée dans

le monde entier, on racontera, en souvenir d’elle, ce
qu’elle vient de faire. »

Judas complote avec les prétres (Marc 14, 10-11)

10 Judas Iscariote, I'un des Douze, alla trouver les chefs
des prétres pour leur livrer Jésus. 11 A cette nouvelle,
ils se réjouirent et promirent de lui donner de I'argent.
Deés lors Judas cherchait une occasion favorable pour le
livrer.

Les préparatifs du repas de la Paque (Marc 14, 12-16)

12 Le premier jour de la féte des pains sans levain, ou I'on
Iimmolait I'agneau pascal, les disciples de Jésus lui disent :
« Ou veux-tu que nous allions faire les préparatifs pour
ton repas pascal ? » 13 1l envoie deux disciples : « Allez

a la ville ; vous y rencontrerez un homme portant une
cruche d’eau. Suivez-le.

14 Et 1a ou il entrera, dites au propriétaire : ‘Le maitre
te fait dire : Ou est la salle ou je pourrai manger la
Paqgue avec mes disciples 7’ 15 1l vous montrera,

a I’étage, une grande piéce toute préte pour un repas.
Faites-y pour nous les préparatifs. » 16 Les disciples
partirent, allerent en ville ; tout se passa comme Jésus
le leur avait dit ; et ils préparérent la Paque.
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Le lavement des pieds (Jean 13, 1-17)

1 Avant la féte de la Paque, sachant que I’heure était
venue pour lui de passer de ce monde a son Pére, Jésus,
ayant aime les siens qui étaient dans le monde, les aima
jusqu’au bout. 2 Au cours du repas, alors que le démon a
déja inspiré a _Judas Iscariote, fils de Simon, I'intention de
le livrer, 3 Jésus, sachant que le Pére a tout remis entre ses
mains, qu’il est venu de Dieu et qu'il retourne a Dieu,

4 se léve de table, quitte son vétement, et prend un linge
qu’il se noue a la ceinture ; 5 puis il verse de I'eau dans
un bassin, il se met a laver les pieds des disciples et a les
essuyer avec le linge qu’il avait a la ceinture.

6 Il arrive ainsi devant Simon-Pierre. Et Pierre lui dit :

« Tol, Seigneur, tu veux me laver les pieds ! » 7 Jesus lui
déclara : « Ce que je veux faire, tu ne le sais pas maintenant ;
plus tard tu comprendras. » 8 Pierre lui dit : « Tu ne me
laveras pas les pieds ; non, jamais ! » Jésus lui répondit :

« Si je ne te lave pas, tu n'auras point de part avec moi. »

9 Simon-Pierre lui dit : « Alors, Seigneur, pas seulement les
pieds, mais aussi les mains et la téte ! » 10 Jesus lui dit :

« Quand on vient de prendre un bain, on n’a pas besoin de se
laver : on est pur tout entier. Vous-mémes, vous étes purs, ...
mais non pas tous. » 11 Il savait bien qui allait le livrer ;

et c’est pourquoi il disait : « Vous n’étes pas tous purs. »

12 Apres leur avoir lavé les pieds, il reprit son vétement
et se remit a table. Il leur dit alors : « Comprenez-vous
ce que je viens de faire 7 13 Vous m’appelez ‘Maitre’ et
‘Seigneur’, et vous avez raison, car vraiment je le suis.

14 Si donc moi, le Seigneur et le Maitre, je vous ai lavé



les pieds, vous aussi vous devez vous laver les pieds

les uns aux autres. 15 C’est un exemple que je vous ai
donné afin que vous fassiez, vous aussi, comme j’ai fait
puur vous. 16 Amen, amen, je vous le CIIS le serviteur
n’est pas plus grand que son maitre, le messager n’est
pas plus grand que celui qui I’envoie. 17 Si vous savez
cela, heureux étes-vous, pourvu que vous le mettiez en
pratique.

Linstitution de I’Eucharistie (Marc 14, 22-25)

22 Pendant le repas, Jésus prit du pain, prononga la
bénédiction, le rompit, et le leur donna, en disant :

« Prenez, ceci est mon corps. » 23 Puis, prenant une
coupe et rendant gréce, il la leur donna, et ils en burent
tous. 24 Et il leur dit :

« Ceci est mon sang, le sang de I'Alliance, répandu
pour la multitude. 25 Amen, je vous le dis : je ne boirai
plus du fruit de la vigne, jusqu’a ce jour ou je boirai un
vin nouveau dans le royaume de Dieu. »

Un commandement nouveau (Jean 13, 33-35)

33 Mes petits enfants, je suis encore avec vous, mais
pour peu de temps, et vous me chercherez. J'ai dit aux
Juifs : La ou je m’en vais, vous ne pouvez pas y aller.

Je vous le dis maintenant a vous aussi. 34 Je vous donne
un commandement nouveau : c’est de vous aimer les
uns les autres. Comme je vous ai aimes, vous aussi
aimez-vous les uns les autres. 35 Ce qui montrera a tous
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les hommes que vous étes mes disciples, c’est 'amour que
vous aurez les uns pour les autres. »

La priére pour I'unité des chrétiens (Jean 17, 1-11, 20-21)

1 Ainsi parla Jésus. Puis il leva les yeux au ciel et pria ainsi :
« Pére, I’heure est venue. Glorifie ton Fils, afin que Ie Fils
te glorifie. 2 Ainsi, comme tu lui as donné autorité sur tout
étre vivant, il donnera la vie éternelle a tous ceux que tu
lui as donnés. 3 Or, la vie éternelle, c’est de te connaitre,
toi, le seul Dieu, le vrai Dieu, et de connaitre celui que tu
as envoye, Jesus Christ. 4 Moi, je t’ai glorifié sur la terre en
accomplissant 'ceuvre que tu m’avais confiée. 5 Tol, Pere,
glorifie-moi maintenant aupres de toi : donne-moi la gloire
que j’avais aupreés de toi avant le commencement du monde.
6 J'ai fait connaitre ton nom aux hommes que tu as pris dans
le monde pour me les donner. IIs étaient a toi, tu me les as
donnés, et ils ont gardé fidélement ta parole. 7 Maintenant,
ils ont reconnu que tout ce que tu m’as donné vient de toi,

g car je leur ai donné les paroles que tu m’avais donnges :

ils les ont regues, ils ont vraiment reconnu que je suis venu
d’aupreés de toi, et ils ont cru que c’était toi qui m’avais
envoyeé. 9 Je prie pour eux ; ce n’est pas pour le monde que
Je prie, mais pour ceux que tu m’as donnés : ils sont a toi,
10et tout ce qui est a moi est a tol, comme tout ce qui est a
toi est a moi, et je trouve ma gloire en eux. 11 Désormais,
je ne suis plus dans le monde ; eux, ils sont dans le monde,
et moi, je viens vers toi. Pére saint, garde mes disciples
dans la fidélité a ton nom que tu m’as donné en partage,
pour qu’ils soient un, comme nous-meémes.



20Je ne prie pas seulement pour ceux qui sont la, mais
encore pour ceux qui accueilleront leur parole et croi-
ront en moi. 21 Que tous, ils soient un, comme toi, Pére,
tu es en moi, et moi en toi. QU’lls soient un en nNous,
eux aussi, pour que le monde croie que tu m’as envoye.

PASSION

Jésus a Gethsémani (Marc 14, 26-42)

26 Aprés avoir chanté les psaumes, ils partirent pour le
mont des Oliviers. 27 Jésus leur dit : « Vous allez tous
étre exposés a tomber, car il est écrit : Je frapperai le
berger, et les brebis seront dispersées. 28 Mais, apres
que je serai ressuscite, je vous précéderai en Galilée. »
29 Pierre lui dit alors : « Méme si tous viennent a tomber,
moi, je ne tomberai pas. »

30 Jésus lui répond : « Amen, je te le dis : tol,
aujourd’hui, cette nuit méme, avant que le coq chante
deux fois, tu m’auras renié trois fois. »

31 Mais lui reprenait de plus belle : « Méme si je dois
mourir avec toi, je ne te renierai pas. » Et tous disaient
de méme.

32 lIs parviennent a un domaine appelé Gethsémani.
Jesus dit a ses disciples : « Restez ici ; moi, je vais prier. »
33 Puis il emmene avec lui Pierre, Jacques et Jean, et
commence a ressentir frayeur et angoisse. 34 1l leur dit :
« Mon a@me est triste a mourir. Demeurez ici et veillez. »
35 S’écartant un peu, il tombait a terre et priait pour
que, s’il était possible, cette heure s’éloigne de lui.
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36 Il disait : « Abba... Pere, tout est possible pour toi.
Eloigne de moi cette coupe. Cependant, non pas ce que je
Veux, mais ce que tu veux ! » 37 Puis il revient et trouve les
disciples endormis. Il dit a Pierre : « Simon, tu dors ! Tu
n’as pas eu la force de veiller une heure ?

38 Veillez et priez pour ne pas entrer en tentation : I'esprit
est ardent, mais la chair est faible. »

39 Il retourna prier, en répétant les mémes paroles.

40 Quand il revint pres des disciples, il les trouva endor-
mis, car leurs yeux étaient alourdis. Et ils ne savaient que
lui dire.

41 Une troisieme fois, il revient et leur dit : « Désormais
vous pouvez dormir et vous reposer. C’est fait ; I'heure est
venue : voici que le Fils de ’'hnomme est livré aux mains
des pecheurs.

42 Levez-vous ! Allons ! Le voici tout proche, celui qui me
livre. »

[“arrestation de Jésus (Marc 14, 43-52)

43 Jesus parlait encore quand Judas, I'un des Douze, arriva
avec une bande armée d’épées et de batons, envoyeée par
les chefs des prétres, les scribes et les anciens.

44 Or, le traitre leur avait donné un signe convenu :

« Celui que j'embrasserai, c’est lui : arrétez-le, et em-
menez-le sous bonne garde. » 45 A peine arrive, Judas,
s’approchant de Jésus, lui dit : « Rabbi ! » Et il 'embrassa.
46 Les autres lui mirent la main dessus et I'arrétérent.

47 Un de ceux qui étaient la tira son épee, frappa le



serviteur du grand prétre et lui trancha I'oreille.

48 Alors Jésus leur déclara : « Suis-je donc un bandit
pour que vous soyez venus m’arréter avec des épées

et des béatons 7

49 Chagque jour, j’étais parmi vous dans le Temple,

ou J’enseignals ; et vous ne m’avez pas arrété. Mais il
faut que les Ecritures s’accomplissent. » 50 Les disciples
I'abandonnerent et s’enfuirent tous.

51 Or, un jeune homme suivait Jésus ; il n’avait pour
vétement qu’un drap. On le saisit. 52 Mais lui, lachant
le drap, se sauva tout nu.

La condamnation par le grand conseil (Marc 14, 53-65)

53 lls emmenérent Jésus chez le grand prétre, et tous
les chefs des prétres, les anciens et les scribes se
rassemblent. 54 Pierre avait suivi Jésus de loin, jusqu’a
I’intérieur du palais du grand prétre, et la, assis parmi
les gardes, il se chauffait prés du feu.

55 Les chefs des prétres et tout le grand conseil
cherchaient un témoignage contre Jésus pour le faire
condamner a mort, et ils n’en trouvaient pas. 56 De fait,
plusieurs portaient de faux témoignages contre Jésus, et
ces témoignages ne concordaient méme pas.

57 Quelques-uns se levaient pour porter contre lui ce faux
témoignage : 58 « Nous I'avons entendu dire :

‘Je détruirai ce temple fait de main d’homme, et en trois
jours j’en rebdtirai un autre qui ne sera pas fait de main
d’homme.” » 59 Et méme sur ce point, ils n’étaient pas
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d’accord. 60 Alors le grand prétre se leva devant I'assemblée
et interrogea Jésus : « Tu ne réponds rien & ce que ces gens
déposent contre toi ? » 61 Mais lui gardait le silence, et il ne
répondait rien. Le grand prétre I'interroge de nouveau :

« Es-tu le Messie, le Fils du Dieu béni ? » 62 Jésus lui dit :

« Je le suis, et vous verrez le Fils de I’'homme siéger a la droite
du Tout-Puissant, et venir parmi les nuées du ciel. »

63 Alors, le grand prétre déchire ses vétements et dit :

« Pourquoi nous faut-il encore des témoins ? 64 Vous
avez entendu le blasphéme. Quel est votre avis ? » Tous
prononceérent qu’il meritait la mort. 65 Quelques-uns se
mirent a cracher sur lui, couvrirent son visage d’un voile,
et le rouérent de coups, en disant : « Fais le prophete ! »
Et les gardes lui donnérent des gifles.

Les reniements de Pierre (Marc 14, 66-72)

66 Comme Pierre était en bas, dans la cour, arrive une
servante du grand prétre. 67 Elle le voit qui se chauffe,

le dévisage et lui dit : « Toi aussi, tu étais avec Jésus de
Nazareth ! » 68 Pierre le nia : « Je ne sais pas, je ne
comprends pas ce que tu veux dire. » Puis il sortit dans le
vestibule. 69 La servante, I'ayant vu, recommenca a dire a
ceux qui se trouvaient la : « En voila un qui est des leurs ! »
70 De nouveau, Pierre le niait. Un moment apres, ceux
qui etaient la lui disaient : « Strement tu en es ! D’ailleurs,
tu es Galiléen. » 71 Alors il se mit & jurer en appelant sur
lui la malédiction : « Je ne connais pas I’homme dont vous
parlez. » 72 Et aussit6t, un coq chanta pour la seconde fois.
Alors Pierre se souvint de la parole de Jésus : « Avant que



le coq chante deux fois, tu m’auras renié trois fois. » Et
il se mit a pleurer.

Jésus devant Pilate (marc 15, 1-15)

1 Des le matin, les chefs des prétres convoquerent les
anciens et les scribes, et tout le grand conseil. Puis ils
enchainerent Jésus et 'emmenérent pour le livrer a
Pilate.

2 Celui-ci I'interrogea : « Es-tu le roi des Juifs ? » Jésus
répond : « C’est toi qui le dis. » 3 Les chefs des prétres
multipliaient contre lui les accusations. 4 Pilate lui de-
mandait a nouveau : « Tu ne réponds rien ? \ois toutes
les accusations qu’ils portent contre toi. » 5 Mais Jésus
ne répondit plus rien, si bien que Pilate s’en étonnait.

6 A chaque féte de Paque, il relachait un prisonnier,
celui que la foule demandait. 7 Or, il y avait en prison
un dénommeé Barabbas, arrété avec des émeutiers pour
avoir tué un homme lors de I’émeute. 8 La foule monta
donc, et se mit a demander a Pilate la grace qu’il
accordait d’habitude. 9 Pilate leur répondit :

« Voulez-vous que je vous reldche le roi des Juifs ? »

10 (Il se rendait bien compte que c’était par jalousie que
les chefs des prétres I'avaient livré.) 11 Ces derniers
exciterent la foule a demander plutét la grace de
Barabhbas. 12 Et comme Pilate reprenait : « Que ferai-je
donc de celui que vous appelez le roi des Juifs ? »,

131ls criérent de nouveau : « Crucifie-le ! » 14 Pilate leur
disait : « Qu’a-t-il donc fait de mal ? » Mais ils crierent
encore plus fort : « Crucifie-le ! » 15 Pilate, voulant

(01
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contenter la foule, reldcha Barabbas, et aprés avoir fait
flageller Jésus, il le livra pour qu’il soit crucifié.

Le couronnement d’épines (Marc 15, 16-20)

16 Les soldats 'emmeneérent a I'intérieur du Prétoire, c’est-
a-dire dans le palais du gouverneur. lIs appellent toute la
garde, 17 ils lui mettent un manteau rouge, et lui posent sur
la téte une couronne d’épines qu’ils ont tressée. 18 Puis ils se
mirent a lui faire des révérences : « Salut, roi des Juifs ! »
1911s lui frappaient la téte avec un roseau, crachaient

sur lui, et s’agenouillaient pour lui rendre hommage.

20 Quand ils se furent bien moqueés de lui, ils lui 6térent le
manteau rouge, et lui remirent ses vétements.

Le crucifiement (Mare 15, 21-24a)

21 et ils réquisitionnent, pour porter la croix, un passant,
Simon de Cyréne, le pére d’Alexandre et de Rufus, qui
revenait des champs. 22 Et ils ameénent Jésus a I’endroit
appelé Golgotha, c’est-a-dire : Lieu-du-Crane, ou
Calvaire. 23 1Is lui offraient du vin aromatisé de myrrhe ;
mais il n’en prit pas. 24 Alors ils le crucifient.

La miséricorde de Jésus (Luc 23, 34)

34 Jésus disait : « Pére, pardonne-leur : ils ne savent pas ce
qu’ils font. » lls partagérent ses vétements et les tirérent au
Sort.



Jésus et sa mere (Jean 19, 25-27)

25 Or, prés de la croix de Jésus se tenait sa mere, avec la
sceur de sa mere, Marie femme de Cléophas, et Marie
Madeleine. 26 Jésus, voyant sa mére, et prés d’elle le dis-
ciple qu’il aimait, dit a sa mere : « Femme, voici ton fils. »
27 Puis il dit au disciple : « \Voici ta mere. » Et a partir
de cette heure-Ia, le disciple la prit chez lui.

Les injures adressées a JESus (Marc 15, 25-32a)

25 11 était neuf heures lorsqu’on le crucifia.

26 L’inscription indiquant le motif de sa condamnation
portait ces mots : « Le roi des Juifs ». 27 Avec lui on
cructfie deux bandits, 'un a sa droite, autre a sa gauche.

29 Les passants I’injuriaient en hochant la téte : « Hé !
toi qui détruis le Temple et le rebatis en trois jours,
30sauve-toi toi-méme, descends de la croix ! » 31 De
méme, les chefs des prétres se moquaient de lui avec les
scribes, en disant entre eux : « Il en a sauveé d’autres,

et il ne peut pas se sauver lui-méme ! 32 Que le Messie,
le roi d’Israél, descende maintenant de la croix ; alors
nous verrons et nous croirons. » Méme ceux qui étaient
crucifiés avec lui I'insultaient.

Les deux criminels (Luc 23, 39-43)

39 L’'un des malfaiteurs suspendus a la croix I'injuriait :
« N’es-tu pas le Messie ? Sauve-toi toi-méme,
et nous avec ! » 40 Mais I'autre lui fit de vifs reproches :
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« Tu n'as donc aucune crainte de Dieu ! Tu es pourtant
un condamneé, toi aussi ! 41 Et puis, pour nous, c’est juste :
apres ce que nous avons fait, nous avons ce que nous
meéritons. Mais lui, il n’a rien fait de mal. »

42 Et il disait : « Jésus, souviens-toi de moi quand tu
viendras inaugurer ton Régne. » 43Jésus lui répondit :

« Amen, je te le déclare : aujourd’hui, avec moi, tu seras
dans le Paradis. »

LLa mort de Jésus (Marc 15, 33-39)

33 Quand arriva I'heure de midi, il y eut des ténébres sur
toute la terre jusque vers trois heures. 34 Et a trois heures,
Jésus cria d’une voix forte : « Eloi, Eloi, lama sabactani ? »,
ce qui veut dire : « Mon Dieu, mon Dieu, pourquoi
m’as-tu abandonné ? » 35 Quelques-uns de ceux qui étaient
la disaient en I'entendant : « Voila qu’il appelle le prophete
Elie I » 36 L’un d’eux courut tremper une éponge dans une
boisson vinaigrée, il la mit au bout d’un roseau, et il lui
donnait a boire, en disant . « Attendez ! Nous verrons bien
si Elie vient le descendre de la ! » 37 Mais Jésus, poussant
un grand cri, expira. 38 Le rideau du Temple se déchira
en deux, depuis le haut jusqu’en bas. 39 Le centurion qui
était la en face de Jésus, voyant comment il avait expire,
s’écria : « Vraiment, cet homme était le Fils de Dieu ! »

[’ensevelissement (Mare 15, 42-47)

42 Déja le soir était venu ; or, comme c’était la veille
du sabbat, le jour ou il faut tout préparer, 43 Joseph



d’Arimathie intervint. C’était un homme influent,
membre du Conseil, et il attendait lui aussi le royaume
de Dieu. Il eut le courage d’aller chez Pilate pour
demander le corps de Jésus. 44 Pilate, s’étonnant qu'’il
soit déja mort, fit appeler le centurion, pour savoir depuis
combien de temps Jésus était mort. 45 Sur le rapport

du centurion, il permit a Joseph de prendre le corps.

46 Joseph acheta donc un linceul, il descendit Jesus de
la croix, I'enveloppa dans le linceul et le déposa dans
un sépulcre qui était creusé dans le roc. Puis il roula
une pierre contre I'entrée du tombeau. 47 Or, Marie
Madeleine et Marie, mere de José, regardaient I'endroit
ou on l'avait mis.

RESURRECTION

LLa tombe vide (Jean 20, 1-10)

1 Le premier jour de la semaine, Marie Madeleine se
rend au tombeau de grand matin, alors qu'’il fait encore
sombre. Elle voit que la pierre a éte enlevée du tombeau.
2 Elle court donc trouver Simon-Pierre et I'autre disciple,
celui que Jesus aimait, et elle leur dit : « On a enleve le
Seigneur de son tombeau, et nous ne savons pas ou on
I'amis. »

3 Pierre partit donc avec I'autre disciple pour se rendre
au tombeau. 4 1Is couraient tous les deux ensemble,
mais l'autre disciple courut plus vite que Pierre et arriva
le premier au tombeau. 5 En se penchant, il voit que le
linceul est resté la ; cependant il n’entre pas.
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6 Simon-Pierre, qui le suivait, arrive a son tour. Il entre
dans le tombeau, et il regarde le linceul resté la, 7 et le
linge qui avalit recouvert la téte, non pas posé avec le
linceul, mais roulé a part a sa place.

8 C’est alors qu’entra I'autre disciple, lui qui était arrivé le
premier au tombeau. Il vit, et il crut. 9 Jusque-la, en effet,
les disciples n’avaient pas vu que, d’aprés I’Ecriture, il
fallait que Jéesus ressuscite d’entre les morts. 10 Ensuite, les
deux disciples retournérent chez eux.

L’apparition a Marie-Madeleine (Jean 20, 11-18)

11 Marie-Madeleine restait la dehors, a pleurer devant le
tombeau. Elle se penche vers I'intérieur, tout en larmes,
12 et, & I'endroit ou le corps de Jésus avait été déposg, elle
apercoit deux anges vétus de blanc, assis I'un a la téte et
l'autre aux pieds. 13 Is lui demandent : « Femme, pourquoi
pleures-tu ? » Elle leur répond : « On a enlevé le Seigneur
mon Maitre, et je ne sais pas ou on I'a mis. » 14 Tout en
disant cela, elle se retourne et apercoit Jésus qui était Ia,
mais elle ne savait pas que c’était Jésus.

15Jésus lui demande : « Femme, pourquoi pleures-tu ?
Qui cherches-tu ? » Le prenant pour le gardien, elle lui
répond : « Si c’est toi qui I’as emporté, dis-moi ou tu I’as
mis, et moi, j’irai le reprendre. » 16 Jésus lui dit alors :

« Marie ! » Elle se tourne vers lui et lui dit : « Rabbouni ! »
ce qui veut dire : « Maitre » dans la langue des Juifs.

17 Jésus reprend : « Cesse de me tenir, je ne suis pas
encore monté vers le Pére. Va plutét trouver mes fréres
pour leur dire que je monte vers mon Pére et votre Pére,



vers mon Dieu et votre Dieu. » 18 Marie-Madeleine
s’en va donc annoncer aux disciples : « J'ai vu le
Seigneur, et voila ce qu’il m’a dit. »

Les disciples d’Emmadis (Luc 24, 13-35)

13 Le méme jour, deux disciples faisaient route vers un
village appelé Emmads, a deux heures de marche de
Jerusalem, 14 et ils parlaient ensemble de tout ce qui
S'était passe. 15 Or, tandis qu’ils parlaient et discutaient,
Jesus lui-méme s’approcha, et il marchait avec eux.

16 Mais leurs yeux étaient aveuglés, et ils ne le recon
naissaient pas. 17 Jésus leur dit : « De quoi causiez-vous
donc, tout en marchant ? » Alors, ils s’arrétérent, tout
tristes. 18 L’un des deux, nommeé Cléophas, répondit :

« Tu es bien le seul de tous ceux qui étaient a Jérusalem
a ignorer les événements de ces jours-ci. »

19 Il leur dit : « Quels événements ? » 1Is lui répondirent :
« Ce qui est arrivé a Jésus de Nazareth : cet homme
etait un prophéte puissant par ses actes et ses paroles
devant Dieu et devant tout le peuple. 20 Les chefs des
prétres et nos dirigeants I'ont livré, ils I'ont fait
condamner a mort et ils Pont crucifié. 21 Et nous qui
espérions qu'’il serait le libérateur d’Israél ! Avec tout
cela, voici déja le troisieme jour qui passe depuis que
c’est arrive. 22 A vrai dire, nous avons été bouleverses
par quelques femmes de notre groupe. Elles sont allées
au tombeau de trés bonne heure, 23 et elles n’ont pas
trouvé son corps ; elles sont méme venues nous dire
qu’elles avaient eu une apparition : des anges, qui
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disaient qu'’il est vivant. 24 Quelques-uns de nos
compagnons sont allés au tombeau, et ils ont trouveé les
choses comme les femmes I'avaient dit ; mais lui, ils ne
I’ont pas vu. »

25 Il leur dit alors : « Vous n’avez donc pas compris !
Comme votre cceur est lent a croire tout ce qu’ont dit les
prophétes ! 26 Ne fallait-il pas que le Messie souffrit tout
cela pour entrer dans sa gloire ? » 27 Et, en partant de
Moise et de tous les Prophetes, il leur expliqua, dans toute
I’Ecriture, ce qui le concernait. 28 Quand ils approchérent
du village ot ils se rendaient, Jésus fit semblant d’aller plus
loin. 29 Mais ils s’efforcérent de le retenir :

« Reste avec nous : le soir approche et déja le jour baisse. »
I entra donc pour rester avec eux. 30 Quand il fut a table
avec eux, Il prit le pain, dit la bénédiction, le rompit et le
leur donna. 31 Alors leurs yeux s’ouvrirent, et ils le
reconnurent, mais il disparut a leurs regards. 32 Alors ils

se dirent I'un a l'autre : « Notre caeur n’était-il pas brdlant
en nous, tandis qu’il nous parlait sur la route, et qu’il nous
faisait comprendre les Ecritures ? » 33 A I'instant méme,

ils se leverent et retournérent a Jérusalem. Ils y trouvérent
réunis les onze Apdtres et leurs compagnons, qui leur dirent :
34 « C’est vrai ! le Seigneur est ressuscité : il est apparu a
Simon-Pierre. » 35 A leur tour, ils racontaient ce qui s’était
passé sur la route, et comment ils I'avaient reconnu quand il
avait rompu le pain.



Manifestations de Jésus aux disciples (Jean 20, 19-29)

19 Ce méme soir, le premier jour de la semaine, les
disciples avaient verrouillé les portes du lieu ou ils
étaient, car ils avaient peur des Juifs. Jésus vint, et il
etait 1a au milieu d’eux. Il leur dit : « La paix soit avec
vous ! » 20 Apres cette parole, il leur montra ses mains
et son cote. Les disciples furent remplis de joie en
voyant le Seigneur. 21 Jésus leur dit de nouveau :

« La paix soit avec vous ! De méme que le Pére m’a
envoye, moi aussi, je vous envoie. » 22 Ayant ainsi parlé,
il répandit sur eux son souffle et il leur dit : « Recevez
I’Esprit Saint. 23 Tout homme a qui vous remettrez

ses péchés, ils lui seront remis ; tout homme a qui vous
maintiendrez ses pécheés, ils lui seront maintenus. »

24 Or, I'un des Douze, Thomas (dont le nom signifie :
Jumeau) n’était pas avec eux quand Jésus était venu.

25 Les autres disciples lui disaient : « Nous avons vu le
Seigneur ! »

Mais il leur déclara : « Si je ne vois pas dans ses mains
la marque des clous, si je ne mets pas mon doigt a
I’endroit des clous, si je ne mets pas la main dans son
cOté, non, je ne croirai pas ! » 26 Huit jours plus tard,
les disciples se trouvaient de nouveau dans la maison, et
Thomas était avec eux. Jésus vient, alors que les portes
etaient verrouillées, et il était la au milieu d’eux. Il dit :

« La paix soit avec vous ! » 27 Puis il dit a Thomas :

« Avance ton doigt ici, et vois mes mains ; avance ta
main, et mets-la dans mon coteé : cesse d’étre incrédule,
sois croyant. »
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28 Thomas lui dit alors : « Mon Seigneur et mon Dieu ! »
29Jésus lui dit : « Parce que tu m’as vu, tu crois. Heureux
ceux qui croient sans avoir vu. »

Apparitions de Jésus en Galilée (Jean 21, 1-14)

1 Aprés cela, Jésus se manifesta encore aux disciples sur le
bord du lac de Tibériade, et voici comment.

21l'y avait la Simon-Pierre, avec Thomas (dont le nom
signifie : Jumeau), Nathanaél, de Cana en Galilée, les fils
de Zébédée, et deux autres disciples. 3 Simon-Pierre leur
dit: « Je m’en vais a la péche. » 1is lui répondent :

« Nous allons avec tol. » lls partirent et monterent dans la
barque ; or, ils passérent la nuit sans rien prendre.

4 Au lever du jour, Jésus était 1a, sur le rivage, mais les
disciples ne savaient pas que c’était lui. 5 Jésus les appelle :
« Les enfants, auriez-vous un peu de poisson ? » 1Is lui
répondent : « Non. » 6 Il leur dit : « Jetez le filet a droite de
la barque, et vous trouverez. » IIs jeterent donc le filet, et
cette fois ils m’arrivaient pas a le ramener, tellement il y avait
de poisson. 7 Alors, le disciple que Jésus aimait dit a Pierre :
« C’est le Seigneur ! » Quand Simon-Pierre I'entendit
deéclarer que c’était le Seigneur, il passa un vétement, car il
n‘avait rien sur lui, et il se jeta a I'eau. 8 Les autres disciples
arrivent en barque, tirant le filet plein de poissons ; la terre
n'était qu’a une centaine de meétres. 9 En débarquant sur

le rivage, ils voient un feu de braise avec du poisson posé
dessus, et du pain. 10 Jésus leur dit : « Apportez donc de

ce poisson que vous venez de prendre. » 11 Simon-Pierre
monta dans la barque et amena jusqu’a terre le filet plein



de gros poissons : il y en avait cent cinquante-trois.

Et, malgré cette quantité, le filet ne s’était pas déchiré.
12 Jésus dit alors : « Venez déjeuner. » Aucun des
disciples n’osait lui demander : « Qui es-tu ? »

IIs savaient que c’était le Seigneur. 13 Jésus s’approche,
prend le pain et le leur donne, ainsi que le poisson.

14 C’était la troisiéme fois que Jésus ressuscité d’entre
les morts se manifestait a ses disciples.

LLa mission de Pierre (Jean 21, 15-19)

15 Quand ils eurent déjeung, Jésus dit a Simon-Pierre :
« Simon, fils de_Jean, m’aimes-tu plus que ceux-ci ? » 11
lui répond : « Oui, Seigneur, je t'aime, tu le sais. » Jésus
lui dit : « Sois le berger de mes agneaux. » 16 Il lui dit
une deuxiéme fois : « Simon, fils de_Jean, m’aimes-tu ? »
I1'lui répond : « Oui, Seigneur, je t’aime, tu le sais. »
Jésus lui dit : « Sois le pasteur de mes brebis. »

17 11 lui dit, pour la troisieme fois : « Simon, fils de_Jean,
est-ce que tu m’aimes ? » Pierre fut peiné parce que,
pour la troisieme fois, il lui demandait : « Est-ce que tu
m’aimes ? » et il répondit : « Seigneur, tu sais tout : tu
sais bien que je t’aime. » Jésus lui dit : « Sois le berger
de mes brebis. 18 Amen, amen, je te le dis : quand tu
étais jeune, tu mettais ta ceinture toi-méme pour aller

la ou tu voulais ; quand tu seras vieux, tu étendras les
mains, et c’est un autre qui te mettra ta ceinture, pour
t’emmener la ou tu ne voudrais pas aller. » 19 Jésus disait
cela pour signifier par quel genre de mort Pierre rendrait
gloire a Dieu. Puis il lui dit encore : « Suis-moi. »
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LLa mission de I'Eglise (Matthieu 28, 16-20)

16 Les onze disciples s’en allerent en Galilée, a la
montagne ou Jésus leur avait ordonné de se rendre.

17 Quand Iis le virent, ils se prosternérent, mais certains
eurent des doutes. 18 Jésus s’approcha d’eux et leur adressa
ces paroles : « Tout pouvoir m’a été donné au ciel et sur
la terre. 19 Allez donc ! De toutes les nations faites des
disciples, baptisez-les au nom du Peére, et du Fils,

et du Saint-Esprit ; 20 et apprenez-leur a garder tous les
commandements que je vous ai donnés. Et moi, je suis
avec vous tous les jours jusqu’a la fin du monde. »



LES ACTES DES APOTRES
ET LES LETTRES

Saint Luc, 'auteur de I’Evangile qui porte
son nom, propose dans les Actes des
Apdtres une suite a son premier récit qui
présente I'histoire des débuts de I'Eglise.
Ce nouveau récit se déroule depuis
I’Ascension de Jésus jusqu’a la

diffusion du christianisme a Rome.

A travers les grandes figures de saint
Pierre et de saint Paul, c’est tout le début
de la mission des chrétiens et de la
proclamation de la Bonne Nouvelle a
toutes les Nations qui est ainsi dépeint.

Les lettres écrites par saint Paul, saint
Pierre, saint Jean et d’autres apotres
nous disent comment vivre notre foi
dans ce monde.







[’ Ascension de J&sus (Actes 1, 3-11)

3 C’est a eux qu’il s’était montré vivant apreés sa Passion :
il leur en avait donné bien des preuves, puisque,
pendant quarante jours, il leur était apparu, et leur
avait parlé du royaume de Dieu.

4 Au cours d’un repas qu’il prenait avec eux, il leur
donna I'ordre de ne pas quitter Jérusalem, mais d’y
attendre ce que le Pere avait promis. Il leur disait :
« C’est la promesse que vous avez entendue de ma
bouche. 5 Jean a baptisé avec de I'eau ; mais vous,
c’est dans I’Esprit Saint que vous serez baptisés d’ici
quelques jours. »

6 Réunis autour de lui, les Apétres lui demandaient :

« Seigneur, est-ce maintenant que tu vas rétablir la
royauté en Israél ? » 7 Jésus leur répondit . « Il ne vous
appartient pas de connaitre les délais et les dates que le
Pére a fixés dans sa liberté souveraine. 8 Mais vous allez
recevoir une force, celle du Saint-Esprit, qui viendra sur
vous. Alors vous serez mes témoins a Jérusalem, dans
toute la Judée et la Samarie, et jusqu’aux extréemités

de la terre. »

9Apres ces paroles, ils le virent s’élever et disparaitre a
leurs yeux dans une nuée. 10 Et comme ils fixaient encore
le ciel ou Jésus s’en allait, voici que deux hommes en
vétements blancs se tenaient devant eux et disaient :

11 « Galiléens, pourquoi restez-vous la a regarder vers le
ciel ? Jésus, qui a eté enleve du milieu de vous, reviendra de
la méme maniére que vous I'avez vu s’en aller vers le ciel. »
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Le don du Saint-Esprit (Actes 2, 1-17, 32, 36-38, 41-42)

1Quand arriva la Pentecote (le cinquantiéme jour apres
Paques), ils se trouvaient réunis tous ensemble. 2 Soudain
il vint du ciel un bruit pareil & celui d’un violent coup de
vent : toute la maison ou ils se tenaient en fut remplie.
31lIs virent apparaitre comme une sorte de feu qui

se partageait en langues et qui se posa sur chacun d’eux.
4 Alors ils furent tous remplis de ’Esprit Saint : ils se
mirent a parler en d’autres langues, et chacun s’expri-
mait selon le don de I'Esprit. 5 Or, il y avait, séjournant a
Jerusalem, des Juifs fervents, issus de toutes les nations qui
sont sous le ciel. 6 Lorsque les gens entendirent le bruit, ils
se rassemblerent en foule. lls étaient dans la stupéfaction
parce que chacun d’eux les entendait parler sa propre
langue. 7 Déconcertés, émerveillés, ils disaient :

« Ces hommes qui parlent ne sont-ils pas tous des
Galiléens ? s Comment se fait-il que chacun de nous les
entende dans sa langue maternelle 7 9 Parthes, Medes et
Elamites, habitants de la Mésopotamie, de la Judée et de
la Cappadoce, des bords de la mer Noire, de la province
d’Asie, 10de la Phrygie, de la Pamphylie, de I'Egypte

et de la Libye proche de Cyréne, Romains résidant ici,
11 Juifs de naissance et convertis, Crétois et Arabes, tous
nous les entendons proclamer dans nos langues les
merveilles de Dieu. » 12 1Is étaient tous déconcertés ;
dans leur désarroi, ils se disaient les uns aux autres :

« Qu’est-ce que cela veut dire ? » 13 D’autres disaient en
riant : « lIs sont pleins de vin doux ! »



14 Alors Pierre, debout avec les onze autres Apétres,
prit la parole ; il dit d’une voix forte : « Habitants

de la Judeée, et vous tous qui séjournez a Jérusalem,
comprenez ce qui se passe aujourd’hui, écoutez bien
ce que je vais vous dire.

15 Non, ces gens-la ne sont pas ivres comme vous le
supposez, car il n’est que neuf heures du matin. 16 Mais
ce qui arrive, c’est ce que Dieu avait dit par le prophéte
Joél : 17 Il arrivera dans les derniers jours, dit Dieu, que
Jje répandrai mon Esprit sur toute créature : vos fils et vos
filles deviendront prophétes, vos jeunes gens auront des
visions, et vos anciens auront des songes.

32 Ce Jésus, Dieu I'a ressuscité ; nous tous, nous en
sommes témoins

36 Que tout le peuple d’Israél en ait la certitude : ce
méme Jésus que vous avez crucifié, Dieu a fait de Iui Ie
Seigneur et le Christ. » 37 Ceux qui I'entendaient furent
remués jusqu’au fond d’eux-mémes ; ils dirent a Pierre et
aux autres Apotres : « Freres, que devons-nous faire ? »

38 Pierre leur répondit : « Convertissez-vous, et que
chacun de vous se fasse baptiser au nom de Jésus Christ
pour obtenir le pardon de ses péchés. Vous recevrez alors
le don du Saint-Esprit.

41 Alors, ceux qui avaient accueilli la parole de Pierre se
firent baptiser. La communauté s’augmenta ce jour-la
d’environ trois mille personnes. 42 Ils étaient fidéles a écouter
I'enseignement des Apétres et a vivre en communion fra-
ternelle, a rompre le pain et a participer aux prieres.
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LLa guérison d’un paralytique (Actes 3, 112, 1517, 19)

1 A I’heure de la priere de I'apres-midi, Pierre et Jean
montaient au Temple. 2 On y amenait justement un
homme qui était infirme depuis sa naissance ; on I'installait
chaque jour au Temple, a la « Belle-Porte » pour demander
I'aumane a ceux qui entraient.

3 Voyant Pierre et Jean qui allaient pénétrer dans le Temple,
il leur demanda I'aumone. 4 Alors Pierre fixa les yeux sur lui,
ainsi que Jean, et il lui dit : « Regarde-nous bien ! »

5 L’homme les observait, s’attendant a recevoir quelque
chose. 6 Pierre lui dit : « Je n'ai pas d’or ni d’argent ; mais ce
que j’ai, je te le donne : au nom de Jésus Christ le Nazaréen,
léve-toi et marche. » 7 Le prenant par la main droite, il le
releva, et, a I'instant méme, ses pieds et ses chevilles
devinrent solides. 8 D’un bond, il fut debout, et il marchait.
Il entra avec eux dans le Temple : il marchait, bondissait, et
louait Dieu. 9 Et tout le peuple le vit marcher et louer Dieu.
10 On le reconnaissait : c’est bien lui qui se tenait, pour
mendier, a la « Belle-Porte » du Temple. Et les gens étaient
complétement stupéfaits et désorientés de ce qui lui était
arrive.

11 L’homme ne I&chait plus Pierre et Jean. Tout le peuple
accourut vers eux a I'endroit appelé colonnade de
Salomon. Les gens étaient stupéfaits ; 12 voyant cela,
Pierre s’adressa au peuple : « Hommes d’lsraél, pourquoi
vous étonner ? Pourquoi fixer les yeux sur nous, comme si
nous avions fait marcher cet homme par notre puissance
ou notre sainteté personnelles ?



15 Lui, le Chef des vivants, vous I'avez tué ; mais

Dieu I'a ressuscité d’entre les morts, nous en sommes
téemoins. 16 Tout repose sur la foi au nom de Jésus : c’est
ce nom qui a donné la force & cet homme, que vous
voyez et que vous connaissez ; oul, la foi qui vient de
Jesus a rendu a cet homme une parfaite santé en votre
présence a tous. 17 D’ailleurs, fréres, je sais bien que
vous avez agi dans I'ignorance, vous et vos chefs.

19 Convertissez-vous donc et revenez a Dieu pour que
Vos pécheés soient effaces.

La communauté des premiers chrétiens (Actes 4, 32-37)

32 La multitude de ceux qui avaient adhéré a la foi
avait un seul cceur et une seule dme ; et personne ne se
disait propriétaire de ce qu’il possédait, mais on mettait
tout en commun. 33 C’est avec une grande force que
les ApdGtres portaient témoignage de la résurrection du
Seigneur Jésus, et la puissance de la gréce était sur eux
[ous. 34 Aucun d’entre eux n’était dans la misére, car
tous ceux qui possédaient des champs ou des maisons
les vendaient, 35 et ils en apportaient le prix pour le
mettre a la disposition des Apdtres. On en redistribuait
une part a chacun des fréres au fur et a mesure de ses
besoins.

36Joseph, que les Apétres avaient surnommeé Barnabé

(ce qui veut dire : ’'homme du réconfort), était un lévite
originaire de Chypre. 37 Il avait une terre, il la vendit et
en apporta I'argent qu’il déposa aux pieds des Apotres.




120

LLa mort d’Etienne (Actes 6, 2-13; 7, 1, 51-60)

2 Les Douze convoquérent alors I'assemblée des

disciples et ils leur dirent : « Il n’est pas normal que nous
delaissions la parole de Dieu pour le service des repas.

3 Cherchez plutét, fréeres, sept d’entre vous, qui soient
des hommes estimés de tous, remplis d’Esprit Saint et de
sagesse, et nous leur confierons cette tiche. 4 Pour notre
part, nous resterons fideles a la priére et au service de la
Parole. »

5 La proposition plut a tout le monde, et I’on choisit :
Etienne, homme rempli de foi et d’Esprit Saint, Philippe,
Procore, Nicanor, Timon, Parménas et Nicolas, un paien
originaire d’Antioche converti au judaisme. 6 On les
présenta aux Apotres, et ceux-ci, aprés avoir prie, leur
imposérent les mains.

7La parole du Seigneur était féconde, le nombre des
disciples se multipliait fortement a Jérusalem, et une
grande foule de prétres juifs accueillaient la fol.

8 Etienne, qui était plein de la grace et de la puissance de
Dieu, accomplissait parmi le peuple des prodiges et des
signes éclatants. 9 Un jour, on vit intervenir les gens d’une
synagogue (la synagogue dite des esclaves affranchis, des
Cyrengens et des Alexandrins) et aussi des gens originaires
de Cilicie et de la province d’Asie. Ils se mirent a discuter
avec Etienne, 10 mais sans pouvoir tenir téte a la sagesse et
a I’Esprit Saint qui inspiraient ses paroles.

11 Alors ils soudoyérent des hommes pour qu’ils disent :
« Nous I'avons entendu prononcer des paroles



blasphématoires contre Moise et contre Dieu. »

12 Ils ameutérent le peuple, les anciens et les scribes,

ils allérent se saisir d’Etienne, et 'amenérent devant le
grand conseil. 13 lIs présentérent de faux témoins, qui
disaient : « Cet individu ne cesse pas de parler contre le
Lieu saint et contre la Loi.

1 Le grand prétre demanda : « Cela est-il bien vrai ? »

51 Hommes 4 la téte dure, votre caeur et vos oreilles ne
veulent pas connaitre I’Alliance : depuis toujours vous
résistez a I'Esprit Saint ; vous étes bien comme vos
peres ! 52'Y a-t-il un prophéte que vos peres n’aient
pas persécuté ? 1ls ont méme fait mourir ceux qui
annoncaient d’avance la venue du Juste, celui-la que
vous venez de livrer et de mettre & mort. 53 Vous qui
aviez regu la loi communiquée par les anges, vous ne
I’avez pas observee. »

54 En écoutant cela, 1ls s’exaspéraient contre lui, et
gringaient des dents. 55 Mais Etienne, rempli de I’Esprit
Saint, regardait vers le ciel ; il vit la gloire de Dieu, et
Jesus debout a la droite de Dieu. 56 Il déclara : « \Voici
que je contemple les cieux ouverts : le Fils de ’'homme
est debout a la droite de Dieu. »

57 Ceux qui étaient la se boucherent les oreilles et se
mirent a pousser de grands cris ; tous a la fois, ils se
précipitérent sur lui, 58 I'entrainérent hors de la ville
et commenceérent a lui jeter des pierres. Les temoins
avalent mis leurs vétements aux pieds d’un jeune hom
me appelé Saul. 59 Etienne, pendant qu’on le lapidait,
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priait ainsi : « Seigneur Jeésus, re¢ois mon esprit. » 60 Puis
il se mit a genoux et s’écria d’une voix forte : « Seigneur,
ne leur compte pas ce péché. » Et, apres cette parole, il
s’endormit dans la mort.

Le trésorier d’Ethiopie (Actes 8, 26-40)

26 L’ange du Seigneur adressa la parole a Philippe :

« Mets-toi en marche vers le midi, prends la route qui
descend de Jérusalem a Gaza , elle est déserte. » 27 Et
Philippe se mit en marche. Or, un Ethiopien, un eunuque,
haut fonctionnaire de Candace, reine d’Ethiopie,
administrateur de tous ses trésors, était venu a Jéerusalem
pour adorer Dieu. 28 Il en revenait, assis dans son char,
et lisait le prophéte Isaie. 29 L’Esprit du Seigneur dit a
Philippe : « Avance, et rejoins ce char. »

30 Philippe s’approcha en courant, et il entendit que
I’'homme lisait le prophéte Isaie ; alors il lui demanda :

« Comprends-tu vraiment ce que tu lis 7 » 31 L’autre lui
répondit : « Comment pourrais-je comprendre s’il n’y a
personne pour me guider ? » Il invita donc Philippe

a monter et a s’asseolr a coté de lul. Le passage de
I'Ecriture qu'’il lisait était celui-ci :

32 Comme une brebis, on I'a conduit a I'abattoir,
comme un agneau muet devant le tondeur, il n'ouvre
pas la bouche.

33 A cause de son humiliation, sa condamnation a été
levée. Sa destinée, qui la racontera ? Car sa vie
a éteé retranchée de la terre.



34L’eunuque dit a Philippe : « Dis-moi, je te prie : de
qui parle-t-il ? De lui-méme, ou bien d’un autre ? »

35 Alors Philippe prit la parole, et, a partir de ce passage
de IEcriture, il lui annonga la Bonne Nouvelle de Jésus.

36 Comme ils poursuivaient leur route, ils arrivérent a un
point d’eau, et I'eunuque dit : « \oici de I'eau : qu’est-ce
qui empéche que je regoive le baptéme ? »

3811 fit arréter le char, ils descendirent dans Ieau tous
les deux, et Philippe baptisa I'eunuque.

39 Quand ils furent remontés de I'eau, ’'Esprit du
Seigneur emporta Philippe ;

I’eunuque ne le voyait plus, mais il poursuivait sa route,
tout joyeux. 40 Philippe se retrouva dans la ville
d’Ashdod, il annongait la Bonne Nouvelle dans toutes
les villes ou il passait jusqu’a son arrivée a Césaree.

La conversion de Saul (Actes 8,13 ; 9, 1-20)

1 Quant a Saul, lui aussi approuvait ce meurtre. Ce
Jour-1a, éclata une violente persécution contre I’Eglise
de Jérusalem. Tous se dispersérent dans les campagnes
de Judée et de Samarie, a I'exception des Apétres. 2 Des
hommes religicux ensevelirent Etienne et firent sur lui
une grande lamentation. 3 Quant a Saul, il cherchait

a détruire I'Eglise, il pénétrait dans les maisons, en
arrachait hommes et femmes, et les mettait en prison.

1 Saul était toujours animé d’une rage meurtriere contre
les disciples du Seigneur. 11 alla trouver le grand prétre
2 et lui demanda des lettres pour les synagogues
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de Damas, afin de faire prisonniers et de ramener a
Jerusalem tous les adeptes de la Voie de Jésus, hommes et
femmes, qu’il découvrirait.

3 Comme il était en route et approchait de Damas, une
lumiére venant du ciel I'enveloppa soudain de sa clarté.
411 tomba par terre, et il entendit une voix qui lui disait :
« Saul, Saul, pourquoi me persécuter ? » 5 Il répondit :

« Qui es-tu, Seigneur ? — Je suis Jésus, celui que tu
persécutes. 6 Reléve-toi et entre dans la ville : on te dira
ce que tu dois faire. » 7 Ses compagnons de route s’étaient
arréteés, muets de stupeur : ils entendaient la voix, mais ils
ne voyaient personne. 8 Saul se releva et, bien qu’il edt les
yeux ouverts, il ne voyait rien. Ils le prirent par la main
pour le faire entrer a Damas. 9 Pendant trois jours, il fut
privé de la vue et il resta sans manger ni boire.

10 Or, il y avait & Damas un disciple nommé Ananie. Dans
une vision, le Seigneur I'appela : « Ananie ! » Il répondit :
« Me voici, Seigneur. » 11 Le Seigneur reprit : « Léve-

toi, va dans la rue Droite, chez Jude : tu demanderas un
homme appelé Saul, de Tarse. Il est en priére, 12 et il a
eu cette vision : un homme, du nom d’Ananie, entrait et
lui imposait les mains pour lui rendre la vue. » 13 Ananie
répondit : « Seigneur, j'ai beaucoup entendu parler de

cet homme, et de tout le mal qu’il a fait a tes fideles de
Jerusalem. 14 S’il est ici, c’est que les chefs des prétres lui
ont donné le pouvoir d’arréter tous ceux qui invoquent
ton Nom. » 15 Mais le Seigneur lui dit : « \Va ! cet homme
est I’'instrument que j’ai choisi pour faire parvenir mon
Nom aupreés des nations paiennes, aupres des rois et des



fils d’Israél. 16 Et moi, je lui ferai découvrir tout ce qu’il
lui faudra souffrir pour mon Nom. »

17 Ananie partit donc et entra dans la maison. Il imposa
les mains a Saul, en disant : « Saul, mon frére, celui qui
m’a envoyg, c’est le Seigneur, c’est Jésus, celui qui s’est
montré a toi sur le chemin que tu suivais pour venir ici.
Ainsi, tu vas retrouver la vue, et tu seras rempli d’Esprit
Saint. » 18 Aussitt tombeérent de ses yeux comme

des écailles, et il retrouva la vue. 11 se leva et il regut le
baptéme. 19 Puis il prit de la nourriture et les forces lui
revinrent.

20 Il passa quelques jours avec les disciples de Damas et,
sans plus attendre, il proclamait Jésus dans les synagogues,
affirmant qu’il est le Fils de Dieu.

LES LETTRES DE SAINT PAUL

Né & Tarse en Asie Mineure, Paul a regu une importante
formation religieuse au sein du judaisme qui fait de

lui un ardent défenseur de la Loi et des coutumes de
sa religion. Alors qu’il est a ce titre en chemin pour
persécuter les chrétiens a Damas, il fait une rencontre
bouleversante avec le Christ ressuscité qui lui apparait.
11 se fait alors baptiser et devient peu a peu un ardent
propagateur de la foi chrétienne en parcourant les villes
principales du bassin méditerranéen pour proclamer
I'Evangile. Il finira sa course en subissant le martyre a
Rome vers 67. 1l a envoyé de nombreuses lettres aux
premiéres communautés chrétiennes, dont voici des
extraits classés par thémes...
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APOSTOLAT
2 Corinthiens (5, 14-15, 17-:21)

14 En effet, 'amour du Christ nous saisit quand nous
pensons qu’un seul est mort pour tous, et qu’ainsi tous ont
passe par la mort. 15 Car le Christ est mort pour tous, afin
que les vivants n’aient plus leur vie centrée sur eux-mémes,
mais sur lui, qui est mort et ressuscité pour eux.

17 Si donc quelqu’un est en Jesus Christ, il est une
créature nouvelle. Le monde ancien s’en est allé, un
monde nouveau est déja né. 18 Tout cela vient de Dieu :
il nous a réconciliés avec lui par le Christ, et il nous a
donné pour ministére de travailler a cette réconciliation.
19 Car c’est bien Dieu qui, dans le Christ, réconciliait

le monde avec lui ; il effagait pour tous les hommes le
compte de leurs péchés, et il mettait dans notre bouche la
parole de la réconciliation. 20 Nous sommes donc les
ambassadeurs du Christ, et par nous c’est Dieu lui-méme
qui, en fait, vous adresse un appel. Au nom du Christ,
nous vous le demandons, laissez-vous réconcilier avec
Dieu. 21 Celui qui n’a pas connu le péche, Dieu I'a pour
nous identifié au péché des hommes, afin que, grace a lui,
nous soyons identifiés a la justice de Dieu.

2 Corinthiens (3, 2-6, 17-18)

2 C’est vous-mémes qui étes ce document écrit dans nos
ceeurs, et que tous les hommes peuvent lire et connaitre.
3 De toute évidence, vous étes ce document venant du
Christ, confié a notre ministére, écrit non pas avec de



I’encre, mais avec I'Esprit du Dieu vivant, non pas,
comme la Loi, sur des tables de pierre, mais dans des
ceeurs de chair. 4 Et si nous avons tant d’assurance
devant Dieu grace au Christ, 5 ce n’est pas a cause
d’une capacité personnelle dont nous pourrions nous
attribuer le meérite. 6 Notre capacité vient de Dieu : c’est
lui qui nous a rendus capables d’étre les ministres d’une
Alliance nouvelle, une Alliance qui n’est pas celle de la
lettre de la Loi, mais celle de I’Esprit du Dieu vivant ;
car la lettre tue, mais I’Esprit donne la vie.

17 O, le Seigneur, c’est I’Esprit, et la ou I’Esprit du
Seigneur est présent, la est la liberte. 18 Et nous, les
Apotres, qui n’avons pas, comme Moise, un voile sur
le visage, nous reflétons tous la gloire du Seigneur, et
nous sommes transfigurés en son image avec une gloire
de plus en plus grande, par I’action du Seigneur qui est
Esprit.

2 Corinthiens (4, 7-11)

7 Mais ce trésor, nous, les Ap6tres, nous le portons

en nous comme dans des poteries sans valeur ; ainsi,

on voit bien que cette puissance extraordinaire ne vient
pas de nous, mais de Dieu. 8 A tout moment, nous
subissons I'épreuve, mais nous ne Sommes pas écrasés ;
nous sommes désorientés, mais non pas désempares ;

9 nous sommes pourchassés, mais non pas abandonnés ;
terrassés, mais non pas anéantis.

10 Partout et toujours, nous subissons dans notre corps
la mort de Jésus, afin que la vie de Jésus, elle aussi, soit
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manifestée dans notre corps. 11 En effet, nous, les vivants,
nous sommes continuellement livrés a la mort a cause de
Jésus, afin que la vie de Jésus, elle aussi, soit manifestée
dans notre existence mortelle.

Colossiens (1, 24-29)

24 Je trouve la joie dans les souffrances que je supporte
pour vous, car ce qu'il reste a souffrir des épreuves du
Christ, je I'accomplis dans ma propre chair, pour son
corps qui est I’Eglise. 25 De cette Eglise, je suis devenu
ministre, et la charge que Dieu m’a confiée, c’est
d’accomplir pour vous sa parole, 26 le mystere qui était
cacheé depuis toujours a toutes les genérations, mais qui
maintenant a été manifesté aux membres de son peuple
saint. 27 Car Dieu a bien voulu leur faire connaitre en
quoi consiste, au milieu des nations paiennes, la gloire
sans prix de ce mystere : le Christ est au milieu de vous,
lui, I'espérance de la gloire !

28 Ce Christ, nous I'annongons : nous avertissons tout
homme, nous instruisons tout homme avec sagesse, afin
d’amener tout homme a sa perfection dans le Christ.

29 C’est pour cela que je m’épuise a combattre, avec toute
la force du Christ dont la puissance agit en moi.



MESSAGE
1 Corinthiens (15, 16, 810, 14-15, 17, 18-22)

1 Freres, je vous rappelle la Bonne Nouvelle que je vous
ai annoncée ; cet Evangile, vous I'avez recu, et vous y
restez attachés, 2 vous serez sauvés par lui si vous le
gardez tel que je vous I'ai annoncé ; autrement, c’est
pour rien que vous étes devenus croyants. 3 Avant tout, je
vous ai transmis ceci, que j’ai moi-méme regu ; le Christ
est mort pour nos péchés conformément aux Ecritures,
4 et il a été mis au tombeau , il est ressuscité le troisiéme
jour conformément aux Ecritures, 5 et il est apparu a
Pierre, puis aux Douze ; 6 ensuite il est apparu a plus

de cinq cents freres a la fois - la plupart sont encore
vivants, et quelques-uns sont morts.

8 Et en tout dernier lieu, il est méme apparu a I'avorton
que je suis. 9 Car moi, je suis le plus petit des Apotres,
Je ne suis pas digne d’étre appele ApGtre, puisque j’al
persécuté I’Eglise de Dieu. 10 Mais ce que je suis, je le
suis par la gréce de Dieu, et la grace dont il m’a comblé
n’a pas été stérile. Je me suis donné de la peine plus que
tous les autres ; a vrai dire, ce n’est pas moi, c’est la gréce
de Dieu avec moi.

14 Et si le Christ n’est pas ressuscité, notre message

est sans objet, et votre foi est sans objet ; 15 nous voila
reconnus comme de faux témoins de Dieu, pour avoir
témoigné en contradiction avec Dieu en disant qu'il a
ressuscité le Christ, alors qu’il ne I'a pas ressuscité s’il est
vrai que les morts ne ressuscitent pas.

17 Et si le Christ n’est pas ressuscité, votre foi ne méne a
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rien, vous n’étes pas libéreés de vos péchés ;

19 Si nous avons mis notre espoir dans le Christ pour cette vie
seulement, nous sommes les plus a plaindre de tous les hom-
1mies. 20 Mais non ! le Christ est ressuscité d’entre les morts,
pour étre parmi les morts le premier ressuscité. 21 Car, la mort
étant venue par un homme, c’est par un homme aussi que
vient la résurrection. 22 En effet, c’est en Adam que meurent
tous les hommes ; c’est dans le Christ que tous revivront.

Galates (4, 4-6)

4 Mais lorsque les temps furent accomplis, Dieu a envoyé
son Fils ; il est né d’une femme, il a été sous la domination
de la loi de Moise 5pour racheter ceux qui étaient sous la
domination de la Loi et pour faire de nous des fils.

6 Et voici la preuve que vous étes des fils : envoyé par
Dieu, I'Esprit de son Fils est dans nos ceeurs, et il crie vers
le Pere en I'appelant « Abba ! ».

Romains (7, 14-15, 2225 ; 8, 1-4)

14 Nous savons bien que la Loi est une réalité spirituelle :
mais moi, je suis un homme charnel, vendu au péché.

15 En effet, je ne comprends pas ce que j'accomplis,

car ce que je voudrais faire, ce n’est pas ce que je réalise ;
mais ce que je déteste, c’est cela que je fais.

22 Au plus profond de moi-méme, je prends plaisir a la loi
de Dieu. 23 Mais, dans tout mon corps, je découvre une
autre loi, qui combat contre la loi que suit ma raison et me
rend prisonnier de la loi du péché qui est dans mon corps.



24 Quel homme malheureux je suis ! Qui me délivrera de
ce corps qui appartient a la mort ? 25 Et pourtant, il faut
rendre grace & Dieu par Jésus Christ notre Seigneur.
Ainsi, moi, je suis a la fois, par ma raison, serviteur de la
loi de Dieu, et, par ma nature charnelle, serviteur de la
loi du péche.

1 Ainsi, pour ceux qui sont dans le Christ Jésus, il n’y a
plus de condamnation. 2 Car en me faisant passer sous
sa loi, 'Esprit qui donne la vie dans le Christ Jésus m’a
libére, moi qui étais sous la loi du péche et de la mort.

3 En effet, quand Dieu a envoyé son propre Fils dans
notre condition humaine de pécheurs pour vaincre le
pécheé, il a fait ce que la loi de Moise ne pouvait pas
faire & cause de la faiblesse humaine :

il a détruit le péché dans I’'homme charnel. 4 Il voulait
ainsi que les exigences de la Loi se réalisent en nous, qui
ne vivons pas sous I’emprise de la chair mais de I'Esprit.

Romains (s, 26-30)

26 Bien plus, I'Esprit Saint vient au secours de notre
faiblesse, car nous ne savons pas prier comme il faut.
L’Esprit lui-méme intervient pour nous par des cris
inexprimables. 27 Et Dieu, qui voit le fond des caeurs,
connait les intentions de ’Esprit : il sait qu’en interve-
nant pour les fidéles, ’Esprit veut ce que Dieu veut.

28 Nous le savons, quand les hommes aiment Dieu,
lui-méme fait tout contribuer a leur bien, puisqu’ils sont
appelés selon le dessein de son amour. 29 Ceux qu’il
connaissait par avance, il les a aussi destings a étre




132

I’'image de son Fils, pour faire de ce Fils I'ainé d’une multi-
tude de fréres. 30 Ceux qu’il destinait a cette ressemblance,
il les a aussi appeles ; ceux qu’il a appelés, il en a fait des
Justes ; et ceux qu’ll a justifiés, il leur a donné sa gloire.

1 Thessaloniciens (4, 13-14, 16-18)

13 Freres, nous ne voulons pas vous laisser dans
I’ignorance au sujet de ceux qui se sont endormis dans

la mort ; il ne faut pas que vous soyez abattus comme les
autres, qui n’ont pas d’espérance. 14 Jésus, nous le croyons,
est mort et ressuscité ; de méme, nous le croyons, ceux qui
se sont endormis, Dieu, a cause de Jésus, les emmeénera
avec son Fils.

16 Au signal donné par la voix de I'archange, a I'appel de
Dieu, le Seigneur lui-méme descendra du ciel, et les morts
unis au Christ ressusciteront d’abord.

17 Ensuite, nous les vivants, nous qui sommes encore

la, nous serons emportés sur les nuées du ciel, en méme
temps qu’eux, a la rencontre du Seigneur. Ainsi, nous
serons pour toujours avec le Seigneur.

18 Retenez ce que je viens de dire, et réconfortez-vous
les uns les autres.



FOI
Romains (4, 20-22)

20 Mais, devant la promesse de Dieu, Abraham ne
tomba pas dans le doute et I'incrédulité : il trouva sa
force dans la foi et rendit gloire a Dieu, 21 car il était
pleinement convaincu que Dieu a la puissance d’accom-
plir ce qu’il a promis. 22 Et, comme le dit I'Ecriture :

En raison de sa foi, Dieu a estimé qu'’il était juste.

Philippiens (3, 4-14)

4 J'aurais pourtant, moi aussi, des raisons de placer

ma confiance dans les valeurs charnelles. Si quelqu’un
pense avoir des raisons de le faire, moi, j’en ai bien
davantage. 5 J'ai regu la circoncision quand j’avais huit
jours ; je suis de la race d’Israél, de la tribu de
Benjamin, Hébreu fils d’Hébreux ; pour la Loi, jétais
un pharisien ; 6 pour I'ardeur jalouse, j’étais un
persécuteur de I’Eglise ; pour la justice que donne la
Loi, jétais irreprochable. 7 Mais tous ces avantages
que j’avals, je les al considéres comme une perte a cause
du Christ.

8 Oui, je considére tout cela comme une perte a cause
de ce bien qui dépasse tout : la connaissance du Christ
Jésus, mon Seigneur. A cause de lui, j’ai tout perdu ;
je considere tout comme des balayures, en vue d’un
seul avantage, le Christ, 9 en qui Dieu me reconnaitra
comme juste. Cette justice ne vient pas de moi-méme
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- c’est-a-dire de mon obéissance a la loi de Moise - mais
de la foi au Christ : c’est la justice qui vient de Dieu et
qui est fondée sur la foi. 10 11 s’agit de connaitre le Christ,
d’éprouver la puissance de sa résurrection et de
communier aux souffrances de sa passion, en reproduisant
en moi sa mort, 11 dans I’espoir de parvenir, moi aussi, a
ressusciter d’entre les morts. 12 Certes, je ne suis pas
encore arrivé, je ne suis pas encore au bout, mais je
poursuis ma course pour saisir tout cela, comme j’ai
moi-méme été saisi par le Christ Jésus. 13 Freres, je ne
pense pas I'avoir déja saisi. Une seule chose compte :
oubliant ce qui est en arriere, et lancé vers I'avant,

14 je cours vers le but pour remporter le prix auquel Dieu
nous appelle la-haut dans le Christ Jésus.

Galates (2, 20)

20 je vis, mais ce n’est plus moi, c’est le Christ qui vit en
moi. Ma vie aujourd’hui dans la condition humaine, je
la vis dans la foi au Fils de Dieu qui m’a aimé et qui s’est
livré pour moi.

Galates (3, 26-28)

26 Ciar en Jésus Christ, vous étes tous fils de Dieu par

la foi. 27 En effet, vous tous que le baptéme a unis au
Christ, vous avez revétu le Christ ; 28 il n’y a plus ni juif ni
paien, il N’y a plus ni esclave ni homme libre, il N’y a plus
I’homme et la femme, car tous, vous ne faites plus qu’un
dans le Christ Jésus.



AMOUR
Romains (12, 9-18)

9 Que votre amour soit sans hypocrisie. Fuyez le mal
avec horreur, attachez-vous au bien. 10 Soyez unis les
uns aux autres par I'affection fraternelle, rivalisez de
respect les uns pour les autres. 11 Ne brisez pas I'élan
de votre générosité, mais laissez jaillir 'Esprit ; soyez les
serviteurs du Seigneur. 12 Aux jours d’espérance, soyez
dans la joie ; aux jours d’épreuve, tenez bon ; priez avec
persévérance. 13 Partagez avec les fidéles qui sont dans

le besoin, et que votre maison soit toujours accueillante.
14 Bénissez ceux qui vous persécutent ; souhaitez leur du
bien, et non pas du mal. 15 Soyez joyeux avec ceux qui
sont dans la joie, pleurez avec ceux qui pleurent.

16 Soyez bien d’accord entre vous ; n'ayez pas le godt des
grandeurs, mais laissez-vous attirer par ce qui est simple.
Ne vous fiez pas a votre propre jugement. 17 Ne rendez a
personne le mal pour le mal, appliquez-vous a bien agir
aux yeux de tous les hommes. 18 Autant que possible,
pour ce qui dépend de vous, Vivez en paix avec tous les
hommes.

1 Corinthiens (13, 1-13)

1J'aurals beau parler toutes les langues de la terre et du
ciel, si je m’ai pas la charité, s’il me manque I'amour, je ne
Suis qu’un cuivre qui résonne, une cymbale retentissante.
2 Jaurals beau étre prophéte, avoir toute la science des
mystéres et toute la connaissance de Dieu, et toute la foi
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jusqu’a transporter les montagnes, s’il me manque I'amour,
je ne suis rien. 3 J'aurais beau distribuer toute ma fortune
aux affames, j’aurais beau me faire braler vif, s’il me
manque I'amour, cela ne me sert a rien.

4 L’amour prend patience ; I'amour rend service ; 'amour
ne jalouse pas ; il ne se vante pas, ne se gonfle pas d’orguelil ;
5 il ne fait rien de malhonnéte ; il ne cherche pas son intérét ;
il ne s’emporte pas ; il n’entretient pas de rancune ; 6 il ne

se réjouit pas de ce qui est mal, mais il trouve sa joie dans

ce qui est vrai ; 7 il supporte tout, il fait confiance en tout,

il espere tout, il endure tout. 8 L’amour ne passera jamais.
Un jour, les propheéties disparaitront, le don des langues
cessera, la connaissance que nous avons de Dieu
disparaitra. 9 En effet, notre connaissance est partielle, nos
prophéties sont partielles. 10 Quand viendra I'achévement,
ce qui est partiel disparaitra. 11 Quand j’étais un enfant,

Je parlais comme un enfant, je pensais comme un enfant,
Je raisonnais comme un enfant. Maintenant que je suis un
homme, j'ai fait disparaitre ce qui faisait de moi un enfant.
12 Nous voyons actuellement une image obscure dans un
miroir ; ce jour-la, nous verrons face a face. Actuellement,
ma connaissance est partielle ; ce jour-1a, je connaitrai
vraiment, comme Dieu m’a connu. 13 Ce qui demeure
aujourd’hui, c’est la foi, I'espérance et la charité ; mais la
plus grande des trois, c’est la charité.

Philippiens (2, 1-11)

1 S’il est vrai que, dans le Christ, on se réconforte les uns
les autres, si I'on s’encourage dans I'amour, si I'on est en



communion dans I'Esprit, si I’on a de la tendresse et

de la pitié, 2 alors, pour que ma joie soit compléte,

ayez les mémes dispositions, le méme amour, les mémes
sentiments ; recherchez I'unite.

3 Ne soyez jamais intrigants ni vantards, mais ayez

assez d’humilité pour estimer les autres supérieurs a
vous-mémes. 4 Que chacun de vous ne soit pas
préoccupé de lui-méme, mais aussi des autres. 5 Ayez
entre vous les dispositions que I'on doit avoir dans le
Christ Jésus : 6 lui qui était dans la condition de Dieu, il
n’a pas juge bon de revendiquer son droit d’étre traité a
I’égal de Dieu ;

7 mais au contraire, il se dépouilla lui-méme en prenant
la condition de serviteur. Devenu semblable aux hom-
mes et reconnu comme un homme a son comporte-
ment, 8 il s’est abaissé lui-méme en devenant obéissant
jusqu’a mourir,et @ mourir sur une croix.

9 C’est pourquoi Dieu I'a élevé au-dessus de tout ; il lui
a conféré le Nom qui surpasse tous les noms,

10 afin qu’au Nom de Jésus, aux cieux, sur terre et dans
I’abime, tout étre vivant tombe a genoux, 11 et que
toute langue proclame : « Jésus Christ est le Seigneur »,
pour la gloire de Dieu le Pére.

Colossiens (3, 12-17)

12 Puisque vous avez été choisis par Dieu, que vous
étes ses fidéles et ses bien-aimés, revétez votre ceeur de
tendresse et de bonté, d’humilité, de douceur, de
patience. 13 Supportez-vous mutuellement, et
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pardonnez si vous avez des reproches a vous faire. Agissez
comme le Seigneur : il vous a pardonneé, faites de méme.
14 Par-dessus tout cela, qu’il y ait I'amour : c’est lui qui fait
I'unité dans la perfection. 15 Et que, dans vos cceurs, régne
la paix du Christ a laquelle vous avez été appelés pour
former en lui un seul corps.

Vivez dans I'action de gréce. 16 Que la parole du Christ
habite en vous dans toute sa richesse ; instruisez-vous et
reprenez-vous les uns les autres avec une vraie sagesse ;
par des psaumes, des hymnes et de libres louanges,
chantez a Dieu, dans vos cceurs, votre reconnaissance.

17 Et tout ce que vous dites, tout ce que vous faites, que ce
soit toujours au nom du Seigneur Jésus Christ, en offrant
par lui votre action de gréce a Dieu le Pére.

LIBERTE
Galates (5,1;13-16 ; 22-26; 6,2-5)

1 Si le Christ nous a libérés, c’est pour gue nous soyons
vraiment libres. Alors tenez hon, et ne reprenez pas les
chaines de votre ancien esclavage.

13 Or vous, fréres, vous avez été appelés a la liberte.
Mais que cette liberté ne soit pas un prétexte pour
satisfaire votre égoisme ; au contraire, mettez-vous, par
amour, au service les uns des autres. 14 Car toute la Loi
atteint sa perfection dans un seul commandement, et le
Voici :

Tu aimeras ton prochain comme toi-méme.

15 Si vous vous mordez et vous dévorez les uns les autres,



prenez garde : vous allez vous détruire les uns les autres.
16 Je vous le dis : vivez sous la conduite de I'Esprit de
Dieu ; alors vous n’obéirez pas aux tendances égoistes
de la chair.

22 Mais voici ce que produit I'Esprit : amour, joie,
paix, patience, bonté, bienveillance, foi, 23 humilité et
maitrise de soi. Face a tout cela, il n’y a plus de loi qui
tienne. 24 Ceux qui sont au Christ Jésus ont crucifié en
eux la chair, avec ses passions et ses tendances égoistes.
25 Puisque I'Esprit nous fait vivre, laissons-nous
conduire par I’Esprit. 26 Ne cédons pas a la vaniteé :
pas de provocation entre nous, pas de rivalite.

2 Portez les fardeaux les uns des autres : ainsi vous
accomplirez la loi du Christ. 3 Si quelqu’un pense étre
quelque chose alors qu’il n’est rien, il se fait illusion sur
lui-méme. 4 Que chacun examine sa propre action ;
ainsi il trouvera ses motifs d’orgueil en lui-méme et non
pas en se comparant aux autres. 5 Chacun doit porter le
poids de sa propre existence.

UNITE
Romains (12, 1-18)

1 Je vous exhorte, mes freres, par la tendresse de Dieu,
a lui offrir votre personne et votre vie en sacrifice saint,
capable de plaire a Dieu : c’est la pour vous I’adoration
Véritable. 2 Ne prenez pas pour modele le monde
présent, mais transformez-vous en renouvelant votre
fagon de penser pour savoir reconnaitre quelle est la
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volonté de Dieu : ce qui est bon, ce qui est capable de lui
plaire, ce qui est parfait.

3 En vertu de la grdce qui m’a été donnee, je dis a chacun
d’entre vous : n'ayez pas de prétentions déeraisonnables,
soyez assez raisonnables pour n’étre pas prétentieux,
chacun en proportion de la foi que Dieu lui a donnée en
partage. 4 Prenons une comparaison : notre corps forme
un tout, et pourtant nous avons plusieurs membres, qui
n’ont pas tous la méme fonction ; 5de méme, dans le
Christ, tous, tant que nous sommes, nous formons un seul
corps ; tous et chacun, nous sommes membres les uns des
aurtres. 6 Et selon la grace que Dieu nous a donnée, nous
avons regu des dons qui sont différents. Si c’est le don de
prophétie, il faut se régler sur la foi ; 7 si c’est le don de
servir, il faut servir ; si I'on est fait pour enseigner, que
I’on enseigne ; 8 pour encourager, que I’on encourage.
Celui qui donne, qu’il soit simple ; celui qui dirige, qu’il
soit actif ; celui qui se dévoue aux malheureux, qu’il ait le
sourire.

9 Que votre amour soit sans hypocrisie. Fuyez le mal
avec horreur, attachez-vous au bien. 10 Soyez unis les uns
aux autres par I'affection fraternelle, rivalisez de respect
les uns pour les autres. 11 Ne brisez pas I’élan de votre
genérosite, mais laissez jaillir 'Esprit ; soyez les serviteurs
du Seigneur.

12 Aux jours d’espérance, soyez dans la joie ; aux jours
d’épreuve, tenez bon ; priez avec persévérance.

13 Partagez avec les fidéles qui sont dans le besoin, et que
votre maison soit toujours accueillante. 14 Bénissez ceux
qui vous persécutent ; souhaitez leur du bien, et non pas



du mal. 15 Soyez joyeux avec ceux qui sont dans la joie,
pleurez avec ceux qui pleurent.

16 Soyez bien d’accord entre vous ; n’ayez pas le godt
des grandeurs, mais laissez-vous attirer par ce qui est
simple. Ne vous fiez pas a votre propre jugement.

17 Ne rendez a personne le mal pour le mal, appliquez-
vous a bien agir aux yeux de tous les hommes. 18 Autant
que possible, pour ce qui dépend de vous, vivez en paix
avec tous les hommes.

Ephésiens (4,1-7; 11-13; 15-16)

1 Moi qui suis en prison a cause du Seigneur, je vous
encourage a suivre fidélement I'appel que vous avez re¢u
de Dieu : 2 ayez beaucoup d’humilité, de douceur et de
patience, supportez-vous les uns les autres avec amour ;
3ayez a ceeur de garder I'unité dans I’Esprit par le lien
de la paix. 4 Comme votre vocation vous a tous appelés
a une seule espérance, de méme il n’y a qu’un seul
Corps et un seul Esprit. 511 n’y a qu’un seul Seigneur,
une seule foi, un seul baptéme, 6 un seul Dieu et Pére de
tous, qui régne au-dessus de tous, par tous, et en tous.
7Chacun d’entre nous a regu le don de la grdce comme
le Christ nous I'a partagée.

11 Et les dons qu’il a faits aux hommes, ce sont d’abord
les Apotres, puis les prophétes et les missionnaires de
I’Evangile, et aussi les pasteurs et ceux qui enseignent.
12 De cette maniére, le peuple saint est organisé pour
que les taches du ministére soient accomplies, et que se
construise le corps du Christ.
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13 Au terme, nous parviendrons tous ensemble a I'unité
dans la foi et la vraie connaissance du Fils de Dieu, a I'état
de ’'Homme parfait, a la plénitude de la stature du Christ.
15 Au contraire, en vivant dans la vérité de 'amour, nous
grandirons dans le Christ pour nous élever en tout jusqu’a
lui, car il est la Téte. 16 Et par lui, dans I'narmonie et la
cohésion, tout le corps poursuit sa croissance, grace aux
connexions internes qui le maintiennent, selon I'activité
qui est a la mesure de chaque membre. Ainsi le corps se
construit dans I'amour.

PRIERES
Philippiens (1,3-6;9-1)

3 Je rends toujours grace a mon Dieu quand je fais
mention de vous : 4 chaque fois que je prie pour vous
tous, c’est toujours avec joie, a cause de ce que vous avez
fait pour ’Evangile en communion avec moi, 5 depuis le
premier jour jusqu’a maintenant.

6 Et puisque Dieu a si bien commencé chez vous son
travail, je suis persuadé qu’il le continuera jusqu’a son
achévement au jour ou viendra le Christ Jésus.

9 Et, dans ma priére, je demande que votre amour vous
fasse progresser de plus en plus dans la connaissance vraie
et la parfaite clairvoyance 10 qui vous feront discerner ce
qui est plus important. Ainsi, dans la droiture, vous
marcherez sans trébucher vers le jour du Christ ;

11 et vous aurez en pléenitude la justice obtenue grace a
Jesus Christ, pour la gloire et la louange de Dieu.



Philippiens (4,47

4 Soyez toujours dans la joie du Seigneur ; laissez-moi
vous le redire : soyez dans la joie. 5 Que votre sérénité soit
connue de tous les hommes. Le Seigneur est proche.

6 Ne soyez inquiets de rien, mais, en toute

circonstance, dans I'action de grace priez et suppliez
pour faire connaitre a Dieu vos demandes. 7 Et la paix
de Dieu, qui dépasse tout ce qu’on peut imaginer, gar-
dera votre cceur et votre intelligence dans le Christ Jésus.

Ephésiens (3, 1421)

14 C’est pourquoi je tombe & genoux devant le Pére,

15 qui est la source de toute paternité au ciel et sur la
terre. 16 Lui qui est si riche en gloire, qu’il vous donne
la puissance par son Esprit, pour rendre fort ’'homme
intérieur. 17 Que le Christ habite en vos cceurs par la foi ;
restez enracinés dans I'amour, établis dans I'amour.

18 Ainsi vous serez capables de comprendre avec tous
les fideles quelle est la largeur, la longueur, la hauteur, la
profondeur... 19 Vous connaitrez 'amour du Christ qui
surpasse tout ce qu’on peut connaitre. Alors vous serez
combleés jusqu’a entrer dans la plénitude de Dieu.

20 Gloire a celui qui a le pouvoir de réaliser en nous
par sa puissance infiniment plus que nous ne pouvons
demander ou méme imaginer, 21 gloire a lui dans
I'Eglise et dans le Christ Jésus pour toutes les
générations dans les siécles des siécles. Amen.
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SOUFFRANCE
Philippiens (1, 20-27)

20 C’est ce que J’attends avec impatience, et c’est ce que
J’espére. Je n"aural donc rien a regretter ; au contraire, je
garde toute mon assurance, maintenant comme toujours ;
soit que je vive, soit que je meure, la grandeur du Christ
sera manifestée dans mon corps. 21 En effet, pour moi,
vivre c’est le Christ, et mourir est un avantage. 22 Mais
si, en vivant en ce monde, j’arrive a faire un travail utile,
je ne sais plus comment choisir. 23 Je me sens pris entre
les deux : je voudrais bien partir pour étre avec le Christ,
car c’est bien cela le meilleur ; 24 mais, a cause de vous,
demeurer en ce monde est encore plus nécessaire. 25J’en
suis fermement convaincu ; je sais donc que je resterai, et
que Je continueral a étre avec vous tous pour votre progres
et votre joie dans la fol. 26 Ainsi, quand je serai de retour
parmi vous, vous aurez en moi un nouveau motif
d’orgueil dans le Christ Jesus. 27 Quant a vous, menez une
vie digne de I'Evangile du Christ. Soit que je vienne vous
Vvoir, soit que de loin j'entende parler de vous, il faut que
vous teniez bon dans un seul esprit . luttez ensemble, d’un
seul cceur, pour la foi en 'Evangile.

1 Timothée (2, 3-13)

3Prends ta part de souffrance comme un bon soldat
du Christ Jésus. 4 Quand on est dans ’'armée, on ne
s’embarrasse pas des affaires de la vie ordinaire, afin
de satisfaire son chef d’armee. 5 Dans une compétition



sportive, on ne regoit le prix que si I'on observe les
regles de la compétition. 6 Le cultivateur qui se donne
de la peine doit étre le premier a recevoir une part de
la récolte.

7Réfléchis a ce que je dis, car le Seigneur te donnera
de tout comprendre. 8 Souviens-toi de Jésus Christ, le
descendant de David : il est ressuscité d’entre les morts,
voila mon Evangile. 9 C’est pour lui que je souffre,
jusqu’a étre enchainé comme un malfaiteur. Mais on
n’enchaine pas la parole de Dieu ! 10 C’est pourquoi je
supporte tout pour ceux que Dieu a choisis, afin qu’ils
obtiennent eux aussi le salut par Jésus Christ, avec la
gloire éternelle.

11 Voici une parole stire : Si nous sommes morts avec
lui, avec lui nous vivrons. 12 Si nous supportons
I’épreuve, avec lui nous régnerons. Si nous le rejetons,
lui aussi nous rejettera. 13 Si nous sommes infideéles, Iui,
il restera fidéle, car il ne peut se rejeter lui-méme.

Romains (8, 31-39)

311l n’y arien a dire de plus. Si Dieu est pour nous,

qui sera contre nous ?

32 Il ma pas refusé son propre Fils, il I'a livré pour nous
tous : comment pourrait-il avec lui ne pas nous donner
tout 7 33 Qui accusera ceux que Dieu a choisis ? puisque
c’est Dieu qui justifie. 34 Qui pourra condamner ? puis-
que Jésus Christ est mort ; plus encore : il est ressuscite,
il est a la droite de Dieu, et il intercede pour nous.

35 Qui pourra nous séparer de I'amour du Christ ?
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la détresse ? I'angoisse ? la persécution ? la faim ?

le dénuement ? le danger ? le supplice ? 36 L’Ecriture dit
en effet : C’est pour toi qu’on nous massacre sans arrét,
on nous prend pour des moutons d’abattoir.

37 Oui, en tout cela nous sommes les grands vainqueurs
gréace a celui qui nous a aimés. 38J’en ai la certitude :

ni la mort ni la vie, ni les esprits ni les puissances, ni le
présent ni I'avenir, 39 ni les astres, ni les cieux, ni les abimes,
ni aucune autre créature, rien ne pourra nous séparer de
I'amour de Dieu qui est en Jésus Christ notre Seigneur.

LES AUTRES LETTRES

En plus des lettres attribuées a saint Paul, le Nouveau
Testament regroupe un certain nombre d’autres lettres
considérées par les premieres générations de chrétiens
comme présentant un contenu théologique et spirituel
significatif. Chacune est caractérisée par un contexte et
des sujets propres. Elles présentent en particulier un
rappel des exigences de la vie chrétienne, mettent en
garde contre les erreurs ou développent un point
particulier du mystere révélé en Jésus-Christ.

LETTRE AUX HEBREUX
Hébreux (11,1;8-10; 13-16)
1 Lafoi est le moyen de posséder déja ce qu’on espére, et de

connaitre des réalités qu’on ne voit pas. 2 Et quand I’Ecri-
ture rend témoignage aux anciens, c’est a cause de leur foi.



8 Grace a la foi, Abraham obéit a I'appel de Dieu :

il partit vers un pays qui devait lui étre donné comme
héritage. Et il partit sans savoir ou il allait.

9 Gréce a la foi, i1l vint séjourner comme étranger

dans la Terre promise ; c’est dans un campement qu’il
vivait, ainsi qu’lsaac et Jacob, héritiers de la méme
promesse que lui, 10car il attendait la cité qui aurait

de vraies fondations, celle dont Dieu lui-méme est le
batisseur et I'architecte.

13 C’est dans la foi qu’ils sont tous morts sans avoir
connu la réalisation des promesses ; mais ils I'avaient
vue et saluée de loin, affirmant que, sur la terre, ils
étaient des étrangers et des voyageurs. 14 Or, parler
ainsi, ¢’est montrer clairement qu’on est a la recherche
d’une patrie. 15 S’ils avaient pensé a celle qu’ils avaient
quittee, ils auraient eu la possibilité d’y revenir. 16 En
fait, 1ls aspiraient a une patrie meilleure, celle des cieux.
Et Dieu n’a pas refusé d’étre invoqué comme leur Dieu,
puisqu’il leur a préparé une cité céleste.

Hébreux (12, 1-3)

1 Ainsi donc, cette foule immense de témoins est la

qui nous entoure. Comme eux, débarrassons-nous de
tout ce qui nous alourdit, et d’abord du péché qui nous
entrave si bien ; alors nous courrons avec endurance
I’épreuve qui nous est proposée, 2les yeux fixés sur
Jésus, qui est a I'origine et au terme de la fol.
Renongant a la joie qui lui était proposée, il a enduré,
sans avoir de honte, I’humiliation de la croix, et, assis a

(17
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la droite de Dieu, il regne avec lui. 3 Méditez I'exemple de
celui qui a enduré de la part des pécheurs une telle
hostilité, et vous ne serez pas accablés par le découragement.

LETTRE DE SAINT JACQUES
Jacques (1,2-3;12-18)

2 Mes freres, quand vous butez sur toute sorte d’épreuves,
pensez que c’est une grande joie. 3 Car I’épreuve, qui
vérifie la qualité de votre foi, produit en vous la
perséverance.

12 Heureux I’homme qui supporte I’épreuve avec perséve-
rance, car, une fois vérifiée sa qualité, il

recevra la couronne de la vie comme la récompense
promise a ceux qui aiment Dieu. 13 Dans I'épreuve de la
tentation, que personne ne dise : « Ma tentation vient de
Dieu .» Dieu en effet ne peut étre tenté de faire le mal, et
lui-méme ne tente personne. 14 Chacun est tenté par ses
propres désirs qui I'entrainent et le seduisent. 15 Puis le désir
engendre et met au monde le péché, et le péché, parvenu
a sa maturité, enfante la mort. 16 Ne vous y trompez pas,
fréres bien-aimeés, 17 les dons les meilleurs, les présents
merveilleux, viennent d’en haut, ils descendent tous
d’aupres du Pere de toutes les lumieres, lui qui n’est pas,
comme les astres, sujet au mouvement périodique ni aux
éclipses passageres. 18 Il a voulu nous donner la vie par sa
parole de vérité, pour faire de nous les premiers appelés de
toutes ses créatures.



Jacques (1, 19-25)

19 Fréres bien-aimés, chacun devrait étre toujours prét a
ecouter, lent a parler, lent a se mettre en colére, 20 car la
colére de ’homme n’accomplit pas ce que Dieu attend
du juste. 21 C’est pourquoi vous devez rejeter tout ce
qui salit, tout ce qu’il vous reste de méchancete, pour
accueillir humblement la parole de Dieu semée en vous ;
elle est capable de vous sauver.

22 Mettez la Parole en application, ne vous contentez
pas de I'écouter : ce serait vous faire illusion. 23 Car
écouter la Parole sans la mettre en application, c’est
ressembler a un homme qui se regarde dans une glace,
24 et qui, aussitot apres, s’en va en oubliant de quoi il
avait I'air. 25 Au contraire, ’homme qui se penche sur la
loi parfaite, celle de la liberte, et qui s’y tient, celui qui
ne I’écoute pas pour I'oublier, mais I'applique dans ses
actes, heureux sera-t-il d’agir ainsi.

Jacques (2,15 8)

1 Mes fréres, ne mélez pas des considérations de
personnes avec la foi en Jésus Christ, notre Seigneur de
gloire. 2 Imaginons que, dans votre assemblge, arrivent
en méme temps un homme aux vétements rutilants,
portant des bagues en or, et un homme pauvre aux
vétements sales. 3 Vous vous tournez vers ’homme qui
porte des vétements rutilants et vous lui dites : « Prends
ce siége, et installe-toi bien » ; et vous dites au pauvre :
« Tol, reste la debout », ou bien : « Assieds-toi par terre
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a mes pieds ». 4 Agir ainsi, n’est-ce pas faire des differences
entre vous, et juger selon des valeurs fausses ?

5 Ecoutez donc, mes fréres bien-aimés ! Dieu, lui, n’a-t-il
pas choisi ceux qui sont pauvres aux yeux du monde ? 11
les a faits riches de la foi, il les a faits héritiers du Royaume
qu’il a promis a ceux qui I'auront aime.

8 Certes, vous avez raison quand vous appliquez la loi du
Royaume, celle qui est dans I’Ecriture :

Tu aimeras ton prochain comme toi-méme.

Jacques (2, 1417)

14 Mes fréres, si quelgu’un prétend avoir la foi, alors

qu’il n’agit pas, a quoi cela sert-il ? Cet homme-la

peut-il étre sauve par sa foi ?

15 Supposons que I'un de nos freres ou I'une de nos sceurs
n’aient pas de quoi s’habiller, ni de quoi manger tous les
jours ; 16 si I'un de vous leur dit | « Rentrez tranquillement
chez vous ! Mettez-vous au chaud, et mangez a votre

faim ! » et si vous ne leur donnez pas ce que réclame leur
corps, a quoi cela sert-il 7 17 Ainsi donc, celui qui n’agit
pas, sa foi est bel et bien morte.



LETTRES DE SAINT PIERRE
1 Pierre(1,34;69)

3 Béni soit Dieu, le Pére de Jésus Christ notre Seigneur :
dans sa grande miséricorde,

il nous a fait renaitre gréce a la résurrection de Jésus
Christ pour une vivante espérance,

4 pour I'héritage qui ne connaitra

ni destruction, ni souillure, ni vieillissement.

Cet héritage vous est réservé dans les cieux.

6 Vous en tressaillez de joie,

méme s’il faut que vous soyez attristes,

pour un peu de temps encore, par toutes sortes d’épreuves ;
7 elles vérifieront la qualité de votre fol qui est bien

plus preécieuse que I’or (cet or voué pourtant a
disparaitre,qu’on vérifie par le feu).

Tout cela doit donner a Dieu louange, gloire et
honneur quand se révélera Jésus Christ, 8 lui que vous
aimez sans I’avoir vu,en qui vous croyez sans le voir
encore ; et vous tressaillez d’une joie inexprimable qui
vous transfigure, 9 car vous allez obtenir votre salut qui
est I'aboutissement de votre fol.

1 Pierre (2, 20-25)

20 Quel mérite y a-t-il a supporter des coups en ayant
commis une faute ? Mais si on supporte la souffrance
en ayant fait le bien, c’est une grace aux yeux de Dieu.
21 C’est bien a cela que vous avez éte appelgs, puisque
le Christ lui-méme a souffert pour vous et vous a laisse
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son exemple afin que vous suiviez ses traces, 22 Ui qui n’a
jamais commis de péché ni proféré de mensonge :

23 couvert d’insultes, il n’insultait pas ; accablé de
souflrances, il ne menagait pas, mais il confiait sa cause a
Celui qui juge avec justice. 24 Dans son corps, il a porté
nos péchés sur le bois de la croix, afin que nous puissions
mourir a nos péchés et vivre dans la justice : c’est par ses
blessures que vous avez été guéris. 25 \Jous étiez errants
comme des brebis ; mais a présent vous étes revenus vers
le berger qui veille sur vous.

1 Pierre (3, 89; 13-16a)

8 Enfin, que tout le monde vive parfaitement uni, plein de
sympathie, d’amour fraternel, de tendresse, de simplicité.
9 Ne rendez pas le mal pour le mal, ni I'insulte pour
I’insulte ; au contraire, appelez sur les autres la
bénédiction puisque, par vocation, vous devez recevoir en
héritage les bénédictions de Dieu.

13 Et qui vous fera du mal, si vous cherchez le bien avec
ardeur ? 14 S’il vous arrivait de souffrir pour la justice,
heureux seriez-vous ! Comme dit I'Ecriture :

N’ayez aucune crainte de ces gens-1a,
ne vous laissez pas troubler.

15 C’est le Seigneur, le Christ, que vous devez reconnaitre
dans vos cceurs comme le seul saint. \Vous devez toujours
étre préts a vous expliquer devant tous ceux qui vous
demandent de rendre compte de I’espérance qui est
errvous ,



16 mais faites-le avec douceur et respect. Ayez une
conscience droite, pour faire honte a vos adversaires au
moment méme ou ils calomnient la vie droite que vous
menez dans le Christ.

2 Pierre (1, 16-21)

16 En effet, pour vous faire connaitre la puissance

et la venue de notre Seigneur Jésus Christ, nous
n’avons pas eu recours aux inventions des recits
mythologiques, mais nous I'avons contemplé lui-méme
dans sa grandeur. 17 Car il a regu du Pére I’honneur

et la gloire quand est venue sur lui, de la gloire
rayonnante de Dieu, une voix qui disait : Celui-ci est
mon Fils bien-aimé, en lui j’ai mis tout mon amour.

18 Cette voix venant du ciel, nous I'avons entendue
nous-mémes quand nous étions avec lui sur la
montagne sainte. 19 Et ainsi se confirme pour nous la
parole des prophétes ; vous avez raison de fixer votre
attention sur elle, comme sur une lampe brillant dans
I’obscurité jusqu’a ce que paraisse le jour et que I’étoile
du matin se léve dans vos ceeurs.

20 Car vous savez cette chose essentielle : pour aucune
prophétie de I'Ecriture il ne peut y avoir d’interprétation
individuelle, 21 puisque ce n’est jamais la volonté d’un
homme qui a porté une prophétie : c’est portés par I'Es-
prit Saint que des hommes ont parlé de la part de Dieu.
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LETTRES DE SAINT JEAN
1Jean(1,1-3)

1 Ce qui était depuis le commencement,

ce que nous avons entendu,

ce que nous avons contemplé de nos yeux,

Cce que nous avons vu et que nos mains ont touché,
c’est le Verbe, la Parole de la vie.

20ui, la vie s’est manifestée,

nous I'avons contemplée,

et nous portons témoignage :

rous vous ariorigor s

cette vie éternelle qui était aupres du Pere

et qui s’est manifestée a nous.

3Ce que nous avons contemplé, ce que nous avons
entendu, nous vous I’'annongons a vous

aussi, pour que, Vous aussi, Vous soyez en communion
avec nous. Et nous, nous sommes en communion avec le
Pere et avec son Fils, Jésus Christ.

1Jean (3,12

1 Voyez comme il est grand, I'amour dont le Péere nous a
combleés : il a voulu que nous soyons appelés enfants de
Dieu - et nous le sommes. Voila pourquoi le monde ne
peut pas nous connaitre : puisqu’il n’a pas découvert Dieu.
2 Bien-aimeés, dés maintenant, nous sommes enfants de
Dieu, mais ce que nous serons ne parait pas encore claire-
ment. Nous le savons : lorsque le Fils de Dieu paraitra, nous
serons semblables a lui parce que nous le verrons tel qu’il est.



1 Jean (3, 16-24)

16 Voici a quoi nous avons reconnu I'amour : lui, Jésus,
a donné sa vie pour nous. Nous aussi, nous devons
donner notre vie pour nos freres.

17 Celui qui a de quoi vivre en ce monde, s’il voit son
frére dans le besoin sans se laisse attendrir, comment
I'amour de Dieu pourrait-il demeurer en lui ?

18 Mes enfants, nous devons aimer, non pas avec des
paroles et des discours, mais par des actes et en Verite.
19 En agissant ainsi, nous reconnaitrons que nous
appartenons a la vérité, et devant Dieu nous aurons le
ceeur en paix ;

20 notre cceur aurait beau nous accuser, Dieu est plus
grand que notre cceur, et il connait toutes choses.

21 Mes bien-aimeés, si notre cceur ne nous accuse pas,
nous nous tenons avec assurance devant Dieu.

22 Tout ce que nous demandons a Dieu, il nous
Iaccorde, parce que nous sommes fidéles a ses
commandements et que nous faisons ce qui lui plait.

23 Or, voici son commandement : avoir foi en son Fils
Jésus Christ, et nous aimer les uns les autres comme

il nous I'a commandeg. 24 Et celui qui est fidele a ses
commandements demeure en Dieu, et Dieu en Iui ;

et nous reconnaissons qu’il demeure en nous, puisqu’il
nous a donné son Esprit.
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1 Jean (4,713;1721)

7 Mes bien-aimés, aimons-nous les uns les autres, puisque
I'amour vient de Dieu.

Tous ceux qui aiment sont enfants de Dieu,

et 1ls connaissent Dieu.

8 Celui qui n’aime pas ne connait pas Dieu,

car Dieu est amour.

9 Woici comment Dieu a manifesté son amour parmi nous :
Dieu a envoyé son Fils unique dans le monde

pour que nous vivions par lui.

10 Voici a quoi se reconnait I'amour :

ce n'est pas nous qui avons aimeé Dieu,

c’est lui qui nous a aimes,

et il a envoye son Fils

qui est la victime offerte pour nos pécheés.

11 Mes bien-aimes,

puisque Dieu nous a tant aimés,

nous devons aussi nous aimer les uns les autres.

12 Dieu, personne ne I’a jamais vu.

Mais si nous nous aimons les uns les autres,

Dieu demeure en nous,

et son amour atteint en nous sa perfection.

13 Nous reconnaissons que nous demeurons en lui,

et lui en nous, a ce qu’il nous donne part a son Esprit.

17 Voici comment I'amour, parmi nous, atteint sa perfection :
il nous donne de I'assurance pour le jour du jugement.
Car ce que nous sommes dans ce monde

est & I'image de ce que Jésus est lui-méme.

1811 n’y a pas de crainte dans I'amour,



I'amour parfait chasse la crainte ;

car la crainte est liee au chatiment,

et celui qui reste dans la crainte

n’a pas atteint la perfection de I'amour.

19 Nous aimons parce que Dieu lui-méme nous a aimes
le premier.

20 Si quelgu’un dit : « J'aime Dieu »,

alors qu’il a de la haine contre son frére,

c’est un menteur.

En effet, celui qui n’aime pas son frére, qu’il voit,
est incapable d’aimer Dieu, qu’il ne voit pas.

21 Et voici le commandement que nous avons recu de lui :
celui qui aime Dieu, qu’il aime aussi son frere.

1 Jean (5, 25)

2 Nous reconnaissons que nous aimons les enfants
de Dieu lorsque nous aimons Dieu

et que nous accomplissons ses commandements.
3Car I'amour de Dieu, c’est cela :

garder ses commandements.

Ses commandements ne sont pas un fardeau,

4 puisque tout étre qui est né de Dieu

est vainqueur du monde.

Et ce qui nous a fait vaincre le monde,
c’est notre fol.

5 Qui donc est vainqueur du monde ?
N’est-ce pas celui qui croit

que Jésus est le Fils de Dieu ?
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L'APOCALYPSE

Dernier livre de la Bible, le livre de I’Apocalypse ne vient
pas présenter une quelconque « fin du monde », mais invite
plutot & considérer de maniére imagée toute I’histoire de
I’'humanité a la lumiére de la mort et de la résurrection de
Jésus. Sont ainsi exprimés la présence et I'action de I'Eglise
dans I’histoire des hommes et finalement la victoire défini
tive sur le mal et sur la mort acquise par Jésus Christ.

Apocalypse (21,1-7)

1 Alors j’ai vu un ciel nouveau et une terre nouvelle, car le
premier ciel et la premigre terre avaient disparu, et il n’y
avait plus de mer. 2 Et j’ai vu descendre du ciel, d’aupres

de Dieu, la cité sainte, la Jerusalem nouvelle, toute préte,
comme une fiancée parée pour son époux. 3 Et j’ai entendu
la voix puissante qui venait du Tréne divin ; elle disait :

« \oici la demeure de Dieu avec les hommes ; il

demeurera avec eux, et ils seront son peuple, Dieu lui-méme
sera aveu eux. 4 11 essuiera toute larme de leurs yeux, et la
mort n'existera plus ; et il n’y aura plus de pleurs, de cris, ni
de tristesse ; car la premigre création aura disparu. » 5 Alors
celui qui siegeait sur le Trone declara : « \Voici que je fais
toutes choses nouvelles. Ecris ces paroles : elles sont dignes
de foi et véridiques. » 6 Puis il ajouta : « Tout est réalisé
desormais. Je suis I'alpha et I'oméga, le commencement et la
fin. Moi, je donnerai gratuitement a celui qui a soif I'eau

de la source de vie : 7 tel sera I’héritage réservé

au vainqueur ; je serai son Dieu, et il sera mon fils.









PSAUMES

Le livre des psaumes rassemble 150 priéres que

la tradition attribue au roi David. Ces prieres
expriment la louange et la supplication de tout un
peuple et, a travers lui, de toute ’humanité. Jésus
lui-méme a prié les psaumes jusque sur la croix.
Aujourd’hui, les psaumes constituent une part
importante de la priere des Juifs et des Chrétiens
partout dans le monde. En voici quelques-uns.
D’autres se trouvent dans la partie « Prier durant
une semaine »...






Psaume 1

Psaume de sagesse : les deux voies

1 Heureux est I’homme

qui n’entre pas au conseil des méchants,
qui ne suit pas le chemin des pécheurs,
ne siege pas avec ceux qui ricanent,
2mais se plait dans la loi du Seigneur
et murmure sa loi jour et nuit !

311 est comme un arbre

planté prés d’un ruisseau,

qui donne du fruit en son temps,
et jamais son feuillage ne meurt ;
tout ce qu’il entreprend réussira,

4tel n’est pas le sort des méchants.

Mais ils sont comme la paille

balayée par le vent :

5au jugement, les méchants ne se leveront pas,
ni les pécheurs au rassemblement des justes.

6 Le Seigneur connait le chemin des justes,
mais le chemin des méchants se perdra.

Psaume 30
Supplication confiante et action de grace
2 En toi, Seigneur, j’ai mon refuge ;

garde-moi d’étre humilié pour toujours.
Dans ta justice, libére-moi ;




3 écoute, et viens me délivrer.
Sois le rocher qui m’abrite,
la maison fortifiée qui me sauve.

4 Ma forteresse et mon roc, c’est toi :
pour I’honneur de ton nom, tu me guides et me conduis.

5Tu m’arraches au filet qu’ils m’ont tendu ;
oui, c’est toi mon abri.

6 En tes mains je remets mon esprit ;
tu me rachétes, Seigneur, Dieu de Vérite.

7Je hais les adorateurs de faux dieux,
et moi, je suis sdr du Seigneur.

8 Ton amour me fait danser de joie :
tu vois ma misére et tu sais ma deétresse.

9 Tu ne m’as pas livré aux mains de I’ennemi ;
devant moi, tu as ouvert un passage.

10 Prends pitié de moi, Seigneur,
je suis en détresse.

La douleur me ronge les yeux,
la gorge et les entrailles.

11 Ma vie s’achéve dans les larmes,
et mes années, dans les souffrances.
Le péché m’a fait perdre mes forces,
il me ronge les os.

12Je suis la risée de mes adversaires et méme
de mes voisins, je fais peur a mes amis
(s’ils me voient dans la rue, ils me fuient).

13 On m’ignore comme un mort oublié,
comme une chose qu’on jette.
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14 J’entends les calomnies de la foule :
de tous cOtés c’est I'épouvante.

IIs ont tenu conseil contre moi,

ils s’accordent pour m’oter la vie.

15 Moi, je suis sar de toi, Seigneur,
je dis : « Tu es mon Dieu ! »

16 Mes jours sont dans ta main : délivre-moi
des mains hostiles qui s’acharnent.

17 Sur ton serviteur, que s’illumine ta face ;
sauve-moi par ton amour.

18 Seigneur, garde-moi d’étre humilié,

moi qui t'appelle.

Mais qu'’ils soient humiliés, les impies ;

qu’ils entrent dans le silence des morts !

19 Qu’ils deviennent muets, ces menteurs,

car ils parlent contre le juste avec orgueil, insolence
et mépris.

20 Qu’ils sont grands, tes bienfaits !

Tu les réserves a ceux qui te craignent.
Tu combles, a la face du monde,

ceux qui ont en toi leur refuge.

21 Tu les caches au plus secret de ta face,
loin des intrigues des hommes.

Tu leur réserves un lieu sdr,

loin des langues méchantes.

22 Béni soit le Seigneur :

son amour a fait pour moi des merveilles
dans la ville retranchée !
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23 Et moi, dans mon trouble, je disais :
« Je ne suis plus devant tes yeux. »
Pourtant, tu écoutais ma priére
quand je crials vers toli.

24 Aimez le Seigneur, vous, ses fideles :
le Seigneur veille sur les siens ;

mais il rétribue avec rigueur

qui se montre arrogant.

25 Soyez forts, prenez courage,
vous tous qui espérez le Seigneur !

Psaume 41

Tendus vers Dieu et vers son Temple

2 Comme un cerf altéreé
cherche I’'eau vive,

ainsi mon ame te cherche
toi, mon Dieu.

3 Mon ame a soif de Dieu,
le Dieu vivant ;

quand pourrai-je m’avancer,
paraitre face a Dieu 7

4 Je n’ai d’autre pain que mes larmes,
le jour, la nuit,

moi qui chaque jour entends dire :

« Ou est-il ton Dieu ? »



5Je me souviens,

et mon &me deéborde :

en ce temps-la,

Je franchissais les portails !

Je conduisais vers la maison de mon Dieu
la multitude en féte,

parmi les cris de joie

et les actions de gréce.

6 Pourquoi te désoler, 6 mon ame,

et gemir sur moi ?

Espére en Dieu ! De nouveau je rendrai gréce :
il est mon sauveur et mon Dieu !

7Si mon ame se désole,

Je me souviens de toi,

depuis les terres du Jourdain et de I’'Hermon,
depuis mon humble montagne.

8 L’abime appelant I'abime

a la voix de tes cataractes,

la masse de tes flots et de tes vagues
a passé sur moi.

9 Au long du jour, le Seigneur
m’envoie son amour ;

et la nuit, son chant est avec moi,
priére au Dieu de ma vie.

10Je dirai @ Dieu, mon rocher :
« Pourquoi m’oublies-tu ?
Pourquoi vais-je assombri,
pressé par I'ennemi ? »
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11 Outragé par mes adversaires,

je suis meurtri jusqu’aux os,

moi qui chaque jour entends dire :
« Ou est-il ton Dieu ? »

12 Pourquoi te désoler, 6 mon ame,

et gémir sur moi ?

Espére en Dieu ! De nouveau je rendrai gréce :
il est mon sauveur et mon Dieu !

Psaume 89
L’Eternel, refuge pour 'homme dans la brigveté de sa vie

1D’&ge en dge, Seigneur,

tu as été notre refuge.

2 Avant que naissent les montagnes,
que tu enfantes la terre et le monde,
de toujours a toujours,

toi, tu es Dieu.

3 Tu fais retourner I’'homme a la poussiére ;

tu as dit : « Retournez, fils d’Adam ! »

4A tes yeux, mille ans sont comme hier,

c’est un jour qui s’en va, une heure dans la nuit.
5 Tu les as balayés : ce n’est qu’un songe ;

dés le matin, c’est une herbe changeante :

6 elle fleurit le matin, elle change ;
le soir, elle est fanée, desséchée.



7 Nous voici anéantis par ta colére ;

ta fureur nous épouvante :

8 tu étales nos fautes devant tol,

nos secrets a la lumiére de ta face.

9 Sous tes fureurs tous nos jours s’enfuient,
nos années s’évanouissent dans un souffle.
10 Le nombre de nos années ? soixante-dix,
quatre-vingts pour les plus vigoureux !
Leur plus grand nombre n’est que peine et misére ;
elles s’enfuient, nous nous envolons.

11 Qui comprendra la force de ta colere ?
Qui peut t’adorer dans tes fureurs ?

12 Apprends-nous la vraie mesure de nos jours :
que nos caeurs pénetrent la sagesse.

13 Reviens, Seigneur, pourquoi tarder ?
Ravise-toi par égard pour tes serviteurs.

14 Rassasie-nous de ton amour au matin,
que nous passions nos jours dans la joie et les chants.

15 Rends-nous en joies tes jours de chatiment
et les années ou nous connaissions le malheur.

16 Fais connaitre ton ceuvre a tes serviteurs
et ta splendeur a leurs fils.

17 Que vienne sur nous

la douceur du Seigneur notre Dieu !
Consolide pour nous I'ouvrage de nos mains ;
oui, consolide I'ouvrage de nos mains.
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Psaume 102

Hymne a la miséricorde

1Bénis le Seigneur, 6 mon dme,

bénis son nom trés saint, tout mon étre !
2Bénis le Seigneur, 6 mon d@me,

n’oublie aucun de ses bienfaits !

3 Car il pardonne toutes tes offenses

et te guérit de toute maladie ;

41l réclame ta vie a la tombe

et te couronne d’amour et de tendresse ;

5 il comble de biens tes vieux jours :
tu renouvelles, comme I'aigle, ta jeunesse.

6 Le Seigneur fait ceuvre de justice,
il défend le droit des opprimés.
711 révéle ses desseins a Moise,
aux enfants d’Israél ses hauts faits.

8 Le Seigneur est tendresse et pitie,
lent a la colére et plein d’amour ;

9 il n’est pas pour toujours en proces,

ne maintient pas sans fin ses reproches ;

10 il n’agit pas envers nous selon nos fautes,
ne nous rend pas selon nos offenses.

11 Comme le ciel domine la terre,
fort est son amour pour qui le craint ;



12 aussi loin qu’est I'orient de I’occident,

il met loin de nous nos péchés ;

13 comme la tendresse du pére pour ses fils,
la tendresse du Seigneur pour qui le craint !
1411 sait de quoi nous sommes pétris,

il se souvient que nous sommes poussiére.
15L’homme ! ses jours sont comme I'herbe ;
comme la fleur des champs, 1l fleurit :

16 des que souflle Ie vent, il n’est plus,

méme la place ou il était I'ignore.

17 Mais I'amour du Seigneur, sur ceux qui le craignent,
est de toujours a toujours,

et sa justice pour les enfants de leurs enfants,
18pour ceux qui gardent son alliance

et se souviennent d’accomplir ses volontés.

19 Le Seigneur a son tréne dans les cieux :
sa royauteé s’étend sur I'univers.

20 Messagers du Seigneur, bénissez-le,
invincibles porteurs de ses ordres,
attentifs au son de sa parole !

21 Bénissez-le, armées du Seigneur,
serviteurs qui exécutez ses désirs !

22 Toutes les ceuvres du Seigneur, bénissez-le,
sur toute I’étendue de son empire !

Bénis le Seigneur, 6 mon dme !




Psaume 114

Action de grace au Temple, pour le salut accordé
Alléluia 1 J'aime le Seigneur :

il entend le cri de ma priere ;

21l incline vers moi son orelille :
toute ma vie, je I'invoquerai.

3 J’étais pris dans les filets de la mort,
retenu dans les liens de I'abime,
J'éprouvais la tristesse et I'angoisse ;

4j’al invoqué le nom du Seigneur :
« Seigneur, je t’en prie, délivre-moi ! »

5Le Seigneur est justice et pitig,
notre Dieu est tendresse.

6 Le Seigneur défend les petits :
J'étais faible, il m’a sauve.

7 Retrouve ton repos, mon ame,
car le Seigneur t’a fait du bien.

8 1l a sauveé mon ame de la mort,
gardé mes yeux des larmes
et mes pieds du faux pas.

9 Je marcherai en présence du Seigneur
sur la terre des vivants.
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Psaume 137

Action de gréace pour les bienfaits de Dieu

1 De tout mon cceur, Seigneur, je te rends grace :
tu as entendu les paroles de ma bouche.
Je te chante en présence des anges,

2 vers ton temple sacreé, je me prosterne.
Je rends gréce a ton nom pour ton amour et ta Verite,
car tu éleves, au-dessus de tout, ton nom et ta parole.

3 Le jour ou tu répondis a mon appel,
tu fis grandir en mon ame la force.

47Tous les rois de la terre te rendent grace
quand ils entendent les paroles de ta bouche.

5 Ils chantent les chemins du Seigneur :
« Qu’elle est grande, la gloire du Seigneur ! »

6 SI haut que soit le Seigneur, il voit le plus humble ;
de loin, il reconnarit I'orgueilleux.

7 Si je marche au milieu des angoisses, tu me fais vivre,
ta main s’abat sur mes ennemis en coleére.
Ta droite me rend vainqueur.

8 Le Seigneur fait tout pour moi !
Seigneur, éternel est ton amour :
n‘arréte pas I’ceuvre de tes mains.







-
L'EGLISE...

L’Eglise, avec un « E » majuscule,

ne désigne pas le batiment et son clocher,
ni une organisation mondiale...

Alors de quoi s’agit-il ?







L'Eglise, famille de Dieu,
famille des chrétiens

La foi, croire en Dieu, c’est personnel : nul ne peut
croire a ma place ! Mais vivre sa foi, la faire grandir,

la nourrir, la partager se fait avec d’autres : on appelle

« Eglise » la communauté de tous les chrétiens.

Cest Jésus-Christ qui a institué I'Eglise, c’est lui qui
continue de la guider, 1l en est la Téte. Par le baptéme,
nous devenons « enfants de Dieu » : Dieu est notre

Pére, en Jésus-Christ nous sommes fréres et sceurs. Cette
grande famille universelle, c’est I'Eglise catholique, c’est ta
famille. Elle veut t'aider a connaitre Dieu, a comprendre
la Bible ; t'apprendre & prier et servir ; te nourrir par les
sacrements qui communiquent la vie de Dieu.

Jésus en a confié la responsabilité aux apotres et a leurs
successeurs que sont les évéques avec un role particulier
d’unité au premier d’entre eux, le Pape. Les évéques
ont comme collaborateurs immédiats les prétres et les
diacres. Mais tous les chrétiens sont collaborateurs les
uns des autres dans la mission de I'Eglise. Chacun, dans
sa paroisse ou son équipe, peut apporter son aide.

On critique facilement I’'Eglise car au long de son
histoire, certains de ses membres commettent parfois
des fautes graves. Mais toujours Dieu I'a purifiée et
remise sur le chemin de I'Evangile. On peut étre en
désaccord avec tel aspect de sa famille...

mais c’est ma famille, je I'aime, j’en fais partie ! Il en va
de méme pour I'Eglise, c’est ma famille spirituelle.
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L'Eglise transmet le trésor de la foi

La foi, c’est mettre toute sa confiance en Dieu.

C’est accueillir son message d’amour contenu dans la
Bible, qui est la boussole de I'Eglise. Tres vite, on a proposé
a partir de la Bible un bref résumé de la foi, le « Credo »
(ce mot latin signifie « je crois »). On le récite avant de
recevoir le baptéme et a la messe du dimanche.

Voici la version appelée le « Symbole des Apbtres » :

Je crois en Dieu, le Pére tout-puissant,

Créateur du ciel et de la terre

Et en Jésus Christ, son fils unique, notre Seigneur,
Qui a été congu du Saint Esprit,

Est né de la Vierge Marie,

A souffert sous Ponce Pilate,

A été crucifié, est mort et a été ensevell,

Est descendu aux enfers,

Le troisiéme jour est ressuscité des morts,

Est monté aux cieux,

Est assis & la droite de Dieu, le Pére Tout-Puissant,
D’ou il viendra juger les vivants et les morts.

Je crois en I’Esprit Saint,

A la sainte Eglise catholique,

A la communion des saints,

A la rémission des péchés,

A la résurrection de la chair,

A la vie éternelle.

Amen.

178



PRIER AVEC LEGLISE

L’Eglise compte dans sa tradition bien des prieres,
fruits de I'expérience spirituelle des croyants
au fil des siécles. ..

Sont réunies dans les pages qui suivent celles qui
sont le plus souvent utilisées dans les priéres
liturgiques de I’Eglise ;

d’autres textes, priéres ou méditations, te sont
transmis comme I’héritage spirituel de croyants
d’hier et aujourd’hui.

Peut-étre certains te donneront-ils des mots pour
débuter ou finir une priére, ou exprimer

ce que I'Esprit te souffle ; et rejoindre ainsi la
multitude des croyants de tous les temps...






Les priéres de la Liturgie de I'Eglise

Notre Pére (La priere du Seigneur)
(Matthieu 6,9-13)

Notre Pére, qui es aux cieux,
que ton nom soit sanctifié,

que ton régne vienne,

que ta volonté soit faite

sur la terre comme au ciel.
Donne-nous aujourd’hui

notre pain de ce jour.
Pardonne-nous nos offenses
comme nous pardonnons aussi
a ceux qui nous ont offenseés.
Et ne nous soumets pas a la tentation,
mais délivre-nous du mal.

Cantique de Zacharie - Priere du matin (Benedictus)
(Luc 1,68-79)

Béni soit le Seigneur, le Dieu d’lsraél,

qui visite et rachéte son peuple.

11 a fait surgir la force qui nous sauve

dans la maison de David, son serviteur.
comme il I'avait dit par la bouche des saints,
par ses prophétes, depuis les temps anciens ;
salut qui nous arrache a I’ennemi,

a la main de tous nos oppresseurs,

amour qu’il montre envers nos peres,
meémoire de son alliance sainte,




serment juré a notre pére Abraham

de nous rendre sans crainte,

afin que, délivrés de la main des ennemis,

nous le servions dans la justice et la saintete,

en sa présence, tout au long de nos jours.

Et toi, petit enfant, tu seras appelé prophéte du Trés-Haut :
tu marcheras devant, a la face du Seigneur,

et tu prépareras ses chemins.

Pour donner a son peuple de connaitre le Salut
par la rémission de ses péchés.

Gréce a la tendresse, a I'amour de notre Dieu,
quand nous visite I'astre d’en-haut,

pour illuminer ceux qui habitent les ténebres
et 'ombre de la mort,

pour conduire nos pas au chemin de la paix.

Cantique de Marie - Priere du soir (Magnificat)
(Luc 1, 46-55)

Mon d@me exalte le Seigneur,

exulte mon esprit en Dieu mon Sauveur !

11 s’est penché sur son humble servante ;
désormais tous les 4ges me diront bienheureuse.
Le Puissant fit pour moi des merveilles ;

Saint est son nom!

Son amour s’étend d’4ge en &ge sur ceux

qui le craignent.

Déployant la force de son bras, il disperse les superbes.
Il renverse les puissants de leur tréne, il éleve
les humbles.

182



I comble de biens les affamés,

renvoie les riches les mains vides.

I reléve Israél son serviteur, il se souvient de son amour,
de la promesse faite a nos péres,

en faveur d’Abraham et de sa race, a jamais.

Cantique de Syméon - Priére de la nuit (Nunc dimitis)
(Luc 2, 29-31)

Maintenant, 6 Maitre souverain,

tu peux laisser ton serviteur s’en aller
en paix selon ta parole.

Car mes yeux ont vu le salut

que tu préparais a la face des peuples :
Lumiére qui se révéle aux nations

et donne gloire a ton peuple Israél.

Je confesse a Dieu

Je confesse a Dieu tout-puissant,
Jje reconnais devant mes fréres que j'ai péché
en pensee, en parole,

par action et par omission :

oul, j’'al vraiment péché.

C’est pourquoi je supplie

la Vierge Marie,

les anges et tous les saints,

et vous aussi, mes freres,

de prier pour moi

le Seigneur notre Dieu.




Gloire a Dieu

Gloire a Dieu, au plus haut des cieux,

Et paix sur la terre aux hommes qu’il aime.
Nous te louons, nous te bénissons, nous t’adorons,
Nous te glorifions, nous te rendons grace,
pour ton immense gloire,

Seigneur Dieu, Roi du ciel,

Dieu le Pére tout-puissant.

Seigneur, Fils unique, Jésus Christ,
Seigneur Dieu, Agneau de Dieu,

le Fils du Pére.

Toi qui enléeves le péché du monde,
prends pitié de nous

Toi qui enleves le péché du monde,
recois notre priére ;

Toi qui es assis & la droite du Peére,
prends pitié de nous.

Car toi seul es saint,

Toi seul es Seigneur,

Toi seul es le Trés-Haut,

Jésus Christ, avec le Saint-Esprit

Dans la gloire de Dieu le Pére.

Amen.

A toi, Dieu, notre louange ! (Te Deum)

A toi, Dieu, notre louange !
Nous t’acclamons, tu es Seigneur !
A toi, Pére éternel, I’'nymne de I'univers
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Devant toi se prosternent les archanges,
les anges et les esprits des cieux,

ils te rendent grace,

ils adorent et ils chantent :

Saint, saint, saint, le Seigneur,
Dieu de I'univers,

le ciel et la terre sont remplis de ta gloire.
C’est toi que les Apotres glorifient,
toi que proclament les propheétes,
toi dont témoignent les martyrs,
c’est toi que par le monde entier
I’Eglise annonce et reconnait.
Dieu, nous t’adorons :

Pére infiniment saint,

Fils éternel et bien-aimé,

Esprit de puissance et de paix.
Christ, le Fils du Dieu vivant,

le Seigneur de la gloire,

tu n’as pas craint de prendre chair
dans le corps d’une vierge

pour libérer 'hnumanité captive.
Par ta victoire sur la mort

tu as ouvert a tout croyant

les portes du Royaume ;

tu regnes a la droite du Peére,

tu viendras pour le Jugement.
Montre-toi le défenseur et 'ami
des hommes sauves par ton sang :
prends-les avec tous les saints
dans ta joie et dans ta lumigre.
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Viens, Esprit Créateur (Veni Creator)

Viens, Esprit créateur,

Visite ’'ame de Tes fidéles,

emplis de la grace d’en-haut

les caeurs que Tu as créé.

Toi qu’on appelle Conseiller,

Don du Dieu Trés Haut,

Source vive, Feu, Charité,

Invisible Consécration.

Tu es I'Esprit aux sept Dons,

Le doigt de la main du Pere,

L’Esprit de Vérité promis par le Pére,
C’est toi qui inspire nos paroles.
Allume en nous Ta flamme,

emplis d’Amour nos ceeurs,

affermis toujours de ta force,

la faiblesse de nos corps.

Repousse I’Adversaire au loin,
donnes-nous Ta paix sans retard,
pour que sous Ta conduite et Ton conseil,
nous évitions tout mal et toute erreur.
Fais-nous connaitre le Pére,

révéle nous le Fils,

et Toi, leur commun Esprit,

fais nous toujours croire en Toi.
Gloire, soit a Dieu le Peére,

au Fils ressuscité des morts,

et a ’Esprit Saint Consolateur
maintenant et toujours et dans tous les siecles.



Viens, Esprit Saint (Veni sancte spiritus)

Viens, Esprit-Saint, en nos coeurs,
et envoie du haut du ciel

un rayon de ta lumiére.

Viens en nous, pére des pauvres.
Viens, dispensateur des dons.
Viens, lumiére en nos cceurs.
Consolateur souverain,

héte tres doux de nos ames,
adoucissante fraicheur.

Dans le labeur, le repos ;

dans la fiévre, la fraicheur ;
dans les pleurs, le réconfort.

O lumigre bienheureuse,

viens remplir jusqu’a I'intime

le cceur de tous tes fidéles.

Sans ta puissance divine,

il n’est rien en aucun homme,
rien qui ne soit perverti.

Lave ce qui est souillé,

baigne ce qui est aride,

guéris ce qui est blessé.
Assouplis ce qui est raide,
réchauffe ce qui est froid,

rends droit ce qui est fausse.

A tous ceux qui ont la foi

et qui en tol se confient,

donne tes sept dons sacreés.
Donne mérite et vertu, donne le salut final
donne la joie éternelle. Amen.
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Prieres et méditations de croyants

Avant de lire la Parole de Dieu (d'aprés 0. Prunier)

Seigneur, ouvre mon esprit a I'intelligence de ta Parole,

et que mon cceur demeure brilant tandis que tu me
parles. Comme la pluie féconde la terre et fait germer la
semence, que ta Parole, Seigneur, accomplisse, au ceeur de
ma vie, sa mission, ta volonté : qu’elle féeconde ma vie et
lui permette de porter des fruits. Oui, que ta Parole soit la
Vveérité de mon existence, la lampe de mes pas.

Avant le repas

Béni sois-tu, Seigneur notre Dieu,

toi qui donnes la nourriture a tout étre vivant ;
rends nos ceeurs ouverts et genéreux

pour te glorifier et partager avec joie ce que nous
recevons de ta main.

Par Jésus, le Christ, notre Seigneur. Amen.

Je m’abandonne a toi (Charles de Foucauld)
Mon Pere,

je m’abandonne a toi,

fais de moi ce qu'’il te plaira.

Quoi que tu fasses de moi,

je te remercie.

Je suis prét a tout, j’accepte tout.
Pourvu que ta volonte

se fasse en moi, en toutes tes créatures,



je ne desire rien d’autre, mon Dieu.
Je remets mon 4me entre tes mains.
Je te la donne, mon Dieu,

avec tout 'amour de mon ceeur,
parce que je t’aime, et que ce m’est
un besoin d’amour de me donner,
de me remettre entre tes mains
Sdalls 1iesuie,

avec une infinie confiance

car tu es mon Pere.

Au terme de cette journée (Pasteur Dietrich Bonhetfer)

Seigneur Dieu, je te rends gréces

d’avoir mené a terme cette journée;

je te rends graces d’apaiser

mon corps et mon dme.

Ta main était sur moi, elle m’a gardeée.
Pardonne mon manque de foi

et tout le mal de cette journée.

Aide-moi a pardonner

a ceux qui m’ont fait du tort.

Fais-moi dormir paisiblement sous ta garde
et preserve-moi des tentations de la nuit.
Je te confie les miens, je te confie cette maison,
je te confie mon corps et mon ame.

Que ton nom soit loué.




Priere de Saint Ignace de Loyola

Prends, Seigneur et regois,

toute ma liberté, ma mémoire,

mon intelligence et toute ma volonté ;

Tout ce que J’al et posséde, c’est Toi qui me I’as donné :
A Toli, Seigneur, je le rends.

Tout est a Toi, disposes-en selon Ton entiére volonté.
Donne-moi ton amour et ta grace :

c’est assez pour moi.

Priére de Saint Francois d’Assise

Seigneur,

faites de moi un instrument de votre paix.
Laou il y a de la haine, que je mette I'amour.
La ou il y a une offense, que je mette le pardon.
Laou il y a de la discorde, que je mette I'union.
Laou il y a I'erreur, que je mette la Vérite.
Laou il y a le doute, que je mette la foi.

La ou il y a du désespoir, que je mette I’espérance.
Laou il y a les ténebres, que je mette la lumiére.
Laouily a de la tristesse, que je mette la joie.
O Seigneur,

faites que je ne cherche pas tant

a étre consolé qu’a consoler,

a étre compris qu’a comprendre,

a étre aimé qu’a aimer.

Car, c’est en donnant que I’on regoit ;

c’est en s’oubliant que I'on trouve ;
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c’est en pardonnant que I’on est pardonné ;
c’est en mourant que I'on ressuscite a I’éternelle vie.

J’avais demandé a Dieu
(Texte anonyme gravé sur une tablette de bronze,
dans un institut de réadaptation, a New York)

J'avais demandé a Dieu la force pour atteindre le succes ;
il m’a rendu faible, afin que j’apprenne humblement a
obéir.

J'avals demandé la santé, pour faire de grandes choses,

il m’a donné I'infirmité pour que je fasse des choses
meilleures.

J'avais demandé la richesse, pour que je puisse

étre heureux ;

il m’a donné la pauvreté, pour que je puisse étre sage.
J'avais demandé le pouvoir, pour étre apprécié

des hommes ;

il m’a donné la faiblesse, afin que j’éprouve

le besoin de Dieu.

Javais demandé un compagnon, afin de ne pas vivre seul ;
il m’a donné un cceur, afin que je puisse aimer

tous mes fréres.

J'avais demandé des choses qui puissent réjouir ma vie ;
J’ai recu la vie, afin que je puisse me réjouir

de toutes choses.

Je n’ai rien eu de ce que j'avais demandé,

mais j’ai regu tout ce que j’avais espére.

Presque en dépit de moi-méme, mes priéres informulées
ont éte exaucees.

Je suis, parmi les hommes, le plus richement comblg.

@
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Je n’ai plus peur de rien (Patriarche Athénagoras)

La guerre la plus rude, c’est la guerre contre soi-méme.
Il faut arriver a se désarmer. J'ai mené cette guerre
pendant des années, elle a été terrible. Mais je suis
desarmé. Je n’ai plus peur de rien, car 'amour chasse la
peur. Je suis désarme de la volonte d’avoir raison, de me
Jjustifier en disqualifiant les autres. Je ne suis plus sur mes
gardes, jalousement crispé sur mes richesses. J'accuegille et
je partage. Je ne tiens pas particulierement a mes idées, a
mes projets. Si I'on m’en présente de meilleurs, ou plutét
non, pas meilleurs, mais bons, j'accepte sans regrets.

J'ai renoncé au comparatif.

Ce qui est bon, vral, réel, est toujours pour moi le
meilleur. C’est pourquoi je n’ai plus peur. Quand on n’a
plus rien, on n’a plus peur. Si I'on se désarme, si I'on se
déposséde, si I'on s’ouvre au Dieu-Homme qui fait toutes
choses nouvelles, alors, Lui, efface le mauvais passé et
nous rend un temps neuf ou tout est possible.

Je me recois de tes mains (Pére Romano Guardini)

Sans cesse je me regois de tes mains.

C’est la ma vérité et ma joie,

Sans cesse tes yeux sont posés sur moi

Et je vis de ton regard,

Toi, mon créateur et mon salut.
Apprends-moi, dans le silence de ta présence,
A saisir le mystére que je suis,

Et que j’existe par toi, devant toi et pour toi.



Je t’aime (Pere Anthony de Mello, sj)

Mes relations avec le Seigneur étaient assez bonnes.

Je lui demandais des choses, conversais avec lui, chan-
tais ses louanges, Iui rendais grace. Mais tout le temps
J'avals la sensation désagréable qu’il voulait que je le
regarde dans les yeux... Et je n’osais pas.

Je lui parlais, mais j’évitais son regard, dés que je sentais
qu’il me fixait. J’évitais toujours son regard. Lt je savais
pourquoi : j'avais peur ! Je craignais d’y découvrir

une accusation pour quelque faute non regrettée ; je
croyais y découvrir quelque exigence ou une chose qu’il
attendait de moi. Un beau jour, je pris mon courage a
deux mains et regardai ! 1l n’y avait aucune accusation,
aucune demande. Les yeux disaient simplement :

«je taime. » Je fixal longuement ces yeux, je les scrutai.
Mais toujours I'unique message était : « je t'aime. »
Puis, comme Pierre, je sortis et je pleurai.

J’ai une mission (Cardinal John Henry Newman)

Dieu m’a créé pour lui rendre un service bien défini ;

il m’a confié une tache précise, qu’il n’a confiée a aucun
autre. J'ai ma mission et si elle demeure cacheée en cette
vie, elle me sera réevélée dans I'autre. D’une certaine
fagon, je suis nécessaire a la réalisation de ses desseins,
aussi nécessaire & ma place qu’un archange a la sienne.
Si je lui fais défaut, il peut bien sdr susciter quelqu’un
d’autre, comme avec des pierres il aurait pu faire des fils
d’Abraham. Cependant j’ai part a sa grande ceuvre ;
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je suis le maillon d’une chaine, un nceud de relations entre
des personnes. Il ne m’a pas créé pour rien.

Je ferai du bien, je ferai son ceuvre, je serai a la place

que j'occupe un ange de paix et un témoin de la verité
sans méme chercher a I’étre, pourvu que je garde ses
commandements et serve selon ma vocation.

Vis le jour d’aujourd’hui
{Priére retrouvée dans la poche d’une religieuse tuée en Algérie)

Vis le jour d’aujourd’hui,

Dieu te le donne, il est a toi

vis-le en Lui.

Le jour de demain est a Dieu,

il ne t'appartient pas.

Ne porte pas sur demain

Le souci d’aujourd’hui.

Demain est a Dieu : remets-le-Lui.
Le moment présent

est une fréle passerelle :

Si tu le charges des regrets d’hier,
de I'inquiétude de demain,

la passerelle céde et tu perds pied.
Le passé ? Dieu le pardonne.
L’avenir ? Dieu le donne.

Vis le jour d’aujourd’hui

en communion avec Lui.



[’au-dela est au-dedans (Pere Maurice Zundel)

11 s’agit de vaincre la mort aujourd’hui méme.
Le ciel n’est pas la-bas : il estici ;

L’au-dela n’est pas derriére les nuages,

11 est au-dedans.

L’au-dela est au-dedans,

Comme le ciel est ici maintenant.

C’est aujourd’hui que la vie doit s’éterniser,
C’est aujourd’hui que nous somme appelés

A vaincre la mort, a devenir source et origine,
A recueillir I'histoire, pour qu’elle fasse

A travers nous un nouveau départ.
Aujourd’hui, nous avons a donner

A toute réalité une dimension humaine

Pour que le monde soit habitable,

Digne de nous et digne de Dieu.

M’ aimer comme tu m’aimes (Saint Augustin)

Seigneur, donne-moi de m’accueillir comme

tu m’accueilles,

de m’aimer comme tu m’aimes.

Délivre-moi de la perfection que je veux me donner,
ouvre-moi a la sainteté que tu veux m’accorder.
Epargne-moi les remords de Judas, rentrant en
lui-méme pour n’en plus sortir,

épouvanté et désespéré devant son péché.
Accorde-moi le repentir de Pierre,
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rencontrant le silence de ton regard plein de tendresse et
de pitié.

Et si je dois pleurer, que ce ne soit pas sur moi-méme mais
sur ton amour offense.

Seigneur, tu connais le désespoir qui ronge mon cceur.

Le dégodt de moi-méme, je le projette sans cesse sur les
autres.

Que ta tendresse me fasse exister a mes propres yeux.

Je voudrais tellement déverrouiller la porte de ma prison
dont je serre moi-méme la clef.

Donne-moi le courage de sortir de moi-méme.

Dis-moi que tout est possible a celui qui croit.

Dis-moi que je peux encore guérir, dans la lumiére de ton
regard et de ta parole.

Hymne & |a vie (Bienheureuse Mére Teresa de Calcutta)

La vie est une chance, saisis-la.

La vie est beauté, admire-la.

La vie est béatitude, savoure-la.

La vie est un réve, fais-en une reéalite.
La vie est un défi, fais-lui face.

La vie est un devoir, accomplis-Ie.
La vie est un jeu, joue-le.

La vie est précieuse, prends-en soin.
La vie est une richesse, conserve-la.
La vie est amour, jouis-en.

La vie est mystére, perce-le.

La vie est promesse, remplis-la.

La vie est tristesse, surmonte-la.



La vie est un hymne, chante-le.

La vie est un combat, accepte-le.

La vie est une tragédie, prends-la a bras le corps.
La vie est une aventure, ose-la.

La vie est bonheur, mérite-le.

La vie est la vie, defends-la.

Voir ta face ensoleillée (Seur Emmanuelle du Caire)

Seigneur, accorde-moi aujourd’hui cette gréce : regarder
la face ensoleillée de chacun de ceux avec qui je Vis.

Il m’est partors st difficile, Seigneur, de dépasser les défauts
qui m’irritent en eux.

Aide-moi, Seigneur, a regarder ta face ensoleillée, méme
devant les pires événements :

ils peuvent étre source d’un bien qui m’est encore caché.
Accorde-moi, Seigneur, la grace de ne travailler que
pour le bien, le beau et le vrai, de chercher sans me
lasser, dans chaque homme, I'étincelle que tu y as
déposée en le créant a ton image.

Donne-moi a toute heure de ce jour d’offrir un visage
Jjoyeux et un sourire d’ami a chaque homme, ton fils et
mon frére. Donne-moi un cceur trop large pour ruminer
mes peines, trop noble pour garder rancune, trop fort pour
trembler, trop ouvert pour le refermer sur qui que ce soit.
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Priére pour |a paix (Bienheureux Pape Jean-Paul Il)

Dieu de nos péres, Grand et Miséricordieux,

Seigneur de la paix et de la vie, Pere de tous,

tu as des projets de paix et non d’aflliction, tu
condamnes les guerres et tu abats I'orgueil des violents.
Tu as envoyé ton Fils Jésus pour annoncer la paix a ceux qui
sont proches ou loin,

pour réunir les hommes de chaque race et de chaque
origine en une seule famille.

Ecoute le cri unanime de tes fils,

la supplication pleine de tristesse de toute ’humanité :
plus jamais la guerre, aventure sans retour,

plus jamais la guerre, spirale de deuil et de violence ;
non a cette guerre qui est une menace

pour tes créatures dans le ciel, sur la terre et la mer.
En communion avec Marie, la Mére de Jésus, nous te
supplions encore : parle au cceur des responsables

du destin des peuples, arréte la logique des représailles
et de la vengeance, suggére par ton Esprit de nouvelles
solutions, des gestes généreux et honorables,

des possibilités de dialogue et de patiente attente,

qui soient plus féconds que les rapides decisions

de guerre.

Accorde a notre époque des jours de paix.

Plus jamais la guerre.

Amen.



Priere a la Sainte Famille (Bienheureux Pape Jean-Paul II)

O Sainte Famille de Nazareth,

communauté d’amour de Jésus, Marie et Joseph,
modéle et idéal de toute famille chrétienne,

nous te confions nos familles.

Ouvre le cceur de chaque foyer domestique a la foi,

a I'accueil de la parole de Dieu, au témoignage chrétien,
pour qu’il devienne une source de nouvelles et saintes
vocations.

Dispose I’esprit des parents, alin que,

avec une prompte charité, un soin plein de sagesse

et une tendre piéte,

ils soient pour leurs enfants des guides sirs

vers les biens spirituels et éternels.

Suscite dans I'esprit des jeunes

une conscience droite et une volonté libre

pour que, grandissant «en sagesse, en ge et en grace»,
ils accueillent généreusement le don de la vocation
divine.

Sainte Famille de Nazareth, fais que nous tous,

en contemplant et en imitant la priére assidue,
I’'obéissance généreuse,

la pauvreteé digne et la pureté virginale vécues en ton sein,
nous nous disposions a accomplir la volonte de Dieu
et a accompagner avec une prévoyante délicatesse
tous ceux qui, parmi nous, sont appelés

a suivre de plus pres le Seigneur Jésus,

qui «s’est livre lui-méme pour nous».

Amen.













Un moment de priére pour chaque jour
de la semaine

Un jour, Jésus était en priere quelque part. Apres avoir
fini, un de ses disciples lui dit : « Seigneur, apprends-
nous a prier » (Lug 11,1).

Prier, c’est te tourner vers Dieu, I'écouter, Iui parler.
Dis-lui ta vie, tes questions, tes doutes.

Dis-lui merci !

Demande-lui pardon !

Ouvre-lui ton cceur et accueille sa Parole.
Confie-lui tes prieres

Nous te proposons pour chaque jour de la semaine
un temps de priére.

Elle se déroule toujours selon la méme progression,
seul le theme change :

* Par le signe de la croix, entrer dans la priere

* S’ouvrir a la présence de Dieu par un chant
Ou une meditation

* Réfléchir a sa vie pour remercier Dieu et lui
demander pardon

¢ Prier avec la Bible : le psaume
* Ecouter la Parole de Dieu
* Présenter nos demandes ou nos louanges a Dieu

¢ Prier le « Notre Pere », la priere que Jésus
nous a donnée, p181.




Lundi : Naitre et Vivre
Chant

Par les cieux devant toi, splendeur et majeste,
par I'infiniment grand, I'infiniment petit.

Et par le firmament, ton manteau étoilé

et par frere soleil je veux crier :

Mon Dieu tu es grand tu es beau, Dieu vivant
Dieu tres haut, tu es le Dieu d’amour.

Mon Dieu tu es grand tu es beau, Dieu vivant
Dieu trés haut, Dieu préesent en toute création.

(Patrick Richard <Psaume de la Création~)

Regarder sa vie pour te dire :

* Merci Seigneur pour la création, pour la vie,
pour ma famille...

* Pardon pour ce qui saccage la vie.

Prier avec la Bible (Psaume 8)

O Seigneur, notre Dieu, qu’il est grand ton nom

par toute la terre !

Jusqu’aux cieux ta splendeur est chantée par la bouche
des enfants, des tout-petits :

rempart que tu opposes a I'adversaire,

ou I'ennemi se brise en sa révolte.

A voir ton ciel, ouvrage de tes doigts, la lune

et les étoiles que tu fixas,
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qu’est-ce que I’'hnomme pour que tu penses a lui,
le fils d’'un homme, que tu en prennes souci ?
Tu I'as voulu un peu moindre qu’un dieu,

le couronnant de gloire et d’honneur ;

Tu I’établis sur les ceuvres de tes mains, tu mets
toute chose a ses pieds :

les troupeaux de beeufs et de brebis,

et méme les bétes sauvages,

les oiseaux du ciel et les poissons de la mer,
tout ce qui va son chemin dans les eaux.

O Seigneur, notre Dieu, qu’il est grand

ton nom par toute la terre !

Ecouter la Parole de Dieu (Genése 1, 26-31)

Dieu dit : « Faisons I’homme a notre image, selon notre
ressemblance. Qu'il soit le maitre des poissons de la
mer, des oiseaux du ciel, des bestiaux, de toutes les
bétes sauvages, et de toutes les bestioles qui vont et
viennent sur la terre. »

Dieu créa ’'homme a son image, a I'image de Dieu il le
créa, il les créa homme et femme. Dieu les bénit et leur
dit : « Soyez féconds et multipliez-vous, remplissez la
terre et soumettez-la. Soyez les maitres des poissons de
la mer, des oiseaux du ciel, et de tous les animaux qui
vont et viennent sur la terre. » Et ce fut ainsi. Et Dieu
vit tout ce qu’il avait fait : c’était tres bon.




Adresser nos demandes ou louanges a Dieu

Prions Dieu notre Pére qui a créé I’nomme a son image .
* Tu nous as donné ton souffle vivant, béni sois-Tu !
* Tu nous as donné un monde a transformer,

béni sois-Tu !
* Tu nous a confi¢ I'univers pour y veiller, béni sois-Tu !
* Tu nous as donné des freres et sceurs a aimer,

béni sois-Tu !
Avec Jésus, nous prions . « Notre Pere... »

Mardi : faire confiance a Dieu

« Dieu, Tu nous as faits pour Toi et notre cceur est sans
repos tant qu’il ne repose en Tol » (saint Augustin)

Chant

Trouver dans ma vie ta présence,

tenir une lampe allumée.

Choisir avec Toi la confiance, aimer et se savoir aimé.
Ouvrir quand tu frappes & ma porte,

briser les verrous de la peur,

Savoir tout ce que tu m’apportes, rester et devenir veilleur.
(Jean-Claude Gianadda « Trouver dans ma vie ta présence »)
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Regarder sa vie pour te dire :
* Merci Seigneur pour ton amour qui repose sur moi...

* Pardon pour mon indifférence, ma paresse a
Te connaitre, mes trahisons.

Prier avec la Bible (Psaume 22)

Le Seigneur est mon berger : je ne manque de rien.
Sur des prés d’herbe fraiche, il me fait reposer.

I me méne vers les eaux tranquilles et me fait revivre ;
il me conduit par le juste chemin

pour I’honneur de son nom.

Si je traverse les ravins de la mort,

Je ne crains aucun mal,

car tu es avec moi : ton baton me guide et me rassure.
Tu prépares la table pour moi devant mes ennemis ;
tu répands le parfum sur ma téte,

ma coupe est débordante.

Gréce et bonheur m’accompagnent

tous les jours de ma vie ;

J’habiterai la maison du Seigneur

pour la durée de mes jours.

Ecouter la Parole de Dieu : I'appel des premiers disciples
(Jean 1, 35-39)
Jean Baptiste se trouvait avec deux de ses disciples.

Posant son regard sur Jésus qui allait et venait, il dit :
« Voici I’Agneau de Dieu. » Les deux disciples
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entendirent cette parole, et ils suivirent Jésus. Celui-ci

se retourna, vit qu’ils le suivaient, et leur dit . « Que
cherchez-vous ? » IIs lui répondirent : « Rabbi (c’est-a-dire :
Maitre), ou demeures-tu ? » Il leur dit : « \enez, et vous
veries. » 1Is 'accompagnérent, ils virent ou il demeurait, et
ils resterent aupres de lui ce jour-Ia.

Adresser nos demandes ou louanges a Dieu

* Seigneur, ta puissance est bonté, nous sommes faibles :
viens a notre secours.

* Tu n’es pas loin de chacun de nous, laisse-toi toucher
par ceux qui t'approchent dans I'obscurité.

* Tu as guéri 'aveugle de naissance, prends pitié
de nos infirmités.

¢ Accueille nos freres défunts dans la Cité sainte
ou Dieu sera tout en tous.

Avec Jésus, nous prions . « Notre Pere... »

Mercredi : pardonner
Méditation

Le sacrement du Pardon donne la certitude du pardon
total de Dieu. A la fin de la confession, le prétre dit cette
priere

« Que Dieu notre Pére vous montre sa miséricorde : par la
mort et la résurrection de son Fils, Il a réconcilié le monde
avec lui et 1l a envoyé I’Esprit Saint pour la rémission des



péeches. Par le ministere de I'Eglise, qu’ll vous donne le
pardon et la paix. Et moi, au nom du Peére et du Fils et du
Saint Esprit, je vous pardonne tous vos péchés. Amen »

Regarder sa vie pour te dire :

* Merci Seigneur pour ton pardon généreux et total...

* Pardon pour mes fautes répétées, pour mes rancunes
tenaces.

Prier avec la Bible (Psaume 50)

Pitié pour moi, mon Dieu, dans ton amour,
selon ta grande miséricorde, efface mon péche.
Lave-moi tout entier de ma faute,
purifie-moi de mon offense.

Oui, je connais mon péche,

ma faute est toujours devant moi.

Contre tol, et toi seul, j’ai péché,

ce qui est mal 4 tes yeux, je I'al fait.

Ainsi, tu peux parler et montrer ta justice,
étre juge et montrer ta victoire.

Moi, je suis né dans la faute,

J'étais pécheur dés le sein de ma mere.
Mais tu veux au fond de moi la verité ;
dans le secret, tu m’apprends la sagesse.
Purifie-moi avec I’hysope, et je serai pur ;
lave-moi et je serai blanc, plus que la neige.
Rends-moi la joie d’étre sauve ;

que I'esprit généreux me soutienne.
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Ecouter la Parole de Dieu (Matthieu 9, 1-8)

Jesus arriva dans sa ville de Capharnaliim. Et voila qu’on
lui apportait un paralysé, couché sur une civiére. Voyant
leur foi, Jésus dit au paralysé : « Confiance, mon fils, tes
péchés sont pardonnés. » Or, quelques scribes se disaient :
« Cet homme blasphéme. » Mais Jésus, connaissant leurs
pensées, leur dit : « Pourquoi avez-vous en vous-mémes
des pensées mauvaises ? Qu’est-ce qui est le plus facile ?
de dire : “Tes péchés sont pardonnés’, ou bien de dire :
‘Léve-toi et marche’ ? Eh bien ! Pour que vous sachiez que
le Fils de 'homme a le pouvoir, sur la terre, de pardonner
les péchés... » alors, il dit au paralysé :

« Léve-toi, prends ta civiere, et rentre chez toi. »

L’homme se leva et rentra chez lui. En voyant cela, la
foule fut saisie de crainte, et elle rendit gloire a Dieu qui a
donné un tel pouvoir aux hommes.

Adresser nos demandes ou louanges a Dieu

Seigneur,

* quand blesse I'offense, que nous offrions le pardon,

* quand sévit la discorde, que nous batissions la paix,

* quand pese la détresse, que nous ranimions I’espérance.
Avec Jésus, nous prions . « Notre Pere... »



Jeudi : Aimer et servir
Méditation

Apprends-nous Seigneur, a te choisir tous les jours,
A redire ton Oui dans tous nos gestes d’amour.
Donne-nous Seigneur de te suivre sans peur,

De n’aimer que Toi, de te garder dans nos ceeurs.
(priére du Mouvement Eucharistique des Jeunes)

Regarder sa vie pour te dire :

* Merci Seigneur pour les services regus et donnés. ..

* Pardon pour mes refus, mes égoismes.

Prier avec la Bible : Hymne au Christ (Philippiens 2, 6-11)

Le Christ Jésus, ayant la condition de Dieu,

ne retint pas jalousement le rang qui I’égalait a Dieu.
Mais il s’est anéanti, prenant la condition de serviteur.
Devenu semblable aux hommes, reconnu homme a son
aspect, il s’est abaissé, devenant obéissant jusqu’a la
mort, et la mort de la croix.

C’est pourquoi Dieu I'a exalté : il I'a doté du Nom
qui est au-dessus de tout nom,

afin qu’au nom de_Jésus tout genou fléchisse au ciel,
sur terre et aux enfers,

et que toute langue proclame : « Jésus Christ

est Seigneur » a la gloire de Dieu le Pére.




212

Ecouter la Parole de Dieu (Jean 15, 9-15)

Comme le Pére m’a aimé, moi aussi je vous ai aimes.
Demeurez dans mon amour. Si vous étes fidéles a mes
commandements, vous demeurerez dans mon amour,
comme mol, j’ai gardé fidélement les commandements
de mon Pére, et je demeure dans son amour. Je vous al
dit cela pour que ma joie soit en vous, et que vous soyez
comblés de joie. Mon commandement, le voici :
Aimez-vous les uns les autres comme je vous ai aimes.

11 n’y a pas de plus grand amour que de donner sa vie
pour ses amis. \Vous étes mes amis si vous faites ce que je
vous commande. Je ne vous appelle plus serviteurs, car le
serviteur ignore ce que veut faire son maitre ; maintenant,
je vous appelle mes amis, car tout ce que j’ai appris de
mon Pere, je vous I’ai fait connaitre.

Adresser nos demandes ou louanges a Dieu

Seigneur Jésus, toi qui t'es fait le Serviteur de tous :

* Soutiens le pape, les évéques, les prétres et diacres dans
leur mission de serviteurs,

* Rends-nous attentifs a tous ceux que nous rencontrons,
* Ouvre nos mains pour partager nos biens,

* Inspire a nos dirigeants le souci du bien commun.
Avec Jésus, nous prions . « Notre Pere... »



Vendredi : donner sa vie

Chant ou méditation

O Seigneur, que je ne cherche pas tant a étre consolé
qu’a consoler,

a étre compris qu’a comprendre, a étre aimé qu’a aimer.
Car c’est en se donnant que I'on regoit,

c’est en oubliant qu’on se retrouve soi-méme,

c’est en pardonnant que I’on obtient le pardon,

c’est en mourant que I'on ressuscite a la Vie.

(Prigre de St Francois d’Assise)

Regarder sa vie pour te dire :

* Merci Seigneur pour la venue de Jésus parmi nous. ..
* Pardon pour ma peur de donner, de servir.

Prier avec la Bible (Psaume 26)

Le Seigneur est ma lumiére et mon salut ;

de qui aurais-je crainte ?

Le Seigneur est le rempart de ma vie ;

devant qui tremblerais-je ?

Si des méchants s’avancent contre moi pour me déchirer,
ce sont eux, mes ennemis, mes adversaires,

qui perdent pied et succombent.

Qu’une armée se déploie devant moli,

mon cceur est sans crainte ;

que la bataille s’engage contre moi, je garde confiance.
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J'ai demandé une chose au Seigneur,

la seule que je cherche :

habiter la maison du Seigneur tous les jours de ma vie,
pour admirer le Seigneur dans sa beauté

et m’attacher a son temple.

Oui, il me réserve un lieu sdr au jour du malheur ; il me
cache au plus secret de sa tente, il m’éléve sur le roc.

Ecouter la parole de Dieu (Matthieu 16, 21-25)

A partir de ce moment, Jésus le Christ commenca a
montrer a ses disciples qu’il lui fallait partir pour
Jérusalem, souffrir beaucoup de la part des anciens,

des chefs des prétres et des scribes, étre tué, et le troisieme
jour ressusciter. Pierre, le prenant a part, se mit a lui faire
de vifs reproches :

« Dieu t’en garde, Seigneur ! Cela ne t’arrivera pas. » Mais
lui, se retournant, dit a Pierre . « Passe derriére moi, Satan,
tu es un obstacle sur ma route ; tes pensées ne sont pas
celles de Dieu, mais celles des hommes. » Alors Jesus dit

a ses disciples : « Si quelqu’un veut marcher derriére moi,
qu’il renonce a lui-méme, qu’il prenne sa croix et qu’il me
suive. Car celui qui veut sauver sa vie la perdra, mais qui
perd sa vie a cause de moi la gardera. »

Adresser nos demandes ou louanges a Dieu
Seigneur Jésus, toi qui as souffert par amour .

* Soutiens les personnes malades,



* Réconforte les désespérés,
* Eclaire les personnes dans le deuil.
Avec Jésus, nous prions . « Notre Pére... »

Samedi : espérer
Méditation

La vertu que j'aime le mieux, dit Dieu, c’est I'espérance.
La foi ¢a ne m’étonne pas. Ca n’est pas étonnant.
J’éclate tellement dans ma création. Et dans I’homme.
Ma créature.

La charité, dit Dieu, ¢a ne m’étonne pas.

Ca n’est pas étonnant.

Et mon fils a eu d’eux une telle charité. Mon fils leur
frére. Une si grande charité.

Mais I'espérance, dit Dieu, voila ce qui m’étonne moi-
méme. Ca c’est étonnant.

(Charles Péguy)

Regarder sa vie pour te dire :

* Merci Seigneur pour ta présence dans les moments
difficiles...

* Pardon pour mes pensées d’amertume.
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Prier avec la Bible (Psaume 129)

Des profondeurs je crie vers toi, Seigneur,
Seigneur, écoute mon appel !

Que ton oreille se fasse attentive au cri de ma priere !
Si tu retiens les fautes, Seigneur, qui subsistera 7
Mais preés de toi se trouve le pardon

pour que I’homme te craigne.

J'espére le Seigneur de toute mon dme ;

je I'espére, et j’attends sa parole.

Mon ame attend le Seigneur

plus qu’un veilleur ne guette I'aurore.

Plus qu’un veilleur ne guette I'aurore,

attend le Seigneur, Israél.

Oui, prés du Seigneur, est I'amour ;

pres de lui, abonde le rachat.

C’est lui qui rachétera Israél de toutes ses fautes.

Ecouter la Parole de Dieu (Romains 8, 22-25)

Nous le savons bien, la création tout entiére crie sa
souffrance, elle passe par les douleurs d’un enfantement
qui dure encore. Et elle n’est pas seule. Nous aussi, nous
crions en nous-mémes notre souffrance ; nous avons
commencé par recevoir le Saint-Esprit, mais nous
attendons notre adoption et la délivrance de notre corps.
Car nous avons été sauvés, mais c’est en espérance ; voir

ce qu’on espeére, ce n'est plus espérer : ce que I'on voit, com
ment peut-on I'espérer encore ? Mais nous, qui espérons ce
que nous ne voyons pas, nous I'attendons avec persévérance.



Adresser nos demandes ou louanges a Dieu

Dieu notre lumiére et notre espérance .

* Soutiens la foi des chrétiens persécutés dans le monde ;
* Ranime I'espérance des peuples opprimés ;

* Oriente les recherches des savants pour le bien de tous ;
* Conduis les fiancés jusqu’au bonheur du mariage.

Avec Jésus, nous prions . « Notre Pere... »

Dimanche : renaitre et revivre
Méditation

La messe est la grande priere de I'Eglise. Avant la
consécration du pain et du vin, le prétre dit ces paroles :
« Tu es vraiment saint, Dieu de I'univers, et toute la
création proclame ta louange, car c’est toi qui donnes

la vie, c’est tol qui sanctifies toutes choses, par ton Fils,
Jesus Christ, notre Seigneur, avec la puissance de I’Esprit
Saint ; et tu ne cesses de rassembler ton peuple, afin qu’il
te présente partout dans le monde une offrande pure.
C’est pourquoi nous voici rassemblés devant toi et, dans
la communion de toute I'Eglise, en ce premier jour de la
semaine, nous célébrons le jour ou le Christ est ressuscité
d’entre les morts. » (extrait de la 3™ Priére eucharistique)
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Regarder sa vie pour te dire :

* Merci Seigneur pour la vie nouvelle du baptéme,
pour la joie d’étre chrétien...

* Pardon pour mes habitudes mauvaises qui me retiennent
dans les ténebres.

Prier avec la Bible (Psaume 150)

Allgluia ! Louez Dieu dans son temple saint,
louez-le au ciel de sa puissance ;

Louez-le pour ses actions éclatantes,
louez-le selon sa grandeur !

Louez-le en sonnant du cor,

louez-le sur la harpe et la cithare ;

Louez-le par les cordes et les flttes,

louez-le par la danse et le tambour !
Louez-le par les cymbales sonores,

louez-le par les cymbales triomphantes !

Et que tout étre vivant chante louange au Seigneur !
Alléluia !

Ecouter la Parole de Dieu (Luc 24, 1-9)

Le premier jour de la semaine, de grand matin, les
femmes se rendirent au sépulcre, portant les aromates
qu’elles avaient préparés. Elles trouvérent la pierre roulée
sur le coté du tombeau.

Elles entrérent, mais ne trouvérent pas le corps du
Seigneur Jésus. Elles ne savaient que penser, lorsque



deux hommes se présentérent a elles, avec un vétement
eéblouissant. Saisies de crainte, elles baissaient le visage
vers le sol. 1Is leur dirent : « Pourquoi cherchez-vous le
Vivant parmi les morts ?

I n’est pas ici, il est ressuscité. Rappelez-vous ce qu’il
vous a dit quand il était encore en Galilée : Il faut que le
Fils de ’'homme soit livré aux mains des pécheurs, qu'il
soit crucifié et que, le troisieme jour, il ressuscite. »
Alors elles se rappelérent ses paroles.

Revenues du tombeau, elles rapportérent tout cela

aux Onze et a tous les autres.

Adresser nos demandes ou louanges a Dieu

e Pére de I'univers, tu as créé tout ce qui existe :
aujourd’hui ton peuple se rassemble pour reconnaitre
tes bienfaits. Béni sois-Tu !

* Dieu Sauveur, tu as envoyé ton Fils relever Phomme
perdu : aujourd’hui ton peuple se rassemble
pour faire mémoire de la résurrection de Jésus.
Béni sois-Tu !

e Pére du Fils unique, tu appelles tous les hommes a
renaitre en lui : aujourd’hui ton peuple se rassemble
pour se nourrir de sa vie. Béni sois-Tu !

Avec Jésus, nous prions . « Notre Pere... »
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PRIER AVEC MARIE







Je vous salue Marie
(cf. Luc 1, 28-33)

Je vous salue, Marie, pleine de gréace ;

le Seigneur est avec vous ;

Vous étes bénie entre toutes les femmes ;

et Jésus, le fruit de vos entrailles, est béni.
Sainte Marie, Mere de Dieu,

priez pour nous, pauvres pécheurs,
maintenant et a I’heure de notre mort. Amen.

L'Angelus

C’est une priére qui commémore I’Annonciation. Depuis
des siécles, cette priére est récitée par des chrétiens trois
fois par jour, a 6h, a 12h et a 18h (mais ces heures
peuvent varier selon le travail et les régions).

A ces heures, beaucoup d’églises sonnent une cloche.

e L’ange du Seigneur annonga a Marie qu’elle
serait la mere du Sauveur

= Et elle congut du Saint-Esprit.

Je vous salue, Marie...

* Marie répondit : « Je suis la servante du Seigneur...
= Qu’il me soit fait selon ta parole. »

Je vous salue, Marie...

¢ Et le Verbe s’est fait chair.
= Et il a habité parmi nous.
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Je vous salue, Marie...
e Priez pour nous, sainte Meére de Dieu.

= Afin que nous devenions dignes
des promesses du Christ.

Prions le Seigneur :

Que ta gréce, Seigneur notre Peére,

se répande en nos cceurs ;

par le message de I'ange,

tu nous as fait connaitre 'incarnation de ton Fils bien-aime ;
conduis-nous par sa passion et par sa croix

jusqu’a la gloire de la résurrection.

Par Jésus, le Christ, notre Seigneur.

Amen.

Le Rosaire (ou Chapelet)

« Le Rosaire est ma priere préféree...

De tout cceur, je vous exhorte tous a la dire. »

« Pour la tache exigeante, mais extraordinairement riche,
de contempler le visage du Christ avec Marie, n’y a-t-il
pas de meilleur instrument que la priere du Rosaire ? »
Bienheureux Pape Jean-Paul Il

La priére du Rosaire nous rappelle la présence
bienveillante de la Vierge Marie notre mere qui nous
accompagne et nous aide dans toute notre vie.



«Notre Pere»
«Gloire au Péere»

dix « Je vous salue,
Marie »

« Notre Pere »
«Gloire au Pére»

« Notre Pere
« Gloire au Pere »
trois «Je vous salue, Marie »

«Notre Pére»

«Je crois en Dieu »
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Comment prier le Rosaire ?

Commencer par faire le signe de la croix.

Réciter le « Je crois en Dieu » (voir page 178),

puis un « Notre Pére » (voir page 181),

trois « Je vous salue Marie »

et un « Gloire au Pére » (ci-dessous).

Puis, nous méditons avec Marie un événement

de la vie de Jésus. Ces évenements sont réunis

en quatre séries de cing mysteres.

Apres avoir évoqué chaque mystére, on récite dix

« Je vous salue Marie » (c’est pourquoi

on appelle ¢a une « dizaine de chapelet »).

On peut réciter tout son chapelet, ou une série

de mystéres, ou seulement une dizaine, et a n'importe
quel moment de la journée.

Gloire au Pere, au Fils et au Saint-Esprit, comme il était
au commencement, maintenant et toujours pour les
siécles des siecles. Amen.

Les mystéres joyeux
priés surtout le lundi et le samedi

¢ I’Annonciation
Marie dit a I'ange : « Voici la servante du Seigneur :
que tout se passe pour moi selon ta parole. »

¢ La Visitation
« Tu est bénie entre toutes les femmes,
et le fruit de tes entrailles est béni. »



¢ La naissance de Jésus
« Aujourd’hui vous est né un Sauveur.
Il est le Messie, le Seigneur. »
¢ Jésus présenté au temple
Les parents de Jésus le portérent a Jérusalem
pour le présenter au Seigneur.

¢ Jésus retrouvé au temple
Au bout de trois jours, ils trouverent Jésus dans le Tem-
ple, assis au milieu des docteurs de la loi.

Les mystéres lumineux
priés surtout le jeudi

* Le baptéme de Jésus
Des cieux, une voix disait: « Celui-ci est mon Fils
bien-aimé ; en Lui, j’ai mis tout mon amour. »
¢ Les noces de Cana
Marie dit aux serviteurs : « Faites tout ce qu’ll vous dira. »
¢ La prédication de Jésus
« Convertissez-vous, car le Royaume des cieux
est tout proche. »

* La Transfiguration
Jésus parlait avec Moise et Elie de son départ
qui allait se réaliser a Jérusalem.

¢ I’institution de ’eucharistie

« Ceci est mon corps, donné pour vous.
Faites cela en mémoire de moi. »
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Les mystéres douloureux
priés surtout le mardi et le vendredi

e L’agonie de Jésus
Dans I'angoisse, Jésus priait avec plus d’insistance ;
et sa sueur devint comme des gouttes de sang...
¢ Jésus flagellé
Quant a Jésus, Pilate le fit flageller,
et le leur livra pour qu’il soit crucifié.
¢ Jésus couronné d’épines
Les soldats posent sur la téte de Jésus une couronne
d’épines qu’ils ont tressée.
¢ Jésus porte sa croix
Jésus, portant lui-méme sa croix,
sortit en direction du lieu dit Golgotha.
¢ Jésus meurt en croix
Jésus poussa un grand cri : « Pére, entre tes mains je
remets mon esprit. » Et apres avoir dit cela, il expira.

Les mystéres glorieux
priés surtout le mercredi et le dimanche

¢ La résurrection de Jésus
« Pourquoi cherchez-vous le Vivant parmi les morts ?

11 n’est pas ici, il est ressuscité. »

¢ L’Ascension
Tandis qu’il les bénissait, il se sépara d’eux
et fut emporté au ciel.



¢ La Pentecote
IIs virent apparaitre comme une sorte de feu qui
se partageait en langues et se posa sur chacun d’eux.

* L’Assomption de Marie
Un signe grandiose apparut dans le ciel :
une Femme, ayant le soleil pour manteau...

¢ Marie couronnée Reine
...Une Femme ayant sur la téte une couronne
de douze étoiles.

Souvenez-vous

(Saint Bernard de Clairvaux)

Souvenez-vous, 0 trés miséricordieuse Vierge Marie,
qu’on n’a jamais entendu dire qu’aucun de ceux qui ont
eu recours a votre protection, imploré votre secours et
demandeé votre intercession, ait été abandonné. Animé
de cette confiance, je me réfugie vers vous, 6 Vierge des
vierges, 0 Marie, Mére de Jésus-Christ, je viens a vous,
je cours a vous, et, gémissant sous le poids de mes
pécheés, je me prosterne a vos pieds. O Mére du Verbe
éternel, ne rejetez pas mes priéres, mais écoutez-les
favorablement et daignez les exaucer. Amen.

Salve Regina

Je te salue, 6 Reine, Mére de miséricorde,
toi qui es pour nous vie, douceur, espérance.




Vers toi, nous les fils d’Eve,

nous crions dans notre exil,

Vers toi nous soupirons

gemissant et pleurant dans cette vallée de larmes.
Toi, notre Avocate,

tourne vers nous tes yeux pleins de miséricorde,

Et montre-nous au terme de cet exil

Jésus, ton fils béni.

O clémente, 6 bienveillante, 6 douce Vierge Marie.

Alma Redemptoris mater

Sainte Mére du Rédempteur

Porte du Ciel, toujours ouverte,
Etoile de la mer,

viens au secours du peuple qui tombe
et qui cherche a se relever.

Tu as enfante, 6 merveille

celui qui t’a créee,

et tu demeures toujours vierge.
Accueille le salut de I'ange Gabriel

et prends pitié de nous, pécheurs.

Ave Regina Ceelorum

Salut, Reine des cieux !

Salut, Reine des anges

Salut, Tige féconde ! Salut, Porte du ciel !
Par toi, la Lumigére s’est levée sur le monde.
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Reéjouis-toi, Vierge glorieuse,
belle entre toutes les femmes.
Salut, Splendeur radieuse :
implore le Christ pour nous.

Regina Ceeli

Reine du ciel, réjouis-toi, alléluia,

car le Seigneur que tu as porte, alléluia,

est ressuscité comme il I'avait dit, alléluia.
Reine du ciel, prie Dieu pour nous, alléluia.

Litanies de Ia Vierge Marie

Seigneur, prends pitié

O Christ, prends pitié

Seigneur, prends pitié

Sainte Marie, priez pour nous

Sainte Mére de Dieu, priez pour nous
Sainte Meére toujours, priez pour nous
Meére de Jésus, 'lEmmanuel, priez pour nous
Meére de Jésus, le Sauveur, priez pour nous
Meére de Jésus, le Seigneur, priez pour nous
Meére congue sans péche, priez pour nous
Meére de la lumiére, priez pour nous

Meére de la vie, priez pour nous

Mere de I'amour, priez pour nous

Mere de la miséricorde, priez pour nous
Meére de I'espérance, priez pour nous
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Meére de I'Eglise, priez pour nous

Meére de tous les hommes, priez pour nous

Meére bénie entre toutes les méres, priez pour nous
Vierge comblée de gréce, priez pour nous

Vierge toute sainte, priez pour nous

Vierge trés humble, priez pour nous

Vierge trés pauvre, priez pour nous

Vierge trés pure, priez pour nous

Vierge accueillante a la Parole, priez pour nous
Vierge croyante, priez pour nous

Vierge obéissante, priez pour nous

Vierge priante, priez pour nous

Vierge souffrante, priez pour nous

Vierge exultante, priez pour nous

Vierge bénie entre toutes les vierges, priez pour nous
Eve nouvelle, priez pour nous

Fille de Sion, priez pour nous

Heéritiére de la promesse, priez pour nous
Servante du Seigneur, priez pour nous

Arche de I’Alliance, priez pour nous

Cité de Dieu, priez pour nous

Demeure de la Sagesse, priez pour nous

Temple de I'Esprit Saint, priez pour nous

Etoile du matin, priez pour nous

Porte du ciel, priez pour nous

Splendeur de la création, priez pour nous

Femme bénie entre toutes les femmes, priez pour nous
Meédiatrice de gréce, priez pour nous
Dispensatrice de la paix, priez pour nous

Soutien des ministres du Seigneur, priez pour nous



Guide des consacrés, priez pour nous

Modeéle des épouses, priez pour nous

Protectrice des familles, priez pour nous

Secours des chrétiens, priez pour nous
Consolatrice de ceux qui pleurent, priez pour nous
Avocate des opprimés, priez pour nous

Salut des malades, priez pour nous

Refuge des pécheurs, priez pour nous

Joie de tous les enfants de Dieu, priez pour nous
Reine élevée au ciel, priez pour nous

Reine des Anges, priez pour nous

Reine des Patriarches, priez pour nous

Reine des prophétes, priez pour nous

Reine des ap0tres, priez pour nous

Reine des martyrs, priez pour nous

Reine des pasteurs, priez pour nous

Reine des docteurs, priez pour nous

Reine des vierges, priez pour nous

Reine des fidéles, priez pour nous

Reine de tous les saints, priez pour nous

Reine du monde a venir, priez pour nous

Notre Dame de la Priére, apprenez-nous a prier
Notre Dame du bel Amour, apprenez-nous a aimer
Notre Dame du Magnificat, apprenez-nous a louer
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Prions :

Alors que nous venons de contempler

les merveilles que tu as accomplies en Marie,
accorde-nous, Seigneur, par son intercession,

le bonheur de vivre dés a présent en ta présence
et d’avoir part un jour a la plénitude de ta gréace.
Par Jésus, le Christ, notre Seigneur.

Amen.



LANNEE LITURGIQUE

La priére de la Parole de Dieu peut t'amener
a tisser ou approfondir ton lien avec le peuple
de Dieu qui, comme toi et avec toi, veut se
laisser interpeller par le Seigneur.

Ces liens peuvent se manifester par une
participation plus fréquente aux
célébrations qui s’inscrivent dans I'année,
aux rythmes de temps forts et du temps
quotidien. Les pages qui suivent veulent
t'aider a mieux entrer dans cette démarche.






Le temps d’une rencontre...
I"année liturgique.

L’Eglise estime qu’il est de sa mission de célébrer la
Bonne Nouvelle du Salut que Jésus a apportée aux
hommes, par une commémoration sacrée, a jours fixes,
tout au long de I'année.

Chaque semaine, au jour qu’elle a appelé Dimanche

(« jour du Seigneur »), elle fait mémoire de la
résurrection du Seigneur, qu’elle célébre de fagon trés
solennelle une fois par an, par la grande féte de Paques
qui clét la semaine de la Passion (Semaine Sainte).

Et elle déploie tout le mystere du Christ pendant le cycle
de I'année, de I'Incarnation et la Nativité du Seigneur
(Noél) jusqu’a I'attente de la venue nouvelle du Seigneur,
qui marquera la réalisation du monde selon le coeur

de Dieu (la fin des temps).

En célébrant ainsi le mystére du Salut, tout au long du
temps, elle ouvre aux croyants et aux chercheurs de Dieu
les richesses des dons de Dieu.

(d"apres le Concile Vatican 1)

A savoir : Les vétements que porte le prétre ou le diacre, et parfois
aussi le voile qui couvre I'autel ou I'ambon (pupitre ou on lit la
Bible), t'indiqueront s'il s’agit du temps ordinaire (vert, couleur
de I'espérance et de la maturation), d’un temps de préparation et
de pénitence (violet, mélange de rouge — I'amour — et de noir

la mort —) ou d’un temps de féte (blanc ou or). Pour la Passion du
Seigneur et les fétes de I'Esprit Saint, ce sera la couleur rouge.




TENMPS LITUREIOUE

FIN NOVEMBRE, DEBUT DECEMBRE
L’A\Ient (du latin « adventus » : attente de la venue de Dieu)
« Préparez les chemins du Seigneur ! »

Ce sont les quatre semaines... avant Noél ! L’Avent est
un appel a la conversion pour se preparer a accueillir
le Seigneur qui vient.




FETE LITURGIQUE




TEMPS LITUREIOUE

Temps ordinaire

C’est ainsi qu’on appelle toutes les semaines qui ne sont
pas marquées par un temps liturgique particulier.
C’est le temps de la croissance progressive dans la foi.

40 JOURS AVANT LA SEMAINE SAINTE
(MI-FEVRIER A DEBUT MARS)

Le Caréme

(du latin « quadragesimus » : quarantiéme)

L’Eglise invite a se préparer pendant 40 jours a la plus
grande des fétes chrétiennes : Paques. Au cours de ce
temps, elle insiste sur la conversion des cceurs par la
priére, le jedne et le partage avec les plus pauvres.



m

FETE LITUREIOUE

2 FEVRIER
la Présentation de Jésus au temple

Clest le quarantiéme jour apres Nogl. ..
Cette féte porte le nom de Chandeleur*®
en référence au cantique de Syméon :
Jésus, « lumiére des Nations ».

{* : de chandelles)

Mercredi des cendres
« Gonvertissez-vous et croyez a I'Evangile ! »

C’est le jour qui inaugure le Caréme. Ce jour-I3, les
fideles regoivent des cendres sur le front, rappelant
que sans le Salut que Dieu propose, notre vie tombe
en poussiere...
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TEMPS LITURGIOUE

Semaine Sainte
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Dimanche des Rameaux

« Béni soit celui qui vient au nom
du Seigneur ! »

C’est le dimanche qui précede Paques.

Ce dimanche-la marque I'entrée dans la Semaine
Sainte, qui précede la féte de Paques. Les fideles se
rassemblent sur la place de I'église, des rameaux
en main, pour se souvenir de I’entrée triomphale
de Jésus dans Jérusalem, avant que la foule ne se
retourne contre lui.




TEMPS LTURGIOUE

Semaine Sainte
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FETE LITUREIQUE

Vendredi Saint

« Mon Dieu, mon Dieu...
pourquoi m’as-tu abandonné ? »

Par le Chemin de Croix et ’Office de la Passion,
on relit les derniers instants de la vie de Jésus. Ce
jour-la, les chrétiens sont invités & prier pour le
monde, et a jetiner pour s'associer a la souffrance
de Jésus et ressentir son amour pour nous.

Samedi Saint

C’est le temps du silence, de I'absence. On ne
célebre pas la messe ce jour-la, ni aucun autre
sacrement, exceptés ceux de la réconciliation et des
malades, pour aider les fidéles a accueillir la grande
féte qui doit étre célébrée dans la nuit et le jour qui
viennent : celle de Paques. C’est le grand silence qui
précede la tempéte de I'amour...




TEMPS LITUREIQUE

Semaine Sainte
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TEMPS LITUREIQUE




FEETE LITURGIQUE

50 JOURS APRES PAQUES
la Pentecote

(du grec « pentacosta ~ : cinquantaine)
« Viens, Esprit Saint ! »

Le Christ envoie I'Esprit Saint qu’il avait promis a
ses disciples. C’est I'Esprit de Dieu qui renouvelle
toute la création et lui redonne de vivre selon le
dessein de Dieu. L’Esprit fait d’eux une communauté
unie, I'Eglise, et leur donne la force de témoigner de
la Bonne Nouvelle dans le monde.




TEMPS LITUREIQUE

Temps ordinaire




FETE LITURGIQUE

15 A00T
I'Assomption

{du latin « adsumere » : prendre avec soi).

Grande féte de la Vierge Marie, par laquelle on
célebre I'élévation de Marie au Ciel, a l'issue de sa
vie terrestre. Elle est accueillie aupres de Dieu. Elle
est avec son s ressuscité. Elle devient un nouveau
signe de la route & suivre : Marie, modéle du croyant

et Mére de I'Eglise. ..

15 NOVEMBRE
la Toussaint
« Tous saints, comme Dieu est Saint | »

Ala suite de Jésus et de Marie, tous les hommes sont
appelés a vivre dans la communion bienheureuse
avec Dieu. Clest cela, étre saint ! Tout au long de
I'année, on célebre tel et tel sant. Mais ce jour-1a,
c'est a tous les samts connus et mconnus que 'on
sunit dans la priére. La Toussamnt étant un jour
férié, on a pris Thabitude d’aller ce jourla se
recuelllir sur la tombe des défunts, en prévision des
célébrations du lendemain.
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TEMPS LITUREIQUE

Temps ordinaire




FEETE LITURGIQUE

2 NOVEMBRE
Commémoration des fideles défunts

Souvent confondue avec la Toussaint, on prie ce
jour-la pour « nos chers disparus », ceux que nous
avons connus et aimés, et qui sont morts, afin qu’ils
rejoignent I'assemblée des saints.

DERNIER DIMANCHE RVANT... CAVENT
le Christ, roi de I'Univers

Toute T'histoire de I'humanité, dont cette année
liturgique qui s’achéve ce dimanche-la a été 'image,
est orientée vers le Christ, qui est notre avenir et no-
tre finalité. Cee faisant, nous le reconnaissons comme
le prince de la vie et le roi de I'univers.
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LES SACREMENTS,
SOURCE DE VIE






Sources de vie : les Sacrements

« Ce qui était des le commencement, ce que nous avons
entendu, ce que nous avons contemplé de nos yeux, ce
que nous avons vu et que nos mains ont touché, c’est le
Verbe, la Parole de la vie. Oui, la vie s’est manifestée,
nous I'avons contemplée, et nous portons témoignage :
nous vous annongons la vie éternelle qui était auprés du
Pere et qui s’est manifestée en nous. Ce que nous avons
contemplé, ce que nous avons entendu, nous vous
I'annongons a vous aussi pour que, vous aussi, Vous soyez
en communion avec nous. Et nous, nous sommes en
communion avec le Pére et avec son Fils, Jésus Christ.

Et c’est nous qui vous écrivons cela, afin que nous ayons
la plénitude de la joie. » (1% lettre de Saint Jean 1, 1-4)

Sur terre, Jésus a enseigné, guéri, pardonné, appelé,
béni... Vivant aupres de Dieu son Pere, Jésus vivant
continue d’agir dans les « sacrements ».

Un sacrement est un geste sacré visible, par lequel
Dieu nous donne un bienfait spirituel. Pour porter du
fruit, le sacrement demande notre foi, c’est & dire notre
confiance en Dieu.

Jésus-Christ a institué sept sacrements, il a demandé
a ses disciples de continuer & les pratiquer en son nom :

* le Baptéme . « Allez, de toutes les nations, faites des
disciples, les baptisant au nom du Pére, du Fils et du
Saint Esprit. » (Matthieu 28, 19)
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e la Confirmation : « ...comme le Pére m’a envoye,
moi aussi je vous envoie... recevez I'Esprit Saint... »
(Jean 20, 21-22)

« ’Eucharistie . « Prenez et mangez, ceci est mon
corps..., prenez et buvez, ceci est mon sang...
\ous ferez cela en mémoire de moi. »

(Luc 22, 19-20 ; 1 Corinthiens 11, 23-26)

* I’Ordre (ordination comme évéque, prétre ou diacre) :
« Il en choisit douze pour étre avec lui et les envoyer
précher... » (Marc 3, 14)

* le Mariage . « Voici donc que ’homme quittera son
pére et sa mére pour s’attacher a sa femme, et les deux
ne feront qu’une seule chair : ce mystére est grand :
je le dis du Christ et de I'Eglise. » (Ephésiens 5, 31-32)

e la Pénitence et la Réconciliation . « Ceux a qui vous
remettrez les péches, ils leur seront remis. » (Jean 20, 23)

» I’Onction des malades . « Ayant appelé a lui ses
douze disciples, Jésus leur donna pouvoir sur les esprits
impurs, de fagon a les expulser et a guérir toute maladie
et toute langueur. » (Matthieu 10, 1)

Ces sept sacrements concernent toutes les étapes et
moments importants de la vie chrétienne : ils donnent
naissance et croissance, guérison et mission a la vie de foi
des chrétiens. On peut les regrouper en trois catégories :



1. Les sacrements de I'initiation chrétienne :
Baptéme, Confirmation et Eucharistie.

Ces trois sacrements sont intimement liés. 1ls sont ceux
par lesquels Dieu nous fait grandir dans la Foi,
I’'Espérance et la Charité, et entretient en nous cette vie.

2.Les sacrements au service des autres:
Ordre et Mariage.

Un chrétien est ordonné diacre, prétre ou évéque
pour servir I'Eglise et le monde ; des fiancés sont
consacrés dans le mariage pour que leur amour
rayonne et transmette la vie.

3.Les sacrements de guérison
Réconciliation et Onction des malades.

Devenus chrétiens, nous restons confrontés a notre
faiblesse. Si nous commettons des péchés, le sacrement
de la réconciliation communique le pardon de Dieu.
Face a la maladie, I'onction des malades communique
le réconfort de Dieu.




260

LE BAPTEME

Par le baptéme, Dieu nous fait naitre a la vie nouvelle
dans le Christ, Il nous libére du péché et nous fait
membres de I'Eglise.

Au cours de la célébration, aprés avoir écouté la Parole
de Dieu, les futurs baptisés (ou leurs parents, si ce sont
des enfants) et I'assemblée sont invités a confesser la foi
de I'Eglise dans laquelle le baptéme va étre donne.

Puis, le prétre (ou le diacre) verse sur la personne I'eau

en disant : « Je te baptise au nom du Pére, du Fils

et de I'Esprit Saint. »

Puis le nouveau baptisé regoit I'onction du Saint-Chréme,
cette huile consacrée par 'évéque qui signifie le don de
I’Esprit Saint. Puis on remet un vétement blanc, signe de
la vie nouvelle, et un cierge allumé : Jésus-Christ est notre
lumiére, notre guide.

Le baptéme est célébré par un prétre ou un diacre, et peut
étre recu a tout age.

* Pour les bébés, les parents s’engagent a donner
une éducation chretienne, entre autres par le catéchisme.

* Pour les enfants et adolescents, le baptéme sera préparé
dans le cadre du catéchisme, de I'aumonerie ou d’un
mouvement chrétien.

* Pour les adultes, le baptéme sera précédé d’un temps de

préparation d’environ deux ans, appelé « catéchuménat ».
Pour faire célébrer le baptéme de votre enfant, ou vous y
préparer vous-méme, prenez contact avec votre paroisse
qui vous indiquera la marche a suivre...



LA CONFIRMATION

Par le baptéme, Dieu nous fait chrétiens ; par la
confirmation, Il nous enrichit d’une force spéciale de
I’Esprit Saint pour étre témoins du Christ et membres
actifs de I'Eglise. C’est pourquoi la célébration de ce
sacrement est présidée par I'évéque (ou son représentant),
le responsable de tous les chrétiens d’un dioceése.

Apres avoir écouté la Parole de Dieu, les futurs
confirmés répondent a I’appel de leur nom en disant :
« Me voicl. »

Puis, I'’évéque appellera sur eux I'Esprit Saint par une
priére spéciale.

Enfin, ils recevront a nouveau 'onction du Saint-Chréme
(comme au baptéme) avec cette phrase : « Sois marqué
par I'Esprit Saint, le don de Dieu. »

La confirmation est généralement recue a I’adolescence.
Elle est préparée dans le cadre de I'auménerie ou d’un
mouvement chrétien.

Pour les adultes, la célébration de la confirmation sera
précédée d’un temps de préparation dans le cadre du
catéchuménat (cf. le baptéme).

Pour recevoir la confirmation, prenez contact avec votre
paroisse qui vous indiquera la marche a suivre...
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L'EUCHARISTIE

Le sacrement de I'eucharistie est aussi appelé
« Messe » ou « Communion ».

Le mot « eucharistie », qui signifie en grec « remercier »,
rappelle le dernier repas de Jésus avec ses disciples,

avant sa mort sur la croix. Jésus prit du pain et du vin, il
remercia Dieu son Pére et dit a ses disciples : « Prenez et
mangez-en tous : ceci est mon corps livré pour vous »...,
« Prenez et buvez-en tous, ceci est mon sang versé pour
vous ». Puis il ajouta : « Vous ferez cela en mémoire de
mol ». Ainsi, ce repas signifie la vie donnée par Jésus pour
nous sur la croix, son sacrifice d’amour. C’est pourquoi

le pain consacré (sur lequel le prétre impose les mains en
redisant les paroles du Christ) au cours de la messe est
aussi appelé eucharistie, car il est le signe le plus visible de
Jésus qui s'offre a Dieu le Pére et se donne en partage aux
hommes. On I'appelle aussi « Hostie » (qui signifie « celui
qui se donne en sacrifice ») ou encore « le Pain de vie ».

En effet, Jésus ressuscité continue sans cesse de donner sa
vie : en chaque eucharistie, 1l se donne a nous dans

le pain et le vin consacrés, qui deviennent ainsi Présence
Reéelle du Christ, « corps du Christ » et « sang du Christ ».
En recevant Jésus-Christ dans la « communion », nous
sommes unis a Lui. Dans les autres sacrements, nous
recevons un don de Dieu ; dans I’eucharistie, nous
recevons le Fils de Dieu, Jésus-Christ, lui-méme : c’est
pourquoi on dit que « I'eucharistie est la source et le
sommet de la vie chrétienne ».



Un chrétien peut communier & chaque messe, mais s'il

sait qu’il a commis des péchés graves qui vont dans le sens
contraire de la communion avec Dieu et les hommes, il est
nécessaire que quelques temps avant la messe, il demande a
un prétre le sacrement de la réconciliation (cf. page 273).

Dans la semaine, dans beaucoup de paroisses, des
chrétiens prennent aussi du temps pour méditer devant
I’hostie consacrée. Cette démarche est appelée

« adoration du Saint Sacrement ». 1l s’agit d’'un temps
de priere pour contempler I'amour de Dieu qui se
donne a I'hnomme, et pour demander a Dieu comment
mieux vivre de cet amour et le transmettre.

La premiére communion est la messe ou I'on

« communie » pour la premiere fois. Elle est
généralement recue vers la fin du Primaire. Elle sera
préparée dans le cadre du catéchisme, ou de I'aumdnerie
ou d’'un mouvement chrétien pour les jeunes. Pour les
adultes, la célébration de la premiére communion sera
précédée d’un temps de préparation dans le cadre du
catéchuménat (cf. le baptéme).

Pour recevoir la premiére communion, prenez contact
avec votre paroisse qui vous indiquera la marche a
suivre...

Le déroulement d’une messe :

La messe catholique se déroule en quatre temps :
ouverture, liturgie de la Parole, liturgie eucharistique
et envoi.
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L comprend successivement :

¢ le chant d’entrée

¢ la salutation a I'autel

¢ la préparation pénitentielle

¢ le Kyrie : « Seigneur, prends pitié... »

* le Gloria (en dehors des temps de I’Avent et du Caréme) :
Gloire a Dieu !

* la priere d’ouverture.

La est pour sa part

composeée de :

¢ la premiere lecture, normalement issue de I’Ancien
Testament (a I'exception du temps pascal, ou il s’agit des
Actes des Apotres)

* le psaume

* la seconde lecture, souvent une lettre de saint Paul

* Alléluia (ou une autre 'acclamation de I’Evangile
durant le caréme) : « Dieu est grand ! »

* 'Evangile

e ’homélie : commentaire des textes de ’Ecriture Sainte,
en lien avec notre vie

* le Credo : la profession de foi en Dieu Pere, Fils et
Saint -Esprit

¢ la priere universelle, éventuellement influencée par
I'actualité politique et sociale.

La comprend :

¢ la préparation des dons (pain et vin sont apportés a
I'autel, suivis de I'offrande de la quéte)



* la pricre sur les offrandes
* la préface, qui rappelle un élément central de I'ccuvre
de Dieu
¢ le Sanctus : « Saint le Seigneur ! » qui vient parmi nous
* la pricre eucharistique, comprenant entre autres :
- I'épiclese, priére d’appel a I'Esprit Saint pour qu'll
consacre le pain et le vin
- le récit de I'institution de I'Eucharistie par le Christ
- 'anamneése, qui dit que le Christ réalise actuellement
pour nous son ceuvre de Salut
- les priéres pour I'Eglise, pour les défunts, pour les
vivants
e la fraction et la communion :
- la priére du Notre Pere
- I’échange de la paix
- la fraction du pain
- I’Agnus Dei : « Agneau de Dieu, prends pitié de
rous... »
- la communion (suivie d’'un temps de méditation)
- la priére apres la communion.

Enfin, la messe se conclut par I’envoi .

* les annonces pour la vie de la communauté
et de I'Eglise

¢ la bénédiction

* I’envol de 'assemblée, pour porter au monde
la paix du Christ.
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L'ORDRE

Ce terme vient du latin ordinatio qui signifie « mettre en
ordre, organiser la distribution des charges ». Jésus-Christ,
« Bon Pasteur », a en effet chargé des hommes d’agir en
son hom pour appeler et rassembler son peuple (I'Eglise),
lui enseigner la Parole de Dieu, célébrer les sacrements,

et I'envoyer en mission. C’est la le role des évéques, des
prétres et des diacres.

Les évéques:

Au début du christianisme, les ap6tres établirent, a la téte
des communautés chrétiennes, des responsables, appelés
épiscopes ; ils leur imposérent les mains, comme le
relatent les Actes des Apotres et les Epitres de saint Paul,
pour leur transmettre, en méme temps que le don de
I’Esprit Saint, les fonctions responsables qu’eux-mémes
avaient recues du Christ : enseigner, baptiser, célébrer
I’eucharistie, rassembler et conduire.

Par leur ordination épiscopale, les évéques (choisis parmi
les prétres) recoivent, comme les ap6tres, la plénitude du
sacrement de I'ordre : ils sont les successeurs des apotres
et recoivent la charge d’étre les pasteurs d’une Eglise
locale (c’est-a-dire de la portion du peuple de Dieu qui
constitue un diocése. En France, les diocéses sont la
plupart du temps les mémes que les départements).

L’évéque regoit de Dieu des collaborateurs ordonnés eux
aussi pour la mission : des prétres et des diacres.



Les prétres:

Ne pouvant étre présent dans toutes les communautés
de son diocese, I'évéque appelle des chrétiens a étre
prétres. Par I'imposition des mains au moment de
I'ordination, il demande au Saint Esprit de les
consacrer pour gu’ils regoivent, eux aussi, la mission
d’étre le signe du Christ Pasteur parmi les hommes, en
célébrant I'eucharistie, en pardonnant les péchés, en
instruisant et guidant la communauté qui leur est confiée.
En Occident, I'Eglise n'appelle que des hommes disposés
a vivre dans le célibat par amour du Christ et des gens.

Les diacres :

Ce sont des chrétiens qui, par I'imposition des mains
au moment de I'ordination par I’évéque, regoivent

la mission d’étre le signe du Christ Serviteur parmi

les hommes. IIs ont, dans I'organisation pastorale de
I’Eglise, une mission particulicre confiée par I'évéque,
le plus souvent en lien avec I'action sociale de I'Eglise.
Tous les prétres commencent par €tre diacres quelques
mois. Mais 1l y a aussi des diacres permanents, qui pour
la plupart, sont mariés et exercent une profession.

Si le sacrement de I'ordre n’est conféré qu’a des
hommes, ce n’est pas pour des raisons misogynes !
L’Eglise reconnait la pleine et égale dignité de I’'homme
et de la femme. Mais elle se veut fidele a la tradition
qui remonte au Christ et aux ap6tres en n'appelant que
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des hommes a recevoir le sacrement de I'ordre, car ils ont
pour tache de représenter sacramentellement le Christ
pasteur, serviteur et époux de I'Eglise.

Pour devenir prétre ou diacre, il existe dans chaque
diocese des services diocésains de discernement,
d’accompagnement et de préparation a ces ministéres.

Si vous vous sentez appelé par le Christ & ce service,
parlez-en d’abord avec un prétre de votre paroisse.
Il vous indiquera la marche a suivre...

LE MARIAGE

Par le sacrement du mariage, le Christ signifie 'amour
qu’il porte a son Corps qui est I'Eglise, et il donne aux
époux la grace de s’aimer de ce méme amour, pour qu’il
rayonne et soit source de vie.

Le sacrement du mariage scelle I'union légitime de deux
personnes de sexe différent. Par lui, les deux époux
s’engagent pour la vie devant Dieu et I'Eglise.

Il repose sur quatre piliers :

* S’engager librement et volontairement, sans contrainte
de quelque ordre, dans le don mutuel de I'un a I'autre.

* S’engager a demeurer fidele a I'autre, parce que dans
I'amour, chacun s’appuie sur I'autre pour vivre.

* S’engager pour toute la durée de la vie, sans poser de
restriction dans le temps : le mariage est indissoluble.
« Que I'homme ne sépare pas ce que Dieu a uni », a dit
Jésus.



* S’engager a accueillir la vie des enfants qui naitront
de cette union, et autant qu’il est possible, a les faire
baptiser et a les éduquer chrétiennement.

Pour se préparer a recevoir le sacrement du mariage
et a en vivre, I'Eglise organise un accompagnement
personnel des fiancés par des chrétiens laics, prétres ou
diacres.

Au cours du mariage, apres avoir écouté la parole de
Dieu, les époux se donneront leur consentement mu-
tuel, recevront, par I'Esprit Saint, la bénédiction de leur
union, puis ils échangeront des alliances bénies, signe
extérieur de leur union.

Le sacrement du mariage peut étre célébré au cours
d’une messe, mais ce n’est pas la régle générale. Il peut
étre célébré par un prétre ou un diacre.

Il existe des mouvements ou des communautés qui
aident les couples & vivre et a grandir dans le sacrement
du mariage. Citons par exemple :

LES EQUIPES NOTRE-DAME
http://www.equipesnotredame.org

CANA

http://www.cana.org

AMOUR ET VERITE
http://www.amouretverite.org

Pour se préparer et recevoir le sacrement du mariage,

prenez contact avec votre paroisse qui vous indiquera la
marche a suivre...
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Si des difficultés surviennent dans le mariage...

Des couples ayant regu le sacrement de mariage

peuvent rencontrer des difficultés importantes dans leur
vie conjugale. Pour les aider a surmonter ces crises, il
existe des conseils conjugaux auxquels il est possible de
faire appel afin de trouver les moyens de renouer les fils du
mariage. Citons par exemple :

Le CLER - Amour et Famille
Tél: 01487 487 60
http://www.cler.net

MOTS CROISES

Tél.: 0145449064
http://www.motscroises.info

Lorsque des chrétiens connaissent la situation
d’un divorce...

Si malgré les efforts d’un couple pour surmonter une crise
grave, la séparation semble étre le seul moyen de mettre
un terme aux difficultés rencontrées et qui engendre une
souffrance insupportable pour les époux et éventuellement
pour les enfants, I'Eglise invite a vivre cette séparation
dans la fidélité a 'engagement du mariage, c’est-a-dire
dans la fidélité et le respect des personnes. La vie en Eglise
peut étre une source précieuse de soutien dans cette situation
et aussi dans celle si douloureuse de la séparation brutale
qui laisse un des conjoints abandonné. Dans I'Eglise, des
associations accompagnent ceux et celles qui viennent de



subir un divorce (c’est le cas de « Renaissance » pour les
femmes) et aussi ceux et celles qui, par fidélité a Pensel-
gnement du Christ, veulent vivre I'indissolubilité de leur
mariage dans la situation de séparation (par exemple la

« Communion Notre-Dame de I’'Alliance »).

COMMUNION NOTRE-DAME DE I’ALLIANCE
http://cn-da.org

CANA ESPERANCE
http://www.cana.org

RENAISSANCE
http://www.renaissance-femmes.asso.fr

Chrétiens divorcés engagés dans une nouvelle vie
en couple ...

Certaines personnes, suite a un divorce, et alors méme
que I'Eglise reconnait comme toujours valide leur
premiére union, fondent un nouveau foyer, parfois

en se remariant civilement. Cette situation peut étre
source de douleur, d’abord a cause de ce qui est ressenti
comme un échec de la premiére union. Ensuite, parce
qu’il n’est pas rare que la situation entraine des compli-
cations objectives, notamment pour ce qui concerne les
enfants. Enfin, parce que beaucoup de ces personnes,
lorsqu’elles sont croyantes, se sentent en dehors de
I’Eglise, comme excommuniées. On peut comprendre
ce sentiment quand on sait que I'Eglise leur demande
de ne plus recevoir les sacrements parce qu’elles sont
dans une situation qui contredit I'enseignement du
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Christ sur I'indissolubilité du mariage et celui de I'Eglise
qui, s'appuyant sur la Parole de Dieu, comprend le
mariage comme un des signes de I’Alliance d’amour
définitive entre le Christ et 'Eglise.

Parce qu’elles sont baptisées, les personnes séparées ou
divorcées ou divorcées remariées sont membres de I'Eglise
et ne sont pas séparées de I'amour du Christ. Si I'Eglise
ne se reconnait pas le droit de célébrer un sacrement avec
des personnes vivant cette situation (divorcées d’une union
religieuse engagées dans une nouvelle vie en couple), ces
personnes ne sont pas pour autant excommuniées ! Au
contraire, I'Eglise les invite & trouver leur place au milieu
de leurs freres et soeurs chrétiens afin d’accueillir la grace
de Dieu dans la priére et I'écoute de sa Parole, comprendre
sa volonté et servir I'Eglise et la société. Dans beaucoup

de paroisses et de dioceses, 1l y a des propositions de
rencontres, sessions, retraites, pour aider les fideles
divorcés remariés a vivre avec le Christ. Vous pouvez

VOUS renseigner aupres des associations suivantes :

CANA SAMARIE
http://www.cana.org

RELIANCE
http://www.equipesnotredame.org



LA PENITENCE ET LA RECONCILIATION
appelées aussi <Confession~ ou «Sacrement du pardon~

L’homme est fait pour la vie | Une vie de communion,
avec Dieu et avec tous les humains.

Pour cela, Dieu nous a donné des régles de vie. Les dix
commandements qu’on trouve dans I’Ancien Testament
(voir page 25) en sont une expression. Jésus les a toutes
résumées en un seul grand commandement :

« Tu aimeras le Seigneur ton Dieu et ton prochain
comme toi-méme » (voir la parabole du bon samaritain,
page 76)

Mais il nous arrive de refuser de vivre dans I'amour et
la vérité, dans la justice et la paix. C’est ce refus qu’on
appelle « péché ». Et le péché est une prison qui nous
empéche de vivre en plénitude, comme Dieu le souhaite
pour nous. Jésus est venu pour libérer du péché ceux
qui veulent sortir de cette spirale de mort. C’est la
raison de sa venue sur la terre.

C’est ce pardon et cette libération qui sont célébrés
dans le sacrement de la réconciliation. En repérant

et en désignant nos attitudes de mort, nous demandons
a Dieu de nous en libérer pour entrer dans une
dynamique de vie nouvelle, comme au moment de
notre baptéme.

I faut distinguer I'accompagnement psychologique de
la célébration du Sacrement de la réconciliation.

Le psychologue cherche avec son patient d’ou vient son
mal-€tre, le plus souvent par une introspection dans son
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passé. Il ne juge pas de la portée morale du mal dont le
patient se plaint ; il I'aide a comprendre les origines de sa
situation psychologique pour mieux la prendre en charge.

Le prétre, quant a lui, regoit une personne qui a identifié
son péché, le mal dont elle s’est rendue objectivement
coupable et dont elle se repent.

Apreés avoir écouté la Parole de Dieu et prié pour
discerner comment sa vie a pu tomber sous le péché,

le pécheur est invité a confesser tous ses péchés. Puis,

le prétre prendra avec lui un temps de dialogue pour
I’encourager a changer sa vie et a en prendre les moyens.

Il lui donnera une « pénitence », un geste a accomplir qui
témoignera de la conversion engagée par le pénitent. Enfin,
il lui imposera la main en lui donnant I'absolution, paroles
de réconciliation avec Dieu et avec I'Eglise : « Je te pardonne
au nom du Pére, du Fils et du Saint Esprit. »

Pour recevoir le sacrement de pénitence et de réconciliation,
il existe dans chaque paroisse des temps de permanence

des prétres. L’Avent et le Caréme sont des périodes
particulierement propices a célébrer ce sacrement : souvent,
au cours de ces périodes, les paroisses organisent des
célébrations pénitentielles. Renseignez-vous aupres des
paroisses pour en connaitre les dates.



L'ONCTION DES MALADES

Par I'onction des malades, le Christ libérateur guérit ou
soulage de la maladie physique et fortifie la foi des
malades, donnant le signe qu'’il est venu guérir I’numanité.
Ce sacrement a pour but de conférer une grace

spéciale au chrétien qui éprouve les difficultés inhérentes
al'état de maladie grave ou a la vieillesse. 1 est signe de
la tendresse de Dieu pour la personne qui souffre. Dans la
célébration de ce sacrement, nous demandons au Christ :

¢ le réconfort, la paix et le courage pour supporter
chrétiennement les souffrances de la maladie ou de la
vieillesse ;

* le pardon des péchés si le malade n’a pas pu 'obtenir
par le sacrement de la pénitence ;

¢ le rétablissement de la santé ;

* la préparation au passage a la vie éternelle, lorsque la
mort semble imminente.

Ainsi donc, comme tout sacrement, il transforme la
personne qui le recoit dans la foi. Il ne faut donc pas
attendre pour demander ce sacrement d’étre a I'extréme
limite ! De méme, si I'un de vos proches est gravement
malade et que vous le savez croyant, demandez-lui s’il
souhaite recevoir ce sacrement. Beaucoup de familles
craignent que la venue du prétre engendre la peur du
malade ; c’est dommage, car c’est ignorer la grace de ce
sacrement et la paix spirituelle qu’il apporte.

Aprés avoir écouté la Parole de Dieu et prié pour le
malade et son entourage, le prétre imposera les mains
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sur le malade en appelant I’Esprit Saint. Puis il oindra
(marquera d’huile) le front et les mains du malade en lui
disant : « Par cette onction sainte, que le Seigneur, en sa
grande bonté, vous réconforte par la grace de I'Esprit
Saint. Ainsi, vous ayant libéré de tous péchés, qu’il vous
sauve et vous reléve. »

Si un malade qui a recu I'onction recouvre la santé,

il peut, en cas de nouvelle maladie grave, recevoir de

nouveau ce sacrement. Au cours de la méme maladie,
ce sacrement peut étre réitéré si la maladie s'aggrave.

Tous les ans, dans la plupart des paroisses, il y a une
célébration communautaire de I'onction des malades.
Parents, amis, soignants, accompagnateurs et membres de
la communauté paroissiale viennent entourer les malades
de sollicitude et de tendresse, prier avec eux et pour eux.

Si vous désirez recevoir ce sacrement, renseignez-vous
aupres de votre paroisse ou aupres de I'aumonerie de
I’hdpital ou du centre de soins ou vous étes accueillis.
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UNE NOUVELLE A PARTAGER :

Parole de Dieu qui unit tous les Chrétiens
Parole de Dieu qui ouvre des chemins de rencontres
avec les Juifs et les Musulmans
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Catholiques, Orthodoxes, Protestants,
Anglicans : Chrétiens ensemble

A la PentecOte, Jésus a donné son Esprit aux chrétiens,
pour qu’ils forment une seule Eglise dans I'unité et la
diversité. Malheureusement, au cours des siécles, les
chrétiens n’ont pas toujours su accueillir I'Esprit Saint
qui donne la force de se pardonner et de se réconcilier.
Des séparations ont eu lieu avec des effets dramatiques
(par exemple, les guerres de religion au 16°™ siécle),

en contradiction scandaleuse avec la Parole de Dieu.
Depuis une centaine d’années, s'est opéré un
mouvement de rapprochement appelé cecumeénisme.

Tous les chrétiens sont unis par un méme baptéme,
une méme foi en Dieu, Pére, Fils et Saint-Esprit
(la Sainte Trinité). lls écoutent la méme Parole de Dieu.

Is sont tous appelés a étre des témoins du Christ.

Ils doivent se rencontrer, prier ensemble et agir
ensemble chaque fois que c’est possible. Cependant,

il y a encore des divergences dans la doctrine et la
maniére de vivre I'unité et la diversité. Par exemple,
entre catholiques et protestants & propos de I'Eucharistie.

Autre exemple : les catholiques croient que le service du
Pape est voulu par le Christ. Les orthodoxes ne disent
pas non, mais estiment que ce service doit s’exercer
autrement. La plupart des protestants pensent qu’un

tel service n'est pas exigé par la Parole de Dieu. Par des
études et des dialogues, les responsables des Eglises et
les théologiens cherchent & surmonter les divergences
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et a favoriser la vie fraternelle, dans I'unité et la diversité.
Tout baptisé est concerné par I'cccumeénisme, car il sait
que Jésus, la veille de sa Passion, a prié ainsi : Pere, que
tous solent un afin que le monde croie que tu m’as envoyé .

Les croyants Juifs

Dans la Bible, nous pouvons lire que Dieu a établi avec

le peuple juif des alliances par I'intermédiaire de Noé,
Abraham, Moise et les prophétes. Ces premieres alliances
demeurent pour toujours.

Les chrétiens ont une parenté spirituelle unique et spécifique
avec les juifs. Le pape Jean-Paul 11 les a appelés “nos fréres
ainés” et le pape Benoit XV1 aime les appeler “nos péres
dans la foi”. Il'y a prés d’un siécle que le pape Pie XI
parlait de notre parenté avec les juifs en disant que nous
sommes “spirituellement des sémites”.

Les juifs ne partagent pas la croyance des chrétiens qui
reconnaissent en Jésus le Messie, Fils de Dieu, vrai Dieu
et vrai homme, mort et ressuscité. Juifs et chrétiens sont
appelés a construire la paix par la justice et & pratiquer
I’estime mutuelle en louant et en invoquant Dieu, Pére de
tous, particulierement avec les psaumes que prient les uns
et les autres .



Les croyants Musulmans

Nous savons que les musulmans adorent Dieu et Iui
rendent un culte par la priére, I'aumone et le jeline.
Ils ne reconnaissent pas Jésus comme Dieu et

c’est une différence fondamentale entre eux et nous.
Nous sommes appelés @ promouvoir avec eux, pour
tous les hommes, la justice sociale, les valeurs morales,
la paix et la liberté.

Qu'il s’agisse de nos relations avec les juifs ou avec les
musulmans ou encore avec d’autres croyants, nous
savons que nous devons respecter toutes les religions,
collaborer avec tous pour le bien de I'hnumanité, et en
méme temps ne jamais renoncer a témoigner de notre
foi au Christ qui est le Chemin, la Vérité et la Vie.

La Parole de Dieu nous dit que Dieu aime tous les
hommes et veut les rassembler dans son amour. Les
chrétiens rejettent donc toutes les formes de racisme
et affirment que toute personne a le droit de pouvoir
professer librement sa religion en privé et en public.







POUR ALLER
PLUS LOIN







Sur internet :

* Le site officiel du pape : www.vatican.va

* Le site officiel de I’Eglise catholique en France :
www.eglise.catholique.fr

* Le site du diocese de Nanterre :
http://catholique-nanterre.cef.fr

* Le site du diocese de Saint-Denis :
http://saint-denis.catholique.fr

* Le site pour les jeunes du diocese de Nanterre :
http://jeunescathos92.fr

¢ Le site des 18-26 ans, heureux d’étre chrétiens :
www.inxl6.org

* Les horaires de messe de toute la France :
http://egliseinfo.catholique.fr

¢ Un prétre répond a vos questions : WWW.cybercure.fr

* Apprendre a prier : http://ndweb.org

* Des conseils aux jeunes pour lire la Bible :
www.zebible.com

* Recevoir chaque jour le texte de la messe :
www.levangileauquotidien.org

* Des bons conseils pour se marier a I’église :
www.preparation-mariage.info

* Découvrir le catéchisme pour son enfant :
www.catechisme.catholique.fr

* Un regard chrétien sur les questions de société :
www.penseesociale.catholique.fr

* Pour d’autres sujets, un bon référenceur de sites
catholiques : www.catholiens.org
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Des formations pour tous :

* Recevoir le baptéme, la 1¢® communion ou la
confirmation, c’est possible a tout age ! Pour vous
renseigner, contacter votre paroisse.

* Le « parcours ALPHA » pour (re)découvrir la foi
chrétienne dans une ambiance conviviale :
www.parcoursalpha.fr. De nombreuses paroisses
proposent ce parcours.

* De multiples parcours, rencontres, pelerinages sont
proposés par les paroisses catholiques ; renseignez-vous
en les contactant.

Comment contacter un prétre ou ma paroisse
la plus proche ?

Presque toutes les paroisses catholiques sont présentes
sur internet : le mot-clé « paroisse catholique »,

suivi du nom de votre ville ou quartier, est le plus efficace
dans un moteur de recherche.
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