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Liturgie familiale 

Dimanche de la Résurrection 
4 avril 2021 

 

 
Pierre et Jean au tombeau vide,  

vitrail de l'église anglicane de tous les saints, Rome 
 

 
Que le ciel se réjouisse, 
Que la terre soit dans l’allégresse, 
Que le monde soit en fête, 
Le monde visible et invisible, 
Car le Christ est ressuscité, 
Lui l’éternelle allégresse. 
Verset : Christ est ressuscité des morts. 
C’est le jour de la Résurrection, 
Peuples, rayonnons de joie ! 
C’est la Pâque, la Pâque du Seigneur, 
De la mort à la vie, 
De la terre aux cieux, 
Christ Dieu nous a fait passer, 
Chantons l’hymne de la victoire !1 
 

 
1 Canon de Pâques de Jean Damascène. Né Mansour ibn Sarjoun (676-749), il est moine et prêtre théologien 
chrétien d'origine syriaque mais de langue grecque. Il est l'un des Pères chrétiens d'Orient et Docteur de l'Église 
universelle. 
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Chant 
Le Christ est vivant - Alléluia (I 214 JP Lécot / J Herrera / Zech) 
https://www.youtube.com/watch?v=atdBY-doBkc 
 
1. Le Christ est vivant ! Alléluia !  
Il est parmi nous ! Alléluia !  
Béni soit son nom dans tout l’univers ! Alléluia ! Alléluia !  
 
3. Soyons dans la joie ! Alléluia !  
Louons le Seigneur ! Alléluia !  
Il nous a aimés, il nous a sauvés, Alléluia ! Alléluia !  
 
6. Louange au Seigneur, Alléluia !  
Au Père très bon, Alléluia !  
Au Christ, à l’Esprit, aux siècles sans fin, Alléluia ! Alléluia ! 
 
Le Christ est vraiment ressuscité, alléluia. 
A lui gloire et puissance pour les siècles des siècles. Amen. 
 
Prière d'ouverture 
Aujourd'hui, Dieu notre Père, tu nous ouvres la vie éternelle par la victoire de ton Fils sur la 
mort, et nous fêtons sa résurrection. Que ton Esprit fasse de nous des hommes nouveaux pour 
que nous ressuscitions avec le Christ dans la lumière de la vie. Lui qui vit et règne avec toi et 
le Saint Esprit, maintenant et pour les siècles des siècles. Amen. 
 
Lecture de la lettre de saint Paul apôtre aux Colossiens (Col 3, 1-4) 
Frères, si vous êtes ressuscités avec le Christ, recherchez les réalités d’en haut : c’est là 
qu’est le Christ, assis à la droite de Dieu.  Pensez aux réalités d’en haut, non à celles de la 
terre. En effet, vous êtes passés par la mort, et votre vie reste cachée avec le Christ en Dieu.  
Quand paraîtra le Christ, votre vie, alors vous aussi, vous paraîtrez avec lui dans la gloire. 
 – Parole du Seigneur. 
 

Aujourd’hui… Pâques ! 
Tu es ressuscité ! Alléluia ! 

 
On aura soin de chanter un alléluia développé avant de proclamer l’Évangile. 
 
Alléluia (Ps 117, CNA 215-38) 
R/ Alléluia, alléluia, alléluia ! 
Rendez grâce au Seigneur : Il est bon ! 
Éternel est son amour ! 
Oui, que le dise Israël : 
Éternel est son amour ! 
Le bras du Seigneur se lève, 
le bras du Seigneur est fort ! 
Non, je ne mourrai pas, je vivrai, 
pour annoncer les actions du Seigneur. 
La pierre qu’ont rejetée les bâtisseurs 
est devenue la pierre d’angle : 
c’est là l’œuvre du Seigneur, 
la merveille devant nos yeux. 
 

https://www.youtube.com/watch?v=atdBY-doBkc


Diocèse de Saint-Denis-en-France – avril 2021 

Lecture de l’Évangile  
La résurrection ne se manifeste que par l’absence du corps du Christ. Aucun autre signe n’est 
donné à ceux qui entrent dans le tombeau. Et c’est cette absence qui ouvre un espace qui 
permet d’accéder à la foi. 
 
Évangile de Jésus Christ selon saint Jean (Jn 20, 1-9) 
Le premier jour de la semaine, Marie 
Madeleine se rend au tombeau de grand 
matin ; c’était encore les ténèbres. Elle 
s’aperçoit que la pierre a été enlevée du 
tombeau. Elle court donc trouver Simon-
Pierre et l’autre disciple, celui que Jésus 
aimait, et elle leur dit : « On a enlevé le 
Seigneur de son tombeau, et nous ne savons 
pas où on l’a déposé. » Pierre partit donc 
avec l’autre disciple pour se rendre au 
tombeau.  Ils couraient tous les deux 
ensemble, mais l’autre disciple courut plus 
vite que Pierre et arriva le premier au 
tombeau. En se penchant, il s’aperçoit que les linges sont posés à plat ; cependant il n’entre 
pas. Simon-Pierre, qui le suivait, arrive à son tour. Il entre dans le tombeau ; il aperçoit les 
linges, posés à plat, ainsi que le suaire qui avait entouré la tête de Jésus, non pas posé avec 
les linges, mais roulé à part à sa place. C’est alors qu’entra l’autre disciple, lui qui était arrivé 
le premier au tombeau. Il vit, et il crut. Jusque-là, en effet, les disciples n’avaient pas compris 
que, selon l’Écriture, il fallait que Jésus ressuscite d’entre les morts. 
 – Acclamons la Parole de Dieu.  
 
Homélie de Pâques de saint Jean Chrysostome (père de l’Eglise universelle vers 344-407) 
Que tout homme pieux et ami de Dieu jouisse de cette belle et lumineuse solennité.  
Tout serviteur fidèle, qu'il entre avec allégresse dans la joie de son Seigneur. 
Celui qui a porté le poids du jeûne, qu'il vienne maintenant toucher son denier. 
Celui qui a travaillé depuis la première heure, qu'il reçoive aujourd'hui le juste salaire. 
Celui qui est venu après la troisième heure, qu'il célèbre la fête dans l'action de grâce. 
Celui qui est arrivé après la sixième heure, qu'il n'ait aucun doute, il ne sera pas lésé. 
Si quelqu'un a tardé jusqu'à la neuvième heure, qu'il approche sans hésiter. 
S'il a traîné jusqu'à la onzième heure, qu'il n'ait pas honte de sa lenteur, car le Maître est 
généreux, il reçoit le dernier comme le premier ; il accorde le repos à l'ouvrier de la onzième 
heure comme à celui de la première. 
Il fait miséricorde à celui-là, et comble celui-ci. 
Il donne à l'un, il fait grâce à l'autre. 
Il accueille les œuvres, il apprécie le jugement ; il honore l'action et loue l'intention. 
Aussi, entrez tous dans la joie de notre Seigneur. 
Premiers et derniers, recevez le salaire. 
Riches et pauvres, chantez en chœur tous ensemble. 
Les vigilants comme les nonchalants, honorez ce jour. 
Vous qui avez jeûné, et vous qui ne l'avez point fait, réjouissez-vous aujourd'hui. 
La table est prête, mangez-en tous ; le veau gras est servi, que nul ne s'en retourne à jeun. 
Jouissez tous du banquet de la foi. 
Que nul ne déplore sa pauvreté car le Royaume est apparu pour tous. 
Que nul ne se lamente sur ses fautes, car le pardon s'est levé du tombeau. 
Que nul ne craigne la mort, car la mort du Sauveur nous a libérés. 
Il a détruit la mort, celui qu'elle avait étreint. 
Il a dépouillé l'enfer, celui qui est descendu aux enfers. 
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Il l'a rempli d'amertume, pour avoir goûté de sa chair. 
Isaïe l'avait prédit en disant : "l'enfer fut rempli d'amertume lorsqu'il t'a rencontré" ; rempli 
d'amertume, car il a été joué ; bouleversé, car il fut mis à mort ; bouleversé, car il fut anéanti.  
Consterné, car il saisit un corps et trouva un Dieu. 
Il prit de la terre et rencontra le ciel. 
Il saisit ce qu'il voyait, et tomba sur celui qu'il ne voyait pas. 
O mort, où est ton aiguillon ? 
Enfer, où est ta victoire. 
Le Christ est ressuscité et tu as été terrassé. 
Le Christ est ressuscité et les anges sont dans la joie. 
Le Christ est ressuscité et voici que règne la vie. 
Le Christ est ressuscité, et plus un mort au tombeau, car le Christ est ressuscité des morts, 
prémices de ceux qui se sont endormis. 
A lui, gloire et puissance dans les siècles des siècles. Amen. 
 
Chant 
Il nous précède en Galilée I 26-38 (Bernard/Akepsimas/Studio SM) 
https://www.youtube.com/watch?v=qSqNY1Qlh5U 
 
Il nous précède en Galilée, 
Christ au milieu du monde ! 
Il nous précède en Galilée, 
Christ ressuscité ! 
 
1. Dans la Galilée des pauvres et des petits, 
Nous irons porter des mots qui donnent vie : 
«Au nom de Jésus-Christ, 
Lève-toi et marche !» 
«Au nom de Jésus-Christ, 
Lève-toi et marche !» 
Marche, marche, marche avec ton Dieu ! 
Sa parole est forte à jamais. 
 
2. Dans la Galilée des peuples sans espoir, 
Nous ferons jaillir des sources pour la soif. 
Au nom de Jésus-Christ 
Lève-toi et marche ! 
Marche, marche, marche avec ton Dieu, 
Il est ton Rocher à jamais ! 
 
3. Dans la Galilée des terres dévastées, 
Nous irons planter la vigne et l’olivier. 
Au nom de Jésus-Christ 
Lève-toi et marche ! 
Au nom de Jésus-Christ 
Lève-toi et marche ! 
Marche, marche, marche avec ton Dieu, 
Grande est sa récolte à jamais ! 
 
 
 
 
 

http://www.chantonseneglise.fr/chant.php?chant=693
https://www.youtube.com/watch?v=qSqNY1Qlh5U
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Prière pour le monde 
Celui qui préside peut introduire : 
Nous te chantons, Seigneur, pour nos frères et 
sœurs qui ont perdu le chant et la joie, pour eux et 
pour le monde, nous prions. 
Maintiens, Seigneur, dans une foi sereine et heureuse 
ceux qui suivent ton Fils et portent la charge du 
service de ton peuple : notre Pape François, notre 
évêque Pascal, les pasteurs de toutes les Eglises et 
tous ceux qui annoncent l’Evangile de ton Fils. 
 
Seigneur, écoute-nous, Seigneur, exauce-nous 
Regarde dans ta bonté les nouveaux baptisés de notre diocèse et ceux qui témoignent de ton 
amour auprès d’eux : que ta joie inonde le cœur des uns et des autres.  
Seigneur, écoute-nous, Seigneur, exauce-nous 
Ecoute, Seigneur, le cri de ceux qui souffrent, ceux qui vivent dans la solitude et spécialement 
les malades en soins intensifs.  
Viens avec nous, Seigneur, soutenir leur combat.  
 
Seigneur, écoute-nous, Seigneur, exauce-nous 
Nous te confions, Seigneur, les personnels soignants, accorde-leur force, discernement et 
persévérance dans le combat qui dure depuis 13 mois. 
Aide-nous à les comprendre et à leur exprimer notre gratitude. 
 
Seigneur, écoute-nous, Seigneur, exauce-nous 
Le temps qui passe n’est pas le même pour tous mais la foi en ton Fils, notre Sauveur, nous 
unit. 
Seigneur, Bénis tous les frères et sœurs en Christ qui fêtent Pâques avec nous, et ceux qui 
viennent de commencer le Carême. 
Que notre communion autour du Christ soit le signe de la Vie nouvelle inaugurée par sa 
Résurrection.  
Seigneur, écoute-nous, Seigneur, exauce-nous 
 
Conclusion 
Père très bon, entends nos prières et exauce-les. Nous te le demandons par le Christ Jésus 
que tu as sauvé de la mort, et qui vit près de toi, et au milieu de nous, pour les siècles des 
siècles. Amen. 
 
Faire action de grâce 
Aujourd’hui, rien ne pourra nous empêcher de chanter, et l’humanité en sera émue. 
On prend un chant de Pâques qui rend grâce à Dieu pour le don de la vie nouvelle. 
Par exemple : 
Christ est vraiment ressuscité (I 169, CNA 487), Dans l’éclat d’un jour nouveau (D 247) 
Dans l’éclat d’un jour nouveau (G. Lefebvre, Taizé) 
 
1. Christ est vivant, il est sorti du tombeau  
Alléluia ! Alléluia !  
Christ est vivant, dans l'éclat d'un jour nouveau  
Alléluia ! Alléluia !  
 
Christ est vivant, Alléluia !  
Christ est vivant, Alléluia !  
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2. Christ est vivant, il se dresse devant nous,  
Alléluia ! Alléluia !  
Christ est vivant, avec lui l'homme est debout,  
Alléluia ! Alléluia !  
 
3. Christ est vivant, plus de larmes, plus de cris  
Alléluia ! Alléluia !  
Christ est vivant, un monde nouveau surgit,  
Alléluia ! Alléluia ! 
 
On dit ou on chante : 
Notre Père, qui es aux cieux, 
que ton nom soit sanctifié, 
que ton règne vienne, 
que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel. 
Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour. 
Pardonne-nous nos offenses, 
comme nous pardonnons aussi à ceux qui nous ont offensés. 
Et ne nous laisse pas entrer en tentation 
mais délivre-nous du Mal. 
 
Car c’est à toi qu’appartiennent le Règne, 
la puissance et la gloire aux siècles des siècles 
Amen 
 
Prière de conclusion 
Dieu de toute bonté, ne cesse pas de veiller sur ton Église. Après le temps de préparation du 
carême, les fêtes de Pâques nous ont remis sur tes chemins. Fais-nous la grâce de veiller à 
y demeurer. Donne-nous de devenir des hommes nouveaux, refaits par ta grâce toujours à 
l'œuvre au milieu de nous. Nous te le demandons par Celui vers qui se tournent nos regards 
aujourd'hui : Jésus, le Christ, notre Seigneur. Amen. 
 
Conclusion 
Pour conclure ce temps de prière, nous pourrons appeler sur nous-mêmes et nos familles, la 
bénédiction de Dieu. Celui qui préside dit : 
Que demeure sur nous la grâce pascale 
que Dieu nous a offerte aujourd’hui : 
qu’elle nous protège de l’oubli et du doute. 
Amen. 
 
Par la résurrection du Christ, 
nous sommes déjà nés à la vie nouvelle 
et nous connaissons une joie que rien ne pourra nous ravir 
pas même la mort. 
Amen. 
 
Maintenant que sont finis les jours de la Passion, 
marchons à la suite du Ressuscité pour connaître avec lui 
la joie parfaite en son Royaume. 
Amen. 
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Pour terminer, on pourra reprendre  
 
Le Christ est vivant (I 214, CNA 493) avec les couplets 2 et 4. 
 
2. C’est lui notre joie !  
Alléluia !  
C’est lui notre espoir !  
Alléluia !  
C’est lui notre pain, c’est lui notre vie,  
Alléluia ! Alléluia !  
 
Christ est vivant, Alléluia !  
Christ est vivant, Alléluia !  
 
4. Le Christ est vivant !  
Alléluia !  
Allons proclamer,  
Alléluia !  
La Bonne nouvelle à toute nation,  
Alléluia ! Alléluia !  
 
Ou bien : 
https://www.youtube.com/watch?v=qSqNY1Qlh5U 
 
Refrain 
Il nous précède en Galilée, 
Christ au milieu du monde ! 
Il nous précède en Galilée, 
Christ ressuscite ! 
 
4. Dans la Galilée des villes au cœur désert, 
Nous allumerons des flammes pour l’hiver. 
Au nom de Jésus-Christ 
Lève-toi et marche ! 
Au nom de Jésus-Christ 
Lève-toi et marche ! 
Marche, marche, marche avec ton Dieu, 
Il est ta lumière à jamais ! 
 
5. Dans la Galilée des hommes divisés, 
Nous inventerons des voies pour l’unité. 
Au nom de Jésus-Christ 
Lève-toi et marche ! 
Au nom de Jésus-Christ 
Lève-toi et marche ! 
Marche, marche, marche avec ton Dieu, 
Lui qui est l’Amour à jamais ! 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=qSqNY1Qlh5U
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Entrer dans la joie de ce jour 
Ce texte qui date de Pâques 2020 est toujours d’actualité 
 
Aujourd’hui, rien ne nous empêchera de danser, et la terre va trembler sous nos pieds ! 
Nous serons les hommes et les femmes de la danse ! 
 
Aujourd’hui, rien ne pourra nous empêcher de chanter, et l’humanité en sera émue. 
Nous serons les hommes et les femmes de la joie de vivre ! 
 
Aujourd’hui, ni la faim, ni la pauvreté, ni la tristesse, ni la guerre, ni le coronavirus,  
ni l’arrêt du travail, ni le confinement difficile, ni l’impossibilité de nous réunir… 
Aujourd’hui… Pâques ! 
 
Rien ne nous empêchera de te louer, Seigneur, de te chanter, de danser !  
Tu es ressuscité, et tu nous fais vivre…, survivre ! 
Qui mieux que nous peut danser ? 
Qui mieux que nous peut rouler le tam-tam ? 
 
Aujourd’hui, Seigneur, sur les cendres de nos vies,   
sur les squelettes de nos guerres, de nos souffrances,  
sur les aridités de nos sécheresses intérieures… 
 
Nous te chantons, Seigneur,  
pour nos frères et sœurs qui ont perdu le chant et la joie,  
qui ont perdu le sourire et la danse… 
Car tu es ressuscité ! Alléluia ! 
 
(d’après Agwaelomu Etombo Mokodi prêtre zaïrois) 
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