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Petite histoire De la NeuvaiNe

Dès les premiers siècles de l’Église, les chrétiens se préparaient à vivre 
les grandes fêtes de Pâques et Noël par un temps spécial, nourri, entre 
autres, par la prière quotidienne et communautaire. 
Vers la fin du premier millénaire, des ordres religieux commencent à 
célébrer des « neuvaines de messes » qui les préparent à vivre la fête de 
leur saint fondateur. On honore le saint et on demande son intercession 
auprès du Seigneur. 
Les fidèles commencent également à prier les saints sous forme de 
neuvaine : pendant neuf jours consécutifs, le fidèle demande au saint 
d’intercéder pour lui afin d’obtenir une grâce particulière, d’intercéder 
pour un défunt ou pour un malade. 
La neuvaine est une prière reconnue par l’Église. Elle nous aide à retrouver 
ou à consolider le chemin de la prière. Elle est une représentation 
symbolique des neufs jours passés entre l’Ascension et la Pentecôte. 
Marie est présente, avec les Apôtres et la petite communauté, au cénacle  : 
« Tous, unanimes, étaient assidus à la prière, avec quelques femmes dont 
Marie la mère de Jésus… » (Ac 1, 14). Il y a plusieurs façons de faire une 
neuvaine ; mais l’important est de se rappeler que ce n’est pas tant le 
saint invoqué, en l’occurrence ici Notre-Dame des Anges, qui sauve ; mais 
plutôt la foi mise en Dieu qui accomplit le miracle ou l’action demandée. 

Comment formuler nos demandes ? 

Dieu connaît nos besoins. Entrons simplement en dialogue avec lui dans
le silence du cœur. Ce livret peut nous aider à avancer. 
Comment percevoir la réponse du Seigneur ? Elle peut être bien différente 
que celle qu’on attend. Faisons confiance : Dieu nous donne ce qui est bon 
pour nous : « Seigneur, écoute avec bonté les prières de ton peuple : Accorde 
à tous ce qu’ils te demandent et à chacun ce qu’il lui faut. Par Jésus… » 
Mettons-nous en route : soyons disponibles à l’écoute de Dieu et à l’écoute 
des gens que nous rencontrons, afin d’y discerner les indices que Dieu 
nous envoie ; car Dieu nous parle par les autres et par les évènements qui 
nous touchent. Elargissons nos demandes, car « Dieu attend que quand 
nous prions, nous nous souvenions aussi de celui qui ne pense pas comme 
nous, de celui qui nous a fermé la porte au nez, de celui à qui nous avons de 
la peine à pardonner. Seule la prière défait les chaînes, seule la prière aplanit 
la voie vers l’unité » (tweet du pape François du 13 août 2020)
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Premier jour 
8 septembre

Fête De la Nativité De la vierge marie

Au nom du Père et du Fils et du Saint Esprit. Amen 
Célébrons dans la joie la naissance de Marie : qu’elle intercède pour nous 
auprès de son Fils ! 

Chant  
Vierge Sainte (V 136) 
Vierge Sainte, Dieu t’a choisie, 
Depuis toute éternité, 
Pour nous donner son Fils bien-aimé, 
Pleine de grâce nous t’acclamons. 
 
Ave ! Ave ! Ave Maria ! 
 
Par ta foi et par ton amour, 
Ô Servante du Seigneur ! 
Tu participes à l’œuvre de Dieu, 
Pleine de grâce, nous te louons. 
 
Tu demeures près de nos vies, 
Nos misères et nos espoirs, 
Pour que la joie remplisse nos cœurs : 
Pleine de grâce, nous t’acclamons. 
 
Ô Marie, Modèle éclatant, 
Pour le monde aujourd’hui, 
Tu nous apprends ce qu’est la beauté : 
Pleine de grâce, nous t’admirons !
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Prière d’introduction 
Ouvre à tes serviteurs, Dieu très bon, tes richesses de grâce, en ce jour 
où nous célébrons la naissance de la Vierge Marie ; puisque la maternité 
de la Vierge Marie fut pour nous le commencement du salut, que la fête 
de sa nativité nous apporte un surcroît de paix. Par Jésus Christ, ton Fils, 
notre Seigneur. Amen.

Évangile de Jésus Christ selon saint Matthieu (1, 18-23) 
Voici comment fut engendré Jésus Christ : Marie, sa mère, avait été 
accordée en mariage à Joseph ; avant qu’ils aient habité ensemble, elle 
fut enceinte par l’action de l’Esprit Saint. Joseph, son époux, qui était un 
homme juste, et ne voulait pas la dénoncer publiquement, décida de la 
renvoyer en secret. Comme il avait formé ce projet, voici que l’ange du 
Seigneur lui apparut en songe et lui dit : « Joseph, fils de David, ne crains 
pas de prendre chez toi Marie, ton épouse, puisque l’enfant qui est engendré 
en elle vient de l’Esprit Saint ; elle enfantera un fils, et tu lui donneras le 
nom de Jésus (c’est-à-dire : Le-Seigneur-sauve), car c’est lui qui sauvera 
son peuple de ses péchés. » 
Tout cela est arrivé pour que soit accomplie la parole du Seigneur 
prononcée par le prophète : Voici que la Vierge concevra, et elle enfantera un 
fils ; on lui donnera le nom d’Emmanuel, qui se traduit : « Dieu-avec- nous ».
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Méditation 
En ce jour anniversaire de la naissance de la Vierge Marie, l’Évangile 
commence par : « voici comment fut engendré Jésus-Christ ». Mais 
en réalité ce n’est pas le récit de la naissance de Jésus qui occupe la 
première place, ni Marie, mais bien Joseph. 
Le texte nous dit que Jésus est de la lignée de David répondant ainsi 
à l’attente de son peuple. Il est le messie attendu, et reçoit le nom  
« le Seigneur sauve ». 
Si Jésus entre dans sa mission c’est bien par l’intermédiaire de Joseph.  
Joseph est un homme juste, il connaît les conséquences qu’aurait une 
dénonciation de sa part sur Marie et l’enfant. A cette idée il ne dort plus 
il choisit la solution la plus respectueuse, la plus discrète. Mais Dieu 
intervient dans la vie de Joseph qui sait l’accueillir. 
Joseph et Marie on fait confiance à Dieu. Par leur « oui » ils participent 
au projet de Dieu. 

Que nous dit Joseph aujourd’hui dans nos situations désespérées, 
révoltantes ? Bien souvent nous réagissons avec agressivité, nous 
menaçons, nous rompons les liens. Comment répondons-nous à la 
volonté de Dieu ? 

Temps de silence  
Vierge Marie guide les couples et les familles en souffrance ; qu’elles 
gardent en elle l’espérance. 

Prière  de conclusion 
Seigneur en ce jour apprends-nous à imiter Joseph. Dans nos différends, 
donne-nous de pouvoir exercer la justice avec amour sans nous 
laisser conduire par nos intérêts, par nos rancœurs, par nos désirs 
de vengeance. Met en nous le désir de répondre avec empressement  
« oui » aux appels de Dieu, même si leur exigence, d’amour, nous dépasse !
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Chant  
Notre-Dame des Anges          (chant à écouter sur le site du diocèse) 

Notre-Dame des Anges, priez pour nous 
Notre-Dame de la délivrance, priez pour nous. 

Nous vous offrons les familles, priez pour nous. 
Nous vous demandons la paix, priez pour nous. 

Nous vous offrons tous les peuples, priez pour nous. 
Nous vous offrons les gouvernants, priez pour nous. 

Nous vous offrons les malades, priez pour nous. 
Nous vous confions les soignants, priez pour nous. 

Nous vous confions l’Église, priez pour nous. 
Nous vous confions les chrétiens, priez pour nous. 

Nous vous confions le diocèse, priez pour nous. 
Nous vous confions notre évêque, priez pour nous. 

Nous vous offrons tous les jeunes, priez pour nous. 
Nous vous confions leurs projets, priez pour nous. 

Nous vous confions les entreprises, nous vous confions les travailleurs, 
Nous vous confions les chômeurs, priez pour nous. 

Sainte Mère, nous vous disons merci pour les grâces reçues. 
Vierge Mère, nous te disons merci pour les grâces reçues.

Notre Père 

Bénédiction 
Que le Seigneur nous bénisse et nous garde ! Que le Seigneur tourne vers 
nous son visage et qu’il nous apporte la paix et la guérison.
Tous : Béni sois Dieu, maintenant et toujours.
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Deuxième jour 
9 septembre

la Foi et l’obéissaNce De marie

Au nom du Père et du Fils et du Saint Esprit. Amen 
Heureuse es-tu sainte Mère de Dieu, bénie entre toutes les femmes, car le 
Seigneur, Roi de l’univers, est saisi par la beauté de son humble servante.

Chant  
Tu as porté celui qui porte tout (V 44-77) 

Tu as porté celui qui porte tout, 
Notre sauveur en ton sein a pris chair, 
Porte du ciel, Reine de l’univers, 
Ô Marie, nous te saluons ! 

Par amour, ton Dieu t’a choisie, Vierge bénie. 
Le Seigneur exulte pour toi, tu es sa joie ! 

Tu accueilles, servante de Dieu, l’ange des cieux. 
La promesse en toi s’accomplit : tu as dit « oui » !

Prière d’introduction 
Seigneur, tu as voulu que ton Verbe prît chair dans le sein de la Vierge 
Marie ; puisque nous reconnaissons en lui notre Rédempteur, à la fois 
homme et Dieu, accorde-nous d’être participants de sa nature divine.  
Par Jésus Christ, ton Fils, notre Seigneur. Amen.
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Évangile de Jésus Christ selon saint Luc (1, 26-38)
Le sixième mois, l’ange Gabriel fut envoyé par Dieu dans une ville de 
Galilée, appelée Nazareth, à une jeune fille vierge, accordée en mariage 
à un homme de la maison de David, appelé Joseph ; et le nom de la jeune 
fille était Marie. 
L’ange entra chez elle et dit : « Je te salue, Comblée-de-grâce, le Seigneur 
est avec toi. » 
À cette parole, elle fut toute bouleversée, et elle se demandait ce que 
pouvait signifier cette salutation. 
L’ange lui dit alors : « Sois sans crainte, Marie, car tu as trouvé grâce auprès 
de Dieu. 
Voici que tu vas concevoir et enfanter un fils ; tu lui donneras le nom de Jésus. 
Il sera grand, il sera appelé Fils du Très-Haut ; le Seigneur Dieu lui donnera 
le trône de David son père ; il régnera pour toujours sur la maison de Jacob, 
et son règne n’aura pas de fin. » 
Marie dit à l’ange : « Comment cela va-t-il se faire puisque je ne connais pas 
d’homme ? » 
L’ange lui répondit : « L’Esprit Saint viendra sur toi, et la puissance du Très-
Haut te prendra sous son ombre ; c’est pourquoi celui qui va naître sera 
saint, il sera appelé Fils de Dieu. 
Or voici que, dans sa vieillesse, Élisabeth, ta parente, a conçu, elle aussi, un 
fils et en est à son sixième mois, alors qu’on l’appelait la femme stérile. 
Car rien n’est impossible à Dieu. » 
Marie dit alors : « Voici la servante du Seigneur ; que tout m’advienne selon 
ta parole. » Alors l’ange la quitta.
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Méditation 
Dans l’évangile de l’Annonciation, tout commence par une intervention 
de Dieu. C’est Dieu qui agit et qui prend l’initiative. C’est Dieu qui envoie 
l’ange Gabriel vers Marie. 

La réaction de Marie : Elle s’inquiète, elle s’interroge, elle est troublée.  
A terme, elle ne s’étonne plus de la visite de l’ange, et n’en tire d’ailleurs 
aucun orgueil. Au contraire elle se dit la servante du Seigneur et accepte 
que la volonté de Dieu se fasse en elle, sachant bien que cela va concerner 
toute sa vie.  

A chaque fois que Dieu s’approche de nous, nous pouvons nous cacher, 
avoir peur, fuir ou nous ouvrir et accepter de devenir serviteur. Dieu nous 
laisse libre de répondre avec confiance. 

Marie est pour nous un modèle de foi. Elle nous montre que la grâce de 
Dieu nous précède ; elle nous montre que la foi repose sur une intériorité ; 
elle nous montre que la foi n’est pas incompatible avec les questions 
suscitées par la raison. 

Nous ne sommes pas Marie de Nazareth, bien sur, mais comment 
laissons-nous Jésus prendre sa place dans notre cœur, dans notre vie ?

Temps de silence  
Nous te confions Vierge Marie toutes les mamans qui viennent 
d’apprendre qu’elles attendent la vie. Qu’elles acceptent comme toi de 
devenir mères ! 

Prière de conclusion  
Seigneur à l’annonce de l’ange, tu as voulu que ton Verbe prît chair dans 
le sein de la Vierge Marie ; réponds à nos supplications : puisque nous la 
croyons vraiment Mère de Dieu, fais que nous trouvions secours dans sa 
prière auprès de toi. 
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Chant 

Notre-Dame des Anges         (Cf. Page 7)  

Notre Père 

Bénédiction 
Que le Seigneur nous bénisse et nous garde ! Que le Seigneur tourne vers 
nous son visage et qu’il nous apporte la paix et la guérison. 
Tous : Béni sois Dieu, maintenant et toujours
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Troisième jour 
10 septembre

Faire la voloNté De Dieu

Au nom du Père et du Fils et du Saint Esprit. Amen 
Tu es bénie, Vierge Marie, par le Dieu très Haut, plus que toutes les 
femmes de la terre ; jamais la gloire qu’il t’a donnée ne s’effacera de la 
mémoire des hommes.

Chant  
Les mots que tu nous dis (E 164)

Les mots que tu nous dis nous mènent jusqu’au Père 
Mais qui es-tu Jésus, pour nous parler ainsi ? 
Saurons-nous vivre en frères que son amour unit  
Es-tu celui qui vient pour libérer nos vies ? 

Les mots que tu nous dis dépassent nos frontières  
Mais qui es-tu Jésus, pour nous parler ainsi ?  
Alors dans la lumière, ils disent « me voici »  
Tu es celui qui vient pour libérer nos vies ?

Prière d’introduction 
Seigneur, tu nous a donné dans la Vierge Marie le modèle du disciple qui 
garde fidèlement les paroles de vie ; Ouvre nos cœurs : qu’ils accueillent 
ta parole de salut et que l’action de l’Esprit Saint la fasse résonner en 
nous chaque jour et produire du fruit en abondance. Par Jésus Christ, ton 
Fils, notre Seigneur. Amen

Évangile de Jésus Christ selon saint Marc (3, 31-35)
Alors arrivent sa mère et ses frères. Restant au-dehors, ils le font appeler. 
Une foule était assise autour de lui ; et on lui dit : « Voici que ta mère et 
tes frères sont là dehors : ils te cherchent. » Mais il leur répond : « Qui est 
ma mère ? qui sont mes frères ? » Et parcourant du regard ceux qui étaient 
assis en cercle autour de lui, il dit : « Voici ma mère et mes frères. Celui qui 
fait la volonté de Dieu, celui-là est pour moi un frère, une sœur, une mère. »
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Méditation 
La Vierge Marie nous est présentée dans les évangiles comme la disciple 
toute accueillante, intérieure ! La représentation de Marie chez Marc 
nous déroute Il choisit de nous présenter Marie « en dehors » : Marie est 
en dehors de ce que fait son fils, Marie est en dehors des foules, Marie 
est en dehors de la réalité qui se vit.  
Et Marie n’est pas seule : elle est accompagnée des frères et sœurs de 
Jésus. Mais qui sont-ils donc ? Ne s’agirait-il pas de ceux qui sont « en 
dehors » de l’église, « en dehors » de nos croyances, « en dehors » de nos 
convictions ? Et Marie est avec eux, a choisi d’être avec eux… 
Avec Marie, soyons à l’écoute de ceux qui sont « en dehors »… … mais qui 
sont nos frères… 
Seigneur, tu sais combien il est difficile de faire ta volonté. La question 
aujourd’hui se pose à chacun d’entre nous : Suis-je vraiment chrétien ? 
C’est-à-dire : est-ce que je crois vraiment au Christ et à sa parole ?  Est-
ce que je fais vraiment partie de la famille du Christ ? C’est-à-dire est-ce 
que quotidiennement et dans tous les domaines de ma vie, je vis selon la 
parole du Seigneur, selon son appel particulier sur moi ? 
C’est à chacun de nous de répondre à cela !

Temps de silence  
Vierge Marie apprends-nous à donner comme tu as donné. 

Prière de conclusion  
Seigneur nous t’en prions : puissions-nous par l’intercession de la Vierge 
Marie, rechercher ce qui est juste et vrai, et que nous cherchions à rester 
unis à ton Fils à vivre pour lui et à lui plaire en toute chose.  

Chant  
Notre-Dame des Anges          (Cf. Page7)

Notre Père 

Bénédiction 
Que le Seigneur nous bénisse et nous garde ! Que le Seigneur tourne vers 
nous son visage et qu’il nous apporte la paix et la guérison. 
Tous : Béni sois Dieu, maintenant et toujours
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Quatrième jour 
11 septembre

marie, DisciPles De Jésus

Au nom du Père et du Fils et du Saint Esprit. Amen 
D’un seul cœur les Apôtres participaient fidèlement à la prière avec 
Marie, la mère de Jésus. Alléluia !

Chant  
La première en chemin (V 165)

La première en chemin avec l’Eglise en marche, 
Dès les commencements, tu appelles l’Esprit ! 
En ce monde aujourd’hui, assure notre marche ; 
Que grandisse le corps de ton Fils Jésus Christ !

Marche avec nous, Marie, aux chemins de ce monde, 
Ils sont chemins vers Dieu, ils sont chemins vers Dieu. 

La première en chemin, aux rives bienheureuses 
Tu précèdes, Marie, toute l’humanité. 
Du Royaume accompli tu es pierre précieuse 
Revêtue du soleil, en Dieu transfigurée ! 

Marche avec nous, Marie, aux chemins de nos vies, 
Ils sont chemins vers Dieu, ils sont chemins vers Dieu.

Prière d’introduction 
« Dieu qui a envoyé l’Esprit Saint sur les Apôtres quand ils étaient en 
prière  avec Marie, la mère de Jésus, donne nous, par son intercession, 
de savoir te  servir avec fidélité et de travailler par la parole et l’exemple 
au rayonnement de ta gloire »
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Lecture du livre des Actes des Apôtres (1, 12-14) 
Alors, ils retournèrent à Jérusalem depuis le lieu-dit « mont des Oliviers » 
qui en est proche, – la distance de marche ne dépasse pas ce qui est 
permis le jour du sabbat. 
À leur arrivée, ils montèrent dans la chambre haute où ils se tenaient 
habituellement ; c’était Pierre, Jean, Jacques et André, Philippe et 
Thomas, Barthélemy et Matthieu, Jacques fils d’Alphée, Simon le Zélote, 
et Jude fils de Jacques. 
Tous, d’un même cœur, étaient assidus à la prière, avec des femmes, 
avec Marie la mère de Jésus, et avec ses frères.

Méditation 
Dans ce passage saint Luc nous montre les Apôtres, au lendemain de 
l’Ascension, réunis avec Marie, Mère de Jésus, dans la salle du Cénacle, 
attendre dans la prière la venue de l’Esprit Saint, qui leur a été promis. 
Dans cette Église naissante, Marie, la Mère de Jésus était présente ; 
comment l’est elle dans l’Église d’aujourd’hui, dans nos églises, dans 
nos communautés ? Aujourd’hui comme autrefois, n’est-elle pas là pour 
nous renvoyer au Christ et à son Évangile.

Temps de silence  
Puissions-nous à l’exemple de Marie se laisser guider par l’Esprit Saint 
et devenir de vrais disciples du Christ.

Prière de conclusion  
Avec Marie et avec toute l’Église, nous nous tournons vers toi, Seigneur ; 
prépare nos cœurs à accueillir le don de ton Esprit, afin qu’il soit disponible 
et accueillant pour que notre vie dise quelque chose de ton amour.

Chant  
Notre-Dame des Anges         (Cf. Page 7)

Notre Père 

Bénédiction
Que le Seigneur nous bénisse et nous garde ! Que le Seigneur tourne vers 
nous son visage et qu’il nous apporte la paix et la guérison. 
Tous : Béni sois Dieu, maintenant et toujours
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Cinquième jour 
12 septembre

marie, vierge immaculée

Au nom du Père et du Fils et du Saint Esprit. Amen 
« Mon âme exalte le Seigneur, exulte mon esprit en Dieu, mon Sauveur ! 
Il s’est penché sur son humble servante ; désormais tous les âges me diront 
bienheureuse. » (Lc 1)

Chant  
Chercher avec toi dans nos vies (V 282) 

Chercher avec toi dans nos vies 
Les pas de Dieu, Vierge Marie 
Par toi, accueillir aujourd’hui 
Le don de Dieu, Vierge Marie.

Puisque tu chantes avec nous 
Magnificat, Vierge Marie, 
Permets la Pâque sur nos pas 
Nous ferons tout ce qu’il dira. 

Puisque tu demeures avec nous 
Pour l’Angélus, Vierge Marie 
Guide nos pas dans l’inconnu, 
Car tu es celle qui a cru.

Prière d’introduction 
Seigneur, ton humble servante Marie t’a présenté ton Fils unique dans 
le Temple. Qu’à l’exemple de Syméon, nous soyons disponibles à l’Esprit 
et nous puissions dire : « Me voici Seigneur pour accomplir votre volonté »  
Par Jésus Christ, ton Fils, notre Seigneur. Amen

Évangile de Jésus Christ selon saint Luc (2, 27-35) 
Sous l’action de l’Esprit, Syméon vint au Temple. Au moment où les parents 
présentaient l’enfant Jésus pour se conformer au rite de la Loi qui le 
concernait, Syméon reçut l’enfant dans ses bras, et il bénit Dieu en disant : 
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« Maintenant, ô Maître souverain, tu peux laisser ton serviteur s’en aller en 
paix, selon ta parole. Car mes yeux ont vu le salut que tu préparais à la face 
des peuples : lumière qui se révèle aux nations et donne gloire à ton peuple 
Israël. » Le père et la mère de l’enfant s’étonnaient de ce qui était dit de 
lui. Syméon les bénit, puis il dit à Marie sa mère : « Voici que cet enfant 
provoquera la chute et le relèvement de beaucoup en Israël. Il sera un signe 
de contradiction – et toi, ton âme sera traversée d’un glaive – : ainsi seront 
dévoilées les pensées qui viennent du cœur d’un grand nombre. »

Méditation 
Dans la foule du Temple de Jérusalem, un groupe qui pourrait passer 
inaperçu. Un couple, un jeune foyer, Joseph et Marie viennent de loin 
pour accomplir humblement les lois du Temple. Ils viennent présenter 
leur premier enfant au Seigneur. Un homme particulier, un vieillard qui 
prie, reconnait en Jesus le messie tant attendu. Marie et Joseph restent 
silencieux à l’écoute des paroles de Syméon qui annonce le salut, et en 
même temps ce que Jésus allait endurer ainsi que les souffrances de 
Marie. 
Ce passage nous renvoie à nous aujourd’hui. Comment écoutons-nous 
Dieu dans notre prière pour répondre à son appel dans notre vie ?

Temps de silence  

Prière de conclusion  
Seigneur, à l’exemple de la Vierge Marie accorde-nous de pouvoir te 
servir d’un cœur sincère, et que nous rayonnons de la lumière reçue le 
jour de notre baptême.

Chant  
Notre-Dame des Anges         (Cf. Page 7)

Notre Père 

Bénédiction
Que le Seigneur nous bénisse et nous garde ! Que le Seigneur tourne vers 
nous son visage et qu’il nous apporte la paix et la guérison. 
Tous : Béni sois Dieu, maintenant et toujours.
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Sixième jour 
13 septembre

marie, moDèle Pour l’église auJourD’hui 
Au nom du Père et du Fils et du Saint Esprit. Amen 
Nous te saluons, Vierge Marie, espérance des croyants ; Tu viens en aide 
à ceux qui désespèrent, Tu accueilles tous ceux et celles qui cherchent 
refuge en toi.

Chant  
Aux noces de Cana              (Artaud/ADF-Musique)  
Faites tout ce qu’il vous dira,  
Un vin nouveau,   
Une nouvelle alliance,   
Aux noces de Cana. 

Gardons toute confiance  
Dieu peut nous relever   
Il donne en abondance  
Et prend nos pauvretés  
Il remplit nos jarres  
D’un vin si bon  
Il vient dans notre histoire   
Nous donner son pardon.  

Marie était présente   
Au début, à la fin  
À la fois la servante  
Et la reine des saints  
Elle peut tout confier  
À notre Seigneur   
Elle saura lui parler 
Tout droit au cœur. 
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Prière d’introduction 
Seigneur Dieu, tu nous a donné dans la Vierge Marie un parfait modèle 
de charité et d’humilité. Accorde à ton Eglise de suivre comme elle le 
commandement nouveau, en se dévouant à ta gloire et au service 
des hommes et en étant pour tous les peuples le signe de ton amour.  
Par Jésus Christ, ton Fils, notre Seigneur. Amen

Évangile de Jésus Christ selon saint Jean (2, 1-11)  
Le troisième jour, il y eut un mariage à Cana de Galilée. La mère de Jésus 
était là.  
Jésus aussi avait été invité au mariage avec ses disciples. Or, on manqua 
de vin. La mère de Jésus lui dit: « Ils n’ont pas de vin. »  
Jésus lui répond: « Femme, que me veux-tu? Mon heure n’est pas encore 
venue. »
Sa mère dit à ceux qui servaient: « Tout ce qu’il vous dira, faites-le. »  
Or, il y avait là six jarres de pierre pour les purifications rituelles des 
Juifs ; chacune contenait deux à trois mesures, (c’est-à-dire environ cent 
litres).  
Jésus dit à ceux qui servaient: « Remplissez d’eau les jarres. » Et ils les 
remplirent jusqu’au bord. Il leur dit : « Maintenant, puisez, et portez-en au 
maître du repas. » Ils lui en portèrent. Et celui-ci goûta l’eau changée en 
vin. Il ne savait pas d’où venait ce vin, mais ceux qui servaient le savaient 
bien, eux qui avaient puisé l’eau. Alors le maître du repas appelle le ma-
rié et lui dit : « Tout le monde sert le bon vin en premier et, lorsque les gens 
ont bien bu, on apporte le moins bon. Mais toi, tu as gardé le bon vin jusqu’à 
maintenant. »  
Tel fut le commencement des signes que Jésus accomplit. C’était à Cana 
de Galilée. Il manifesta sa gloire, et ses disciples crurent en lui. 
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Méditation 
C’est dans le cadre d’une fête humaine un mariage que l’évangéliste 
Jean place la première manifestation publique de la mission de Jésus, le 
premier miracle ! 
Marie est présente à la fête. Elle se tourne vers Jésus comme pourrait le 
faire un de ses disciples, elle qui est sa mère, et elle lui fait simplement 
remarquer un besoin : « ils n’ont plus de vin ». A Cana Marie fait le premier 
pas de la mission. Elle n’est plus la mère qui éduque, qui protège, elle est 
celle qui laisse son enfant vivre ce qu’il a à vivre, en adulte. Cana c’est la 
charnière entre l’enfance et la maturité, entre la protection maternelle 
et l’accompagnement. Cana c’est le oui de Marie à la mission de Jésus, 
c’est la porte ouverte sur la Passion. 
Puissions-nous à la lecture de cet Evangile contempler toute la proximité 
de Marie et de Jésus en tout ce qui fait notre quotidien.

Temps de silence  
Marie, Mère de Jésus, apprends-moi à aimer ton Fils et à le servir comme 
tu l’as fait, apprends-moi à dire « oui »

Prière de conclusion  
Seigneur, ouvre mes yeux afin que je puisse contempler tes merveilles 
dans la réalité de ma vie quotidienne et que je sache, par ma vie, être 
témoin de tes prodiges dans le monde !

Chant  
Notre-Dame des Anges         (Cf. Page 7)

Notre Père 

Bénédiction
Que le Seigneur nous bénisse et nous garde ! Que le Seigneur tourne vers 
nous son visage et qu’il nous apporte la paix et la guérison. 
Tous : Béni sois Dieu, maintenant et toujours
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Septième jour 
14 septembre

marie, visage De l’église 
Au nom du Père et du Fils et du Saint Esprit. Amen 
Bienheureuse Vierge Marie, mère des croyants nous te saluons. Accorde 
à tes enfants de progresser sur les chemins de l’Evangile.

Chant  
Donne-nous ton fils (V 116) 

Vierge bénie entre toutes les femmes 
Mère choisie entre toutes les mères 
Mère du Christ et mère des hommes 
Donne-nous ton Fils, Donne-nous ton Fils.

Entre toutes les femmes du monde, 
Le Seigneur t’a choisie 
Pour que brille à jamais sur la terre, 
La lumière de Dieu. 

L’univers tout entier te contemple, 
Il acclame ton Fils. 
Grâce à toi au milieu de son peuple, 
Le Seigneur est présent.

Prière d’introduction 
Tu as voulu, Seigneur, que la Mère de ton Fils, debout près de la croix, fût 
associée à ses souffrances ; accorde à ton Eglise de s’unir, elle aussi, à 
la passion du Christ, afin d’avoir part à sa résurrection. Par Jésus Christ, 
ton Fils, notre Seigneur. Amen

Évangile de Jésus Christ selon saint Jean (19,25-27) 
Or, près de la croix de Jésus se tenaient sa mère et la sœur de sa mère, 
Marie, femme de Cléophas, et Marie Madeleine. 
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Jésus, voyant sa mère, et près d’elle le disciple qu’il aimait, dit à sa 
mère : « Femme, voici ton fils. » Puis il dit au disciple : « Voici ta mère. »  
Et à partir de cette heure-là, le disciple la prit chez lui.

Méditation 
Marie a répondu oui à l’appel de Dieu. Elle a enfanté Jésus, elle l’a 
éduqué comme toute bonne maman le ferait. Adulte, elle l’a suivi dans 
sa mission, le servant et accueillant tous ceux qui désiraient s’approcher 
de Jésus. A la Passion elle a suivi Jésus sur le chemin du Golgotha, elle 
a pleuré au pied de la croix. Et quand Jésus l’a remise entre les mains de 
Jean, elle a accepté. Jean s’occuperait d’elle, mais elle aussi, comme une 
mère, s’occuperait de Jean. Et à travers Jean c’est de nous aussi qu’elle 
accepte de s’occuper. 
Comment je vis cette relation dans mon quotidien ? 
Suis-je une bonne fille ou un bon fils pour ma Mère ?

Temps de silence  
Marie est là pour nous soutenir au sein de nos épreuves, pour nous 
accompagner dans notre quotidien, elle se tient discrète. Marie nous aide 
à répondre à l’appel de Jésus.

Prière de conclusion  
Jésus, merci de nous avoir donné Marie pour mère. Merci Marie pour Ta 
présence, pour Ta tendresse et pour Ton intercession auprès de Ton Fils. 
Apprends-moi à écouter ton Fils comme Toi Tu l’écoutes et à garder mon 
cœur disponible à ce qu’Il me demande et accueillant à tous ceux que je 
rencontrerai aujourd’hui. 

Chant  
Notre-Dame des Anges         (Cf. Page 7)

Notre Père 

Bénédiction
Que le Seigneur nous bénisse et nous garde ! Que le Seigneur tourne vers 
nous son visage et qu’il nous apporte la paix et la guérison. 
Tous : Béni sois Dieu, maintenant et toujours
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Huitième jour 
15 septembre

marie, moDèle De l’iNcarNatioN

Au nom du Père et du Fils et du Saint Esprit. Amen 
Un enfant nous est né de la Vierge Marie, un fils nous a été donné ; on 
proclame son nom : « Prince de la paix. »

Chant  
Bénis sois-tu Seigneur (V24)
Béni Sois Tu Seigneur 
en l’honneur de la Vierge Marie 
Béni Sois-Tu Seigneur 

Vous êtes belle ô Notre Dame auprès du Père en paradis 
Comblée de biens par le Seigneur dont l’amour chante en votre vie. 

O Vierge Mère du Sauveur depuis toujours Dieu vous aimait 
Pensant à Vous pour être là quand parmi nous Son Fils viendrait.

Prière d’introduction 
Dieu de tendresse et de bonté, nous voici devant toi, rassemblés par ton 
Esprit, pour goûter ta Parole. Que ta grâce nous unisse et dispose nos 
cœurs à ce que tu veux nous dire. Que ta lumière nous éclaire, pour que 
nous progressions sur le chemin de foi que nous ouvre Jésus, le Christ 
notre Sauveur.
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Lettre de Saint Paul apôtre aux Ephésiens (1, 1-6)
Paul, Apôtre du Christ Jésus par la volonté de Dieu, à ceux qui sont 
sanctifiés et habitent Éphèse, eux qui croient au Christ Jésus. 
À vous, la grâce et la paix de la part de Dieu notre Père et du Seigneur 
Jésus Christ. 
Béni soit Dieu, le Père de notre Seigneur Jésus Christ ! Il nous a bénis et 
comblés des bénédictions de l’Esprit, au ciel, dans le Christ. 
Il nous a choisis, dans le Christ, avant la fondation du monde, pour que 
nous soyons saints, immaculés devant lui, dans l’amour. 
Il nous a prédestinés à être, pour lui, des fils adoptifs par Jésus, le Christ. 
Ainsi l’a voulu sa bonté, à la louange de gloire de sa grâce, la grâce qu’il 
nous donne dans le Fils bien-aimé.

Méditation 
Ce passage est le dessein bienveillant de Dieu pour l’humanité Il nous 
faut comprendre que Dieu nous appelle à vivre totalement en lui et avec 
lui, chaque instant de notre vie. 
La question qui se pose à nous en cet instant est justement la suivante. 
Vivons-nous dans l’amour de Dieu ? Vivons-nous selon son amour ? La 
réponse nous appartient car si Dieu nous a appelés à son amour, il nous 
laisse aussi la pleine liberté pour y répondre et c’est là son plus grand 
amour pour nous … Qu’en faisons-nous ? !

Temps de silence  

Prière de conclusion  
Seigneur, donne-nous ton Esprit Saint, afin d’avoir la force et l’audace 
d’annoncer, en paroles et en actes, les dons de ton amour et l’Evangile 
qui libère.

Chant  
Notre-Dame des Anges         (Cf. Page 7)

Notre Père 

Bénédiction
Que le Seigneur nous bénisse et nous garde ! Que le Seigneur tourne vers 
nous son visage et qu’il nous apporte la paix et la guérison. 
Tous : Béni sois Dieu, maintenant et toujours
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Neuvième jour 
16 septembre

marie, moDèle De la missioN De l’eglise

Au nom du Père et du Fils et du Saint Esprit. Amen 
Nous te saluons, pleine de grâce : ceux qui souffrent implorent ta bonté 
car tu es miséricorde en voyant notre misère.

Chant  
Couronnée d’étoiles (V 44-58)

Nous te saluons, ô toi Notre Dame 
Marie Vierge Sainte que drape le soleil 
Couronnée d’étoiles, la lune est sous tes pas 
En toi nous est donnée, l’aurore du salut.

Marie Eve nouvelle et joie de ton Seigneur 
Tu as donné naissance à Jésus le Sauveur 
Par toi nous sont ouvertes les portes du jardin 
Guide-nous en chemin, étoile du matin. 

 Ô Vierge immaculée, préservée du péché 
En ton âme, en ton corps, tu entres dans les cieux 
Emportée dans la gloire, sainte Reine des cieux 
Tu nous accueilleras un jour auprès de Dieu.

Prière d’introduction 
Seigneur, tu t’es penché sur ton humble servante, la bienheureuse Vierge 
Marie : tu lui as donné la grâce et l’honneur de devenir la mère de ton 
Fils unique et tu l’as couronnée d’une gloire sans pareille. A sa prière, 
accorde-nous, puisque nous sommes rachetés et sauvés, d’être élevés 
avec elle dans ta gloire.  Par Jésus Christ, ton Fils, notre Seigneur. Amen 
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Evangile de Jésus Christ selon Saint Luc (1, 39-56) 
En ces jours-là, Marie se mit en route et se rendit avec empressement 
vers la région montagneuse, dans une ville de Judée. 
Elle entra dans la maison de Zacharie et salua Élisabeth. Or, quand 
Élisabeth entendit la salutation de Marie, l’enfant tressaillit en elle. 
Alors, Élisabeth fut remplie d’Esprit Saint, et s’écria d’une voix forte :  
« Tu es bénie entre toutes les femmes, et le fruit de tes entrailles est béni. 
D’où m’est-il donné que la mère de mon Seigneur vienne jusqu’à moi ? 
Car, lorsque tes paroles de salutation sont parvenues à mes oreilles, l’enfant 
a tressailli d’allégresse en moi. 
Heureuse celle qui a cru à l’accomplissement des paroles qui lui furent dites 
de la part du Seigneur. » 
Marie dit alors :  
« Mon âme exalte le Seigneur,  exulte mon esprit en Dieu, mon Sauveur ! 
Il s’est penché sur son humble servante ;  
désormais tous les âges me diront bienheureuse. 
Le Puissant fit pour moi des merveilles ; Saint est son nom ! 
Sa miséricorde s’étend d’âge en âge sur ceux qui le craignent. 
Déployant la force de son bras, il disperse les superbes. 
Il renverse les puissants de leurs trônes, il élève les humbles. 
Il comble de biens les affamés, renvoie les riches les mains vides. 
Il relève Israël son serviteur, il se souvient de son amour,  
de la promesse faite à nos pères,  
en faveur d’Abraham et sa descendance à jamais. » 
Marie resta avec Élisabeth environ trois mois, puis elle s’en retourna 
chez elle.
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Méditation 
Deux femmes enceintes occupent le devant de la scène, et nous assistons 
à leurs échanges. Il est rare dans les Evangiles de voir Marie empressée…
presqu’agitée » ? 
Elles ont en commun leur espérance et leur maternité, mais surtout le 
fait que leur maternité les engage toutes entières dans le plan de Dieu, et 
que leurs deux enfants sont des enfants de l’impossible : Élisabeth était 
stérile, et Marie avait décidé de rester vierge. 
Beaucoup de nos contemporains sont bien souvent acculés à 
l’empressement.  Toujours plus vite, toujours plus de dossiers, toujours 
plus de courriels et surtout toujours moins de temps… toujours plus 
agitées. Est-il possible aujourd’hui de vivre une rencontre avec le Seigneur, 
avec mon frère alors que le temps semble se précipiter sous nos pas ? 
Une visitation est-elle possible pour moi aujourd’hui dans cette réalité ? 
À nous maintenant de savoir nous étonner de ce que Dieu fait. À nous de 
redire avec la surprise d’Élisabeth : « D’où me vient ce bonheur que vienne 
jusqu’à moi la Mère de mon Seigneur ? »

Temps de silence  
Marie est un modèle, pour tous les chrétiens, sur la manière de dire oui 
à Dieu. Dieu veut avoir une relation personnelle avec chacun de nous. 
Marie nous montre comment répondre à cette invitation.

Prière de conclusion  
Seigneur, donne-nous, par l’intermédiaire de la Vierge Marie, de devenir 
nous aussi des serviteurs joyeux de l’amour, par nos paroles, par nos 
actes ainsi en aimant les autre nous t’aimerons davantage.

Chant  
Notre-Dame des Anges         (Cf. Page 7)

Notre Père 

Bénédiction
Que le Seigneur nous bénisse et nous garde ! Que le Seigneur tourne vers 
nous son visage et qu’il nous apporte la paix et la guérison. 
Tous : Béni sois Dieu, maintenant et toujours.
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