LIVRET DU PELERIN
A NOTRE-DAME-DES-ANGES
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(allée Jean Jaures, 93390 Clichy-sous-Bois)
Marie, visage et modéle de UEglise aujourd’hui







INTRODUCTION

Ce péelerinage est un temps fort diocésain. Il ouvre
lannée pastorale par la neuvaine de priéres qui a
commencé le 8 septembre, féte de la nativité de la
Vierge Marie.

Ce livret du pelerin va nous accompagner au cours
de cette marche-pelerinage et nous permettre de
méditer, partager en compagnie de Marie.

Nous vous proposons de vivre cette marche en
quatre étapes [trois au cours de la marche, et la
derniére a larrivée au sanctuaire] en prenant un
temps de méditation, un temps de partage et un
temps de priére.
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PRIERE AVANT DE COMMENCER LA MARCHE

En ces temps troublés, demandons au Seigneur que
par lintercession de Marie, il renouvelle en nous la
confiance, l'espérance et la paix du cceur. Marie, parce
que tu es le sourire de Dieu, le reflet de la lumiére du
Christ, la demeure de UEsprit Saint, que tu es 'étoile
du matin, la porte du ciel et la premiere créature
ressuscitée, nous te prions et te confions nos vies.

Au nom du Pere, du Fils et du Saint Esprit, Amen !

Symbole de Nicée Constantinople

Je crois en un seul Dieu, le Péere tout puissant,
créateur du ciel et de la terre, de lunivers visible
et invisible,

Je crois en un seul Seigneur, Jésus Christ,

le Fils unique de Dieu, né du Pere avant tous les siécles :
Il est Dieu, né de Dieu,

lumiére, née de la lumiére,

vrai Dieu, né du vrai Dieu

Engendré non pas créé,

consubstantiel au Pére ;

et par lui tout a été fait.

Pour nous les hommes, et pour notre salut,

il descendit du ciel;

Par UEsprit Saint, il a pris chair de la Vierge Marie, et
s'est fait homme.
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Crucifié pour nous sous Ponce Pilate,

[l souffrit sa passion et fut mis au tombeau.

Il ressuscita le troisieme jour,

conformément aux Ecritures, et il monta au ciel;

il est assis a la droite du Pere.

Il reviendra dans la gloire, pour juger les vivants et
les morts

et son régne n'aura pas de fin.

Je crois en UEsprit Saint, qui est Seigneur et qui donne
la vie;

il procede du Pére et du Fils.

Avec le Pere et le Fils, il recoit méme adoration et
méme gloire;

il a parlé par les prophetes.

Je crois en lEglise, une, sainte, catholique et
apostolique.

Je reconnais un seul baptéme pour le pardon des
péchés.

J'attends la résurrection des morts, et la vie du monde
a venir.

Amen.
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Notre Pére

Notre Pére, qui es aux cieux
Que ton nom soit sanctifié,

que ton regne vienne

Que ta volonté soit faite

sur la terre comme au ciel.
Donne-nous aujourd hui

notre pain de ce jour.
Pardonne-nous nos offenses
comme nous pardonnons aussi
A ceux qui nous ont offensés.
Et ne nous laisse pas entrer en tentation
mais délivre-nous du mal.
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Je vous salue, Marie
Je vous salue, Marie, pleine de grace,

le Seigneur est avec vous.

vous étes bénie entre toutes les femmes
et Jésus, le fruit de vos entrailles, est béni.
Sainte Marie, Mére de Dieu,

priez pour nous, pauvres pécheurs,
maintenant et a U'heure de notre mort.
Amen.

Gloire au Peére, et au Fils, et au Saint-
Esprit.

Comme il était au commencement,
maintenant et toujours,

Etdans les siecles des siecles. Amen

0, Marie, concue sans péché,

priez pour nous qui avons recours
a Vous.
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PREMIERE ETAPE :
Du MYSTERE JoYEUX DE L ANNONCIATION
DE L’ANGE GABRIEL A MARIE

L'esprit d’humilité
De UEvangile selon St Luc (1, 26-38)

Le sixieme mois, l'ange Gabriel fut envoyé par Dieu
dans une ville de Galilée, appelée Nazareth, a une
jeune fille vierge, accordée en mariage a un homme
de la maison de David, appelé Joseph ; et le nom de la
jeune fille était Marie.

L'ange entra chez elle et dit : « Je te salue, Comblée-de-
gréce, le Seigneur est avec toi. »

A cette parole, elle fut toute bouleversée, et elle se
demandait ce que pouvait signifier cette salutation.
L'ange lui dit alors : « Sois sans crainte, Marie, car tu as
trouvé grace auprés de Dieu.

Voici que tu vas concevoir et enfanter un fils; tu lui
donneras le nom de Jésus.

Ilsera grand, il sera appelé Fils du Trés-Haut ; le Seigneur
Dieu lui donnera le tréne de David son pére ; il régnera
pour toujours sur la maison de Jacob, et son régne n'aura
pas de fin. »

Marie dit a lange: « Comment cela va-t-il se faire
puisque je ne connais pas d’homme 7 »
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L'ange lui répondit : « L'Esprit Saint viendra sur toi, et la
puissance du Trés-Haut te prendra sous son ombre ; c'est
pourquoi celui qui va naitre sera saint, il sera appelé Fils
de Dieu.

Or voici que, dans sa vieillesse, Elisabeth, ta parente, a
concu, elle aussi, un fils et en est a son sixiéme mois,
alors qu’on lappelait la femme stérile.

Car rien n'est impossible a Dieu. »

Marie dit alors : « Voici la servante du Seigneur ; que tout
m advienne selon ta parole. » Alors l'ange la quitta.

Méditons : Aujourd’hui comme hier, Marie vient redire
a chacun : “Dieu taime. Le Christ est venu pour toi". Dieu
s'est faithomme pour que 'homme puisse le connaitre,
laimer, le servir et vivre de sa vie. Marie est celle qui,
par son « Qui » a Dieu a suivi ce chemin, qu’elle nous
invite a prendre aujourd’hui.

6 Je vous ai choisis (DEV 44-63)

Je vous ai choisis, je vous ai établis

Pour que vous alliez et viviez de ma vie.
Demeurez en moi, vous porterez du fruit ;
Je fais de vous mes fréres et mes amis.

Consolez mon peuple ; je suis son berger.
Donnez-lui la joie dont je vous ai comblés.
Ayez pour vos freres la tendresse du Pere,
Demeurez prés de moi, alors vous vivrez !
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Prions : Seigneur Dieu, pour accomplir la promesse faite
anos péres, Tu as choisi la Vierge Marie, fille de Sion, pour
qu’elle soit la Mere du Sauveur ; aide-nous a suivre son
exemple, dans son humilité et dans son obéissance. Par
Jésus Christ, ton Fils, notre Seigneur, qui vit et regne avec
toi dans lunité du Saint-Esprit, Dieu, pour les siécles des
siécles. Amen.

°

Marie a fait confiance a Dieu et a dit oui.

Comme Marie, ai-je déja répondu oui a Dieu ? Je me
souviens des moments importants de ma vie ...
Aujourd’hui au cours de ce pélerinage quel oui suis-je
appelé a prononcer ?

Comment je recois dans ma vie le message de
U'Evangile qui m’invite 3 mettre mes pas dans ceux de
Marie, la premiére qui a cru en la Parole ?

Avec confiance je prie Marie. Je lui confie mes
engagements, ma famille, mes amis ...

Marchons en priant le chapelet

Je vous salue Marie....
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DEUXIEME ETAPE :
Du MYSTERE JoYEUX DE LA VISITATION DE
MARIE A ELISABETH

L'amour du prochain
De UEvangile selon St Luc (1, 39-56)

En ces jours-la, Marie se mit en route et se rendit avec
empressement vers la région montagneuse, dans une
ville de Judée. Elle entra dans la maison de Zacharie et
salua Elisabeth.

Or, quand Elisabeth entendit la salutation de Marie,
l'enfant tressaillit en elle. Alors, Elisabeth fut remplie
d’Esprit Saint, et s'écria d'une voix forte : « Tu es bénie
entre toutes les femmes, et le fruit de tes entrailles
est béni.

Dot m’est-il donné que la mére de mon Seigneur vienne
jusqu’'a moi ? Car, lorsque tes paroles de salutation sont
parvenues a mes oreilles, l'enfant a tressailli d'allégresse
en moi.

Heureuse celle qui a cru a laccomplissement des paroles
qui lui furent dites de la part du Seigneur. »

Marie dit alors: « Mon dme exalte le Seigneur, exulte
mon esprit en Dieu, mon Sauveur !

Il s’est penché sur son humble servante ; désormais tous
les &ges me diront bienheureuse.

Le Puissant fit pour moi des merveilles ; Saint est son nom !
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Sa miséricorde s'étend d'dge en &ge sur ceux qui le
craignent.

Déployant la force de son bras, il disperse les superbes.
Il renverse les puissants de leurs trénes, il éleve les
humbles.

Il comble de biens les affamés, renvoie les riches les
mains vides.

Il reléve [sraél son serviteur; il se souvient de son amour,
de la promesse faite a nos péres, en faveur dAbraham et
sa descendance a jamais. »

Marie resta avec Elisabeth environ trois mois, puis elle
s'en retourna chez elle.

Méditons : Lors de la Visitation a Elisabeth, Marie est
venue produire des merveilles de grace. Aujourd’hui
encore Marie vient nous visiter. Comme Elisabeth
chacun de nous peut répondre : “Comment ai-je ce
bonheur que la Mere de mon Seigneur vienne jusqu’a
moi 7"

Avec confiance je prie Marie : Qui Marie m’invite-t-elle
a visiter dans les jours qui viennent (une personne
malade, isolée ...) ?

Si Marie entrait chez moi, comme chez Zacharie

et Elisabeth, serait-ce une grace? Que lui
demanderais-je ?
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éTu as porté celui qui porte tout (IEV14.47)

Tu as porté celui qui porte tout

notre Sauveur en ton sein a pris chair,
Porte du Ciel, Reine de Uunivers,

0 Marie, nous te saluons !

1. Par amour, ton Dieu t'a choisie, Vierge bénie.
Le Seigneur exulte pour toi, tu es sa joie !

2. Tu accueilles, servante de Dieu, lAnge des cieux.
La promesse en toi s'accomplit : tu as dit oui !

Prions : Dieu qui sauve les hommes, par la venue de la
Vierge Marie, qui portait en elle le Sauveur, Tu as apporté
5 la maison d’Elisabeth le salut et la joie. Apprends-nous
a accueillir UEsprit Saint, pour savoir apporter le Christ
a nos fréres et pouvoir Te magnifier par nos chants et la
sainteté de notre vie.

Par Jésus Christ, ton Fils, notre Seigneur, qui vit et régne
avec toi dans l'unité du Saint-Esprit,

Dieu, pour les siécles des siécles. Amen.

NoTre-DAME-DES-ANGES



°

Marie et Elisabeth sont heureuses de se rencontrer.
A leur exemple, partageons une rencontre, une visite
qui nous a réjouis, des retrouvailles heureuses, et j’en
rends grace...

® Comment jaccueille ceux et celles qui viennent
vers moi, ceux qui frappent a la porte de chez moi ?

® Quelle est mon attitude Llorsqu’'une visite
inattendue survient ?

Marie tu es pour nous un modele de foi, d’espérance et

d’amour. Tu es la « Mére de ['Eglise »

Marchons en priant le chapelet
Je vous salue Marie....
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TROISIEME ETAPE :
Du MYSTERE GLORIEUX DE L/ AssoMPTION
DE LA VIERGE MARIE
La dévotion a Marie

De UApocalypse 12,1-6

Un grand signe apparut dans le ciel : une Femme,
ayant le soleil pour manteau, la lune sous les pieds, et
sur la téte une couronne de douze étoiles.

Elle est enceinte, elle crie, dans les douleurs et la
torture d'un enfantement.

Un autre signe apparut dans le ciel : un grand dragon,
rouge feu, avec sept tétes et dix cornes, et, sur chacune
des sept tétes, un diademe.

Sa queue, entrainant le tiers des étoiles du ciel, les
précipita sur la terre. Le Dragon vint se poster devant
la femme qui allait enfanter, afin de dévorer lenfant
dés sa naissance.

Or, elle mit au monde un fils, un enfant male, celui qui
sera le berger de toutes les nations, les conduisant
avec un sceptre de fer. Lenfant fut enlevé jusqu’'aupres
de Dieu et de son Trone,

et la Femme s'enfuit au désert, ol Dieu lui a préparé
une place, pour qu’'elle y soit nourrie pendant mille
deux cent soixante jours.
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Méditons

N'ayons pas peur : le Seigneur nous confie a Marie, qui
a le soleil pour manteau. Avec le début de ce récit de
« LApocalypse » qui veut dire « Révélation », nous
pouvons croire, en Eglise, que Marie est « le manteau
protecteur ». Par sa passion, son fils Jésus s'est fait
frere de tous les hommes. Marie les a donc tous
adoptés pour enfants.

éCouronnée d’étoiles (V44-58)

Nous te saluons, 6 toi Notre Dame

Marie Vierge Sainte que drape le soleil
Couronnée d’étoiles, la lune est sous tes pas
En toi nous est donnée, Uaurore du salut.

Marie Eve nouvelle et joie de ton Seigneur

Tu as donné naissance a Jésus le Sauveur
Par toi nous sont ouvertes les portes du jardin
Guide-nous en chemin, étoile du matin.

0 Vierge immaculée, préservée du péché

En ton ame, en ton corps, tu entres dans les cieux
Emportée dans la gloire, sainte Reine des cieux
Tu nous accueilleras un jour aupres de Dieu.
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Prions

Dieu qui as établila mere de ton Fils bien-aimé secours du
peuple chrétien, accorde-nous de vivre sous sa protection,
accorde & ton Eglise la joie de vivre toujours en paix.

Par Jésus Christ, ton Fils, notre Seigneur, qui vit et régne
avec toi dans l'unité du Saint-Esprit,

Dieu, pour les siécles des siécles. Amen.

°
Nous sommes disposés a nous poser dans le calme de

nos déserts pour nous interroger sur notre relation a
Dieu. Ainsi :
- Comment témoignons-nous de notre espérance au
coeur de ce monde ?
- Quelle place laissons-nous au Seigneur dans notre
vie de croyant ?
- Comment se révele notre participation a Uceuvre
salvifique de Dieu qui conduit et protége ? Comment
révélons-nous « un Dieu qui prend soin » dans notre vie
de croyant ?

- Quel est notre engagement auprés de « ceux et
celles qui en ont besoin de soin », a commencer par
ceux et celles qui nous sont les plus proches ?

Avec confiance je prie Marie : « Regardons la beauté
de la création et voyons la beauté et la bonté de Dieu.
Si nous pensons ne pas pouvoir ou ne pas savoir, Marie
nous y aidera. » Benoit XVI
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Marchons en priant le chapelet
Je vous salue Marie....
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QUATRIEME ETAPE :
EN ARRIVANT A NoTRE-DAME-DES-ANGES

Prendre un temps de priére ensemble.

Nous confions a Marie toutes les découvertes faites
au cours de notre marche, les intentions que nous
n’avons peut-étre pas exprimées

Priére a Notre-Dame des Anges
Vierge Marie, Mére des hommes,

tu n'as jamais abandonné aucun de ceux
qui demandent

ton aide et se mettent sous ta protection.

Vierge toute pure,
je ne tapporte en offrande
que tout mon cceur et ma bonne volonté.

Source de miséricorde,

Fais fructifier en moi,

| - comme dans un sol fertile et malgré
mon péché -

la semence de ta gréce.

Notre-Dame des Anges,

écoute et exauce 'humble priére
que je fais monter vers tol,

toute rayonnante d’espérance.
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Notre-Dame des Anges, priez pour nous !
Notre-Dame des Anges, veillez sur nous !
Notre-Dame des Anges, protégez-nous !
Notre-Dame des Anges, exaucez-nous !
Amen !

ANGELUS

L'ange du Seigneur apporta l'annonce a Marie.
- Et elle concut du Saint-Esprit.

Je vous salue Marie...
Voici la Servante du Seigneur
- Qu'il me soit fait selon ta Parole.

Je vous salue Marie...
Et le verbe s'est fait chair.
- Et il a habité parmi nous.

Je vous salue Marie...

Prie pour nous, Sainte Mére de Dieu.
- Afin que nous soyons dignes des promesses du Christ.

Répands, Seigneur, ta grace en nos ceeurs, afin qu'ayant
connu par lavoix de l'ange Uincarnation de Jésus Christ
ton Fils, nous arrivions par sa passion et sa croix a la
gloire de la Résurrection par le méme Jésus Christ,
notre Seigneur. Amen'!
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< UN ANGE LES DELIVRA »

En 1212, trois marchands angevins, traversant la forét
de Bondy, furent attaqués par des bandits : dévalisés,
attachés a des arbres, ils furent abandonnés dans
la profondeur du bois, non loin d'une source ou,
vraisemblablement, ils étaient venus se désaltérer.
Pendant cette terrible épreuve, ils résisterent, tant
physiquement, que par la priére. « Aprés un jour et une
nuit » d'ardentes priéres a la Vierge Marie, leurs liens
tomberent grace, dit-on, « a un ange qui les délivra ».
Les marchands angevins décidérent, en hommage a
Uintercession de Marie, de « dresser un petit autel et
y mirent une image de leur bienfaitrice. » Aujourd hui
encore, trois croix désignent le lieu du miracle.

Ainsi, depuis 1212, des hommes et des femmes, venus
parfois de trés loin, ont convergé vers la petite chapelle
de Clichy-sous-Bois, pourydemanderdesbénédictions,
des bienfaits, et pour rendre grace et honorer Marie. Ce
matin, nous sommes les continuateurs de ces pelerins,
qui ont probablement emprunté certaines routes et
certains chemins que nous avons suivis en priant,
en chantant et en méditant. Au cours des siécles, la
flamme de la foi n'a cessé de se transmettre et de se
propager, au cceur de ce territoire qu’'est devenu notre
département. Flamme rayonnante de tant de couleurs
et de richesses partagées, célébrées, vécues, dans
notre diocese multi-culturel et arc-en-ciel.

Source : site Internet de Notre-Dame des Anges - http://paroisse-clich so-orange.fr
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PROGRAMME DU 11 SEPTEMBRE

Matin

Vers 9h00 : Marche a partir des différentes routes du
diocése (Bondy, Coubron, Livry Gargan, Les Pavillons
Sous Bois, Vaujours....)

Vers 12h30
repas tiré du sac

A partir de 14h00

Confessions

Grand jeu des mystéres du Rosaire, prévu pour les
familles (14h00 - 16h00)

Vers 15h30
Méditation du Chapelet

A 16h30
Messe solennelle présidée par Mgr Pascal Delannoy,
évéque de Saint-Denis
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DATES A RETENIR PoUR 2022-2023

Dimanche 9 octobre 2022

Féte diocésaine de Saint Denis

Messe solennelle en la basilique cathédrale Saint-
Denis

Mardi 4 avril 2023 (Mardi Saint)
Messe chrismale en la basilique cathédrale Saint-
Denis

Dimanche 7 mai 2023
Pelerinage de Notre-Dame des Vertus
De Saint-Denis a Aubervilliers

Du mardi 16 mai au dimanche 21 mai 2023 (Ascension)
Pelerinage diocésain a Lourdes

Pelerins autonomes et accompagnés avec l'Hospitalité
diocésaine

Dimanche 10 septembre 2023

Pelerinage diocésain de Notre-Dame des Anges
Du 8 au 16 : Neuvaine de priére a la chapelle
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Direction diocésaine des pélerinages
Maison diocésaine Guy Deroubaix
6 avenue Pasteur - BP94 - 93141 Bondy Cedex
Tél.: 0141551487 -063007 7041
Courriel : pelerinages(dsaint-denis.catholique.fr

Réalisation : diocése de Saint-Denis / service communication, service diocésain des pélerinages. Ao(it 2022. Ne pas jeter
sur la voie publique



