


Pourquoi un synode sur la synodalité ?

synode signifie « ensemble en chemin », « marcher ensemble »

C’est ce que le pape François souhaite :
« une Eglise synodale, une Église qui écoute et qui engage plus 

pleinement le Peuple de Dieu ». 

Une Église synodale c’est-à-dire une communion missionnaire à 
bâGr ensemble. 



L’objet du synode 
2021-2023

Pour une Église 
synodale :
Communion, 
Par-cipa-on, 
Mission 

Le peuple des baptisés 
marche ensemble, 

à l’écoute les uns des 
autres et 

à l’écoute de l’Esprit.

Vivre la 
COMMUNION

Réaliser la 
PARTICIPATION
de tout le peuple 

de Dieu 

Vivre la MISSION, 
Annoncer l’Évangile 
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MARCH
E

ensemble

PROCESSUS

à vivre 

ÉCOUTEréciproque

ÉCOUTE de 

l’Esprit saint 

Ancrage dans la PRIÈRE et la PAROLE de Dieu 

DISCERNEMENT 

ensemble pour

le bien de tous
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OUVERTURE à l’ina?endu, à l’aujourd’hui de Dieu 

Richesse de 

nos 

DIVERSITÉS

Faire un pas 
nouveau Dialogue

Relecture
Recueil des 

fruits



Un vrai « marcher ensemble » demande 
de se laisser conver3r, se laisser conver3r 
par l’écoute de la Parole de Dieu et par 
l’écoute de l’Esprit Saint dans nos vies.

En écoutant, justement parce que c’est 
« plus qu’entendre », on apprend. 



Une Église synodale est donc une 
Eglise où « chacun a quelque chose à

apprendre,
chacun à l’écoute des autres et tous à

l’écoute de l’Esprit Saint »



La mise en œuvre de la 
consultation



Sur quoi s’appuie la consultation du Peuple de Dieu  ? 

L’interroga+on fondamentale  

Une Église synodale, en annonçant 
l’Évangile, marche ensemble. 

• Comment ce « marcher ensemble » se réalise-t-
il aujourd’hui, dans notre Église par;culière ? 

• Quels pas l ’Esprit nous invite-t-il à accomplir 
pour grandir dans notre « marcher ensemble » ? 

10 thèmes plus concrets (détaillés dans le dépliant « pour une 
Église synodale et dans la fiche sur site internet du diocèse ) 

1. Qui sont les compagnons de voyage ? 
2. Comment écouter ? 
3. Comment prendre la parole ? 
4. Comment la prière et la liturgie guident le chemin ? 
5. Comment vivre la coresponsabilité dans la mission ? 
6. Comment dialoguer dans l’Église et avec la société ?
7. Comment dialoguer avec les autres confessions 

chré;ennes ? 
8. Qui exerce l’autorité et comment par;ciper ? 
9. Comment discerner et qui décide ? 
10. Comment se former à la synodalité ?  



Pour répondre à l’interrogation fondamentale 
(avec ou sans prendre en compte les 10 thèmes de réflexion)   

Relire,  
Inventorier 

Discerner, 
recueillir les 

fruits 

Innover, 
proposer 

Quelles sont nos 
expériences de synodalité
vécues en paroisses, dans 
les Mouvements, 
associa7ons de fidèles… ? 
En dégager des éléments :  
les joies, les difficultés, les 
découvertes, les 
manques…  

Comment la voix de 
l’Esprit résonne au 
cœur de ces 
expériences ?
Qu’est-ce que l’Esprit 
nous demande 
aujourd’hui ? 

Quels pas de plus 
pour transformer 
l’Église, pour mieux 
marcher ensemble 
pour être davantage 
missionnaire ? 



Comment constituer un groupe 
ou rejoindre un groupe ? 

La démarche synodale va avoir besoin de votre aide pour 
organiser ceJe vaste consultaGon.

Plusieurs possibilités :
1. Une personne ou une équipe (par exemple l’équipe
d’anima-on paroissiale dans les paroisses ou l’équipe 
pastorale) prend en charge, à son niveau, d’appeler à
former des groupes les plus divers possibles.
. 



Ou 
2.D’autres proposiGons pourront naitre à parGr de 
mouvements, aumôneries, communautés de quarGer, 
associaGons, groupes de prière…

Ou
3. à parGr d’une personne qui réunit des proches, des 
voisins, dans son quarGer…



► Qui inviter ? 
Inclure des personnes invitées individuellement et qui sont plus éloignées de 
l’Eglise, des personnes de différentes tranches d’âge, de différente sensibilité

ecclésiale, des nouveaux bap<sés, des personnes marginalisées ou qui 
peuvent se sen<r exclues... 

Encourager la par.cipa.on par des annonces... un effort par<culier peut être 
fait pour iden<fier et aAeindre les personnes qui n’ont pas été en contact 

régulier avec la communauté depuis un certain temps. 

Élargir aussi à la société civile



► Comment faire ?
Dès que le groupe est consGtué, il faut l’inscrire auprès de

equipesynodale93@gmail.com
Cf. Fiche d’inscrip<on du groupe Annexe A

Prévoir plus d’une rencontre (2 à 3) selon les possibilités de 
chacun pour favoriser une plus grande confiance entre les 
parGcipants et une liberté de parole. 
Au début de la rencontre, voir qui prend des notes, qui 
surveille la gesGon du temps... 



Une rencontre requiert de «prendre le temps». Il faut 
compter environ deux heures pour que l’échange dans le 

groupe soit fécond en s’enracinant dans l’écoute de la 
Parole de Dieu et dans la prière.

Pour ceux et celles qui sont peu habitués, voire 
« éloignés » d’une lecture aJenGve des Écritures, 

l’animateur devra redoubler d’aJenGon et de pédagogie 
pour donner confiance dans ceJe étape décisive, mais qui 
ne doit pas empêcher l’écoute mutuelle, comme présence 

agissante de l’Esprit Saint.

Déroulement d’une rencontre



L’animateur veille à un accueil cordial de tous. 
On veillera à ce que chacun ait la prière de l’Esprit Saint 
pour le synode, le passage biblique qui va être écouté et 

enfin la ou les quesGons posées au groupe. 
1 seul thème par rencontre.

L’animateur présente rapidement le déroulé de la 
rencontre et donne les consignes d’écoute sans «débat». Il 
veillera dans la mesure du possible à la diversité du groupe

(6-8 personnes max). 



À l’écoute de la Parole… 

Trois propositions non exhaustives :

- Jésus, la foule et les disciples 
Mt 15,21-28 :  La cananéenne  
ou Jn 4, 1-42 : La samaritaine
ou Jn 9: l’aveugle-né , etc.

De nombreux récits où l’on remarque 
l’ouverture constante de Jésus à s’adresser 
aux interlocuteurs les plus larges possibles… 
aux personnes qui le suivent tout au long du 
chemin… 

- Pierre et Corneille (Ac 10)

Une rencontre impensable.
Une double dynamique de conversion à 
l’écoute de l’Esprit, qui débouche sur le 
premier concile de Jérusalem. 

- Les disciples d’Emmaüs (Lc 24)

Proclamer la Parole puis faire silence pour écouter ce que l’Esprit dit à chacun avant de 
partager nos découvertes.



- Parler en « je » plutôt qu’en « on », partager des expériences personnelles plutôt que de faire des 

déclara;ons générales.

- Partager implique de s’écouter mutuellement et d’accepter de ne pas avoir tous le même avis.

- Par l’écoute mutuelle et les échanges, le groupe de partage devient un lieu d’appren;ssage de la 

synodalité.

- Écouter une diversité de perspec;ves est un élément essen;el du processus synodal.

- Ne pas chercher à avoir raison, à convaincre l’autre.

 

► Repères pour la discussion



► Pour clore la réunion

A par;r des notes prises et de ce qui s’est partagé, le groupe choisit ce qu’il ;ent à

transmeGre comme fruits à partager, comme proposi.ons pour mieux faire route 

ensemble et être davantage missionnaire.

Faire remonter : 
• Ce qui a été découvert au cours du chemin parcouru ensemble.
• Ce qui a été par;culièrement significa;f, surprenant ou inaGendu.
• Les points de vue qui ont eu une forte résonnance.
• Ceux qui ont été le moins évoqués mais qui sont intéressants ou remarquables.

Ne pas hésiter à faire remonter des avis divergents. 



Restitution et Synthèse

Élaborer une synthèse (une page)

• La synthèse n’est pas un compte-rendu. Elle ne se 
focalise pas sur les questions pastorales évoquées par 
la relecture de l’expérience. 

• La synthèse permet de condenser les fruits de la 
prière et de la réflexion commune. 

• Elle raconte le « marcher ensemble » expérimenté et 
vécu par le groupe,

• Elle recueille les fruits du chemin parcouru et les 
pas en avant pour grandir en  Église synodale . 

À retourner avant 
le 15 avril 2022

Pour faire connaitre ce qui a 
été partagé en cours de route.

La synthèse doit être iden4fiée : 
coordonnées du groupe, thème
abordé.

S’assurer de la mise en œuvre de la synthèse faite à par7r de la remontée écrite. 



► Et après ? 

Toutes les synthèses des groupes seront collectées par 

l’équipe synodale diocésaine qui, entre le 15 avril et le 14 

mai 2022, élaborera la synthèse diocésaine. 

Elle sera envoyée à l’équipe naGonale du synode à la 

Conférence des évêques de France et aux fidèles du 

diocèse. 



CONTACT - Renseignements, aides...
equipesynodale93@gmail.com 

TROUVER DES RESSOURCES
hAps://www.saint-denis.catholique.fr
rubrique « en route pour le synode ! »



«Faire germer des rêves,

faire fleurir des espérances, ressusciter une aube 

d’espérance. 

Apprendre les uns des autres. Apprendre des bonnes 

pra<ques et des expériences qui se vivent sur le 

terrain. 
(Document Préparatoire, n°32) 


