
Pour continuer

d’avancer dans ma vie

avec le Christ

SERVICE DIOCÉSAIN DE SPIRITUALITÉ
Propositions 2019-2020

CONTACTS

SERVICE DIOCÉSAIN DE SPIRITUALITÉ
6 avenue Pasteur - 93140 Bondy

01 48 47 91 35 - spiritualite93@orange.fr

Brigitte TÉTART - Responsable
06 60 72 30 97

brigittetetart@yahoo.fr

Annie AUGÉ
06 62 87 10 20

augejeanluc@hotmail.fr

Françoise BOISARD
06 61 23 71 79

nboisard@free.fr

Bernard MOULIN
06 72 96 62 41

bernardmoulin93@orange.fr

Jean-Pierre ROSSI
06 89 37 97 42

gianpietro.rossi@laposte.net

Poser
un regard 
contemplatif 
sur nos villes
Comprendre, méditer, prier.

Ce livret 
vous permettra de 
découvrir la présence 
de Dieu au cœur de 
nos villes.

Pour continuer d’avancer dans ma vie avec le Christ - Service diocésain de spiritualité - Propositions 2019-2020
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OCTOBRE 2019
Jeudi 31 - 20H   >  Dimanche 3 novembre - 16H30

Retraite de 3 jours
« Premiers pas » 

pour apprendre à prier avec la parole de Dieu
Au Centre spirituel du Cénacle à Versailles

DÉCEMBRE 2019  / Entrée en Avent le 1er décembre

Vendredi 6 - 20H   >  Dimanche 8 - 16H30

Week-end de retraite
« Premiers pas » 

pour apprendre à prier avec la parole de Dieu
Au Centre spirituel du Cénacle à Versailles

NOVEMBRE 2019 DÉCEMBRE 2019
Jeudis 7, 14, 21, 28 - 20H30 Jeudi 5 - 20H30 / Samedi 14 - 9H30

Retraite dans la vie
« Voici, je viens faire ta volonté »

Église Saint-Paul de La Plaine à Saint Denis

MAI 2020
Dimanche 17 - 9H30-17H

Halte spirituelle… Marche, détente, prière
 Lieu non encore déterminé

NOVEMBRE 2019
Dimanche 24 - 8H-19H 

Halte spirituelle
« Tous baptisés, tous appelés ! »

Abbaye de Jouarre (77)
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Pour chaque proposition, des fiches d’inscription sont à votre disposition 
dans votre paroisse. N’hésitez pas à les demander !
Merci de nous retourner chaque fiche remplie à l’adresse indiquée.

Vous pouvez vous inscrire en ligne sur 
https://saint-denis.catholique.fr
Voir « Propositions spirituelles » en page d’accueil

ou utiliser ce flashcode >

TOUTE L’ANNÉE
À la demande, localement (paroisse, Unité pastorale, groupe…)

n  Aide pour l’appropriation du livret : « Poser un regard contemplatif 
sur nos villes »

n   Organisation d’une semaine de prière

n  Mise en place de groupe de lecture priante de la Bible (lectio divina)

n  Relectures de vie et de mission

Et aussi…

n  Accompagnement spirituel individuel

Entrée en Carême le 26 février

FÉVRIER 2020 MARS 2020 AVRIL 2020

Jeudi 27 - 20H30 Jeudis 5, 12, 19, 26 - 20H30 Samedi 4 - 9H30

Retraite de Carême
« Venez puiser à la source »

Maison diocésaine Guy Deroubaix à Bondy


