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Diocése de

Théme 2 : Sceurs et freres pour la mission.

Pour entrer dans des échanges fructueux, mettons-nous sous le regard de

Dieu.

% JESUS TOI QUI & PROMIS
%{ Jésus, Toi qui a promis d’envoyer I’Esprit
A ceux qui te prient.
O Dieu, pour porter au monde Ton feu,
Voici I'offrande de nos vies.

Dans le livre du prophéte Isaie : Is 54, 1-5 & Elargis I'espace de ta tente

Laissons-nous saisir par I'Esprit Saint pour écouter cette bonne nouvelle :

Crie de joie, femme stérile, toi qui n'as pas enfanté ; jubile, éclate en cris de joie, toi
qui n'as pas connu les douleurs ! Car les fils de la délaissée seront plus hombreux que
les fils de I'épouse, - dit le Seigneur.

élargis I'espace de ta tente, déploie sans hésiter la toile de ta demeure, allonge tes
cordages, renforce tes piquets !

Car tu vas te répandre au nord et au midi. Ta descendance dépossédera les nations,
elle peuplera des villes désertées.

Ne crains pas, tu ne connaitras plus la honte ; ne tiens pas compte des outrages, tu
n‘auras plus a rougir, tu oublieras la honte de ta jeunesse, tu ne te rappelleras plus le
déshonneur de ton veuvage.

Car ton époux, c'est Celui qui t'a faite, son hom est « Le Seigneur de l'univers ». Ton
rédempteur, c'est le Saint d'Israél, il s'appelle « Dieu de toute la terre ».



Pour faciliter le dialogue de groupe, la méthode de la « Conversation spirituelle » peut étre utilisée.
Elle encourage la participation active, I'écoute attentive, la réflexion et le discernement spirituel.

Dans la conversation spirituelle, 1'accent est mis sur la personne avec qui I'on parle et sur soi-méme,
ainsi que sur ce que nous vivons a un niveau spirituel. La question fondamentale est : "Que se passe-

t-il dans l'autre personne et en moi, et comment le Seigneur agit-il ici ?"

Les participants forment de petits groupes d'environ 6-8 personnes d'origines diverses. Cette
méthode dure environ 45 minutes et comprend trois tours.

Dans chaque groupe, nommez un animateur et un gardien du temps.

Temps de priére personnelle silencieuse : 10 minutes
Comment ce passage biblique me touche : quels mots ?

Ecoute active de soi et de ce que fait I’Esprit saint.
A la fin de cette période de priere, chacun décide de ce qu’il va partager avec le groupe.

Premier tour de table : chaque personne ne s’exprime qu’une seule fois et n’est pas
interrompue.
Chacun partage ce qui I’a touché durant le temps de priere : 2 mn/ personne.

L'objectif est d'écouter les autres, plutot que de penser simplement a ce que vous voulez dire.
Entre chaque personne, faites une pause de quelques secondes pour vous rappeler ce qui a été
dit.

Temps de silence pour noter ses propres mouvements intérieurs (en quoi ce que j’entends
m’a mis dans la joie, la paix, la confiance, I’espérance ou au contraire m’a désolé, troublé,
inquiété, attristé, interrogé...) : 2 mn

Deuxiéme tour de table : chaque personne ne s’exprime qu’une seule fois.
Chacun partage sur ce qui I’a interpelé ou touché dans la parole de I’autre au cours du premier
tour et pendant le temps de silence qui a suivi; Il ne s’agit pas d’entrer en dialogue de
discussion mais de montrer que 1’écoute de I’autre m’a touchée, m’a éclairée, fait changer de
point de vue...
Ce n'est pas le moment de discuter ou de réfuter ce que dit quelqu'un d'autre, ni d'évoquer ce
que vous avez oublié de mentionner lors du premier tour.

Temps de silence pour noter ses propres mouvements intérieurs (en quoi ce que j’entends
des autres m’a mis dans la joie, la paix, la confiance, 1’espérance ou au contraire m’a
désolé, troublé, inquiété, attristé, interrogé...) : 2 mn

Enfin, au troisieme tour, les participants évoquent ce qui les a le plus touchés ou une
priere d’action de grace spontanée peut conclure ce dialogue.



