TEMPS FORT EN FAMILLE
4 stations « Du jeudi saint a Paques »

A chaque station :

Introduction (par un adulte ou un adolescent)

Lecture de ’Evangile (par un parent)

Puis présentation d’un dessin par un des enfants (voir ci-dessous la feuille de 4 dessins a imprimer, colorier
et découper)

Puis une intention de priére (lue par un enfant)

Et un couplet d’un chant choisi ensemble (voir ci-dessous choix possible)

Introduction de ’ensemble des quatre stations :

Pendant la semaine sainte, les chrétiens se souviennent de la passion et de la résurrection de Jésus. Nous
sommes rassemblés pour accueillir ensemble le message de Jésus, participer a son amour pour tous les
hommes et lui dire merci.

Si les stations sont vécues a des moments séparés de la Semaine sainte, cette introduction peut-étre reprise a
chaque fois.

1 La Céne

Introduction

C¢était le Jeudi. Jésus savait bien que beaucoup de gens n’avaient pas compris et ne croyaient pas en lui. Il

prévint ses disciples : « Le Fils de I’homme va étre livré aux mains des hommes. Ils le feront mourir. »

Lecture de I’Evangile : Marc 14, 22-25

22 Pendant le repas, Jésus, ayant pris du pain et prononceé la bénédiction, le rompit, le leur donna,
et dit : « Prenez, ceci est mon corps. »

23 Puis, ayant pris une coupe et ayant rendu grace, il la leur donna, et ils en burent tous.

24 Etil leur dit : « Ceci est mon sang, le sang de I'Alliance, versé pour la multitude.

25 Amen, je vous le dis : je ne boirai plus du fruit de la vigne, jusqu’au jour ou je le boirai,
nouveau, dans le royaume de Dieu. »



Présentation [’enfant explique le dessin, il dit les paroles de Jésus quand il a partagé le pain et le vin.

Commentaire Jésus nous demande de célébrer, en mémoire de lui, ce repas d’alliance, sacrement de
I’amour. C’est ce que nous faisons quand nous participons a la Messe.

Intention de priéere

Jésus, je désire pouvoir communier.
J’ai du mal a dire que je suis chrétien, car j’ai peur d’étre rejeté par mes amis.
Envoie-moi ton Esprit, qu’il me donne la force d’oser annoncer ton amour.

Chant

2 L’Arrestation a Gethsémani

Introduction Le soir, apres le dernier repas, Jésus est all¢ avec ses amis au jardin des Oliviers. Il a prié¢ son
Pére « pour que sa volonté soit faite. »

Lanestation de Yosus
Pr é sen t a2 ti on l'en fant exp quue le dessin « Judas s’approcha de Jésus pour l'embrasser. |ésus lui dit :

“Judas, c’est par un baiser que tu livres le Fils de lhomme 2” » Lo 22,47-48

Lecture de I’Evangile : Marc 14, 43-50

43 Jésus parlait encore quand Judas, I'un des Douze, arriva et avec lui une foule armée d’épées
et de batons, envoyée par les grands prétres, les scribes et les anciens.

44 Or, celui qui le livrait leur avait donné un signe convenu : « Celui que jembrasserai, c’est lui :
arrétez-le, et emmenez-le sous bonne garde. »

45 A peine arrivé, Judas, s’approchant de Jésus, lui dit : « Rabbi ! » Et il 'embrassa.

46 Les autres mirent la main sur lui et 'arrétérent.

47 Or un de ceux qui étaient |a tira son épée, frappa le serviteur du grand prétre et lui trancha
l'oreille.

48 Alors Jésus leur déclara : « Suis-je donc un bandit, pour que vous soyez venus vous saisir de
moi, avec des épées et des batons ?



49 Chaque jour, j'étais auprés de vous dans le Temple en train d’enseigner, et vous ne m’avez
pas arrété. Mais c’est pour que les Ecritures s’accomplissent. »
50 Les disciples 'abandonnérent et s’enfuirent tous.

Commentaire Jésus n’a pas recours 4 la violence. Il va au bout de sa mission pour que les hommes
soient sauvés. Il fait confiance a son Pere.

Intention de priéere

Je te prie, Jésus, pour tous les enfants a travers le monde qui sont maltraités.

Merci, Seigneur, pour toutes les personnes qui leur apportent de I’aide.

Ouvre mon cceur pour offrir & ceux qui souffrent, ou se sentent seuls, un mot gentil, un sourire, un signe de
ta tendresse.

Chant

3 La Croix

Introduction 1e vendredi, Jésus a été jugé et condamné a mourir. On 1’a accusé d’avoir mal parlé de
Dieu, lui qui est la Parole de Dieu ! Il n’était coupable de rien mais on I’a accusé d’inventer de nouvelles
manieres d’aimer Dieu et le prochain.

;B“'/ 0 .".g. t

P r es en ta tl on LeS en f ants ex; 4 l 1 que nt l e d essin , « On mit Jésus en croix, avec les denx malfaitenrs. Jésus disait : “Pére, pardonne-lenr :

. . , . ils ne savent pas ce qu'ils font.” 1s partagérent ses vétements et les tirérent au sort. »  Luc 23, 33-34
1 nt | 7 r la croix. :
ils disent les paroles de Jésus sur la croix ———

Lecture de I’Evangile : Lc 23, 25b, 32-49

25 Il relacha celui qu’ils réclamaient, le prisonnier condamné pour émeute et pour meurtre, et il
livra Jésus a leur bon plaisir.[...]

32 lls emmenaient aussi avec Jésus deux autres, des malfaiteurs, pour les exécuter.
33 Lorsqu’ils furent arrivés au lieu dit : Le Crane (ou Calvaire), la ils crucifierent Jésus, avec les
deux malfaiteurs, I'un a droite et 'autre a gauche.



34 Jésus disait : « Pére, pardonne-leur : ils ne savent pas ce qu'’ils font. » Puis, ils partagérent ses
vétements et les tirérent au sort.

35 Le peuple restait la a observer. Les chefs tournaient Jésus en dérision et disaient : « ll en a
sauvé d’autres : qu'il se sauve lui-méme, s'il est le Messie de Dieu, I'Elu ! »

36 Les soldats aussi se moquaient de lui ; s'approchant, ils lui présentaient de la boisson
vinaigrée,

37 en disant : « Si tu es le roi des Juifs, sauve-toi toi-méme ! »

38 Il y avait aussi une inscription au-dessus de lui : « Celui-ci est le roi des Juifs. »

39 L'un des malfaiteurs suspendus en croix l'injuriait : « N’es-tu pas le Christ ? Sauve-toi toi-
méme, et nous aussi ! »

40 Mais I'autre lui fit de vifs reproches : « Tu ne crains donc pas Dieu ! Tu es pourtant un
condamné, toi aussi !

41 Et puis, pour nous, c’est juste : aprés ce que nous avons fait, nous avons ce que nous
méritons. Mais lui, il n’a rien fait de mal. »

42 Et il disait : « Jésus, souviens-toi de moi quand tu viendras dans ton Royaume. »

43 Jésus lui déclara : « Amen, je te le dis : aujourd’hui, avec moi, tu seras dans le Paradis. »
44 C’était déja environ la sixieme heure (c’est-a-dire : midi) ; 'obscurité se fit sur toute la terre
jusqu’a la neuviéme heure,

45 car le soleil s’était caché. Le rideau du Sanctuaire se déchira par le milieu.

46 Alors, Jésus poussa un grand cri : « Pére, entre tes mains je remets mon esprit. » Et aprés
avoir dit cela, il expira.

47 A la vue de ce qui s’était passé, le centurion rendit gloire & Dieu : « Celui-ci était réellement un
homme juste. »

48 Et toute la foule des gens qui s’étaient rassemblés pour ce spectacle, observant ce qui se
passait, s’en retournaient en se frappant la poitrine.

49 Tous ses amis, ainsi que les femmes qui le suivaient depuis la Galilée, se tenaient plus loin
pour regarder.

Commentaire Jésus est fixé a la croix. Ses bras sont ouverts comme pour dire : « venez et voyez : Je
suis avec vous. Venez et prenez : je suis ’amour. »

Intention de priéere

En regardant la croix, Seigneur Jésus, nous pensons a tout I’amour dont tu nous aimes.
Nous t’adorons.
Nous te disons merci.

Chant

4 Le tombeau vide

Introduction Pendant deux jours, c’est le deuil, la tristesse pour les amis de Jésus : 11 a été enterré. Ou
est-il celui qui annongait la Parole de vie ?
Le troisiéme jour, apres le repos du sabbat, ses amies se rendent au tombeau.

Présentation i ‘enfant explique le dessin, il peut mimer la découverte par les disciples du tombeau vide de Jésus.




Lecture de I’Evangile : Jn 20, 1-9

01 Le premier jour de la semaine, Marie Madeleine se rend au tombeau de grand matin ; c’était
encore les ténébres. Elle s’apercoit que la pierre a été enlevée du tombeau.

02 Elle court donc trouver Simon-Pierre et 'autre disciple, celui que Jésus aimait, et elle leur dit :
« On a enlevé le Seigneur de son tombeau, et nous ne savons pas ou on I'a déposé. »

03 Pierre partit donc avec l'autre disciple pour se rendre au tombeau.

04 lIs couraient tous les deux ensemble, mais l'autre disciple courut plus vite que Pierre et arriva
le premier au tombeau.

05 En se penchant, il s’apercoit que les linges sont posés a plat ; cependant il n’entre pas.

06 Simon-Pierre, qui le suivait, arrive a son tour. Il entre dans le tombeau ; il apercoit les linges,
posés a plat,

07 ainsi que le suaire qui avait entourée la téte de Jésus, non pas posé avec les linges, mais roulé
a part a sa place.

08 C’est alors qu’entra I'autre disciple, lui qui était arrivé le premier au tombeau. |l vit, et il crut.
09 Jusque-la, en effet, les disciples n’avaient pas compris que, selon I'Ecriture, il fallait que Jésus
ressuscite d’entre les morts.

Commentaire Diecu a ressuscité Jésus ! Dieu a relevé le Christ ! Dieu a redressé son Fils !
Jésus-Christ est sorti de la mort, Il est vivant !

Intention de priéere

Avec Toi, Jésus, je crois que la vie des enfants du monde peut prendre les couleurs de 1’espérance, car tu
nous accompagnes partout ou nous allons.

Dans chaque difficulté ou souffrance, tu peux faire jaillir la vie.

Et moi, je te remercie Jésus, je veux t’aider !
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