
 

 

 
 

 

RECEVOIR LE SACREMENT DE RECONCILATION   
OU SACREMENT DE LA MISERICORDE 

AVANT NOEL 

Afin de bien se préparer spirituellement à vivre ce temps de Noël, le sa-
crement de réconciliation est proposé au sein de chacune des paroisses. 

Créé à l’image et à la ressemblance de Dieu, l’homme est père de ses actes 

pour le meilleur et pour le pire. « Le cœur de l’homme est compliqué et 
malade ! Qui peut le connaître ?  Moi, dit le Seigneur. » nous dit le pro-
phète Jérémie. ( Jr 17,9-10) Dès lors, il  parait évident que Dieu seul est 

capable d’aider l’homme. Le sacrement de la réconciliation ou la confes-
sion est un moyen d’expérimenter cette aide.  
 

Que dire de ce sacrement ? 
« Il me semble qu’il s’agit avant tout d’un dialogue avec un frère qui repré-
sente l’Église, donc un prêtre, en qui je vois un représentant direct de 

Dieu ; un dialogue fait en priant ensemble, dans lequel je présente ce que 
je sens en moi, en ce moment : je me présente tel que je suis, devant 
l’Église et devant Dieu. » (…) « il ne s’agit pas vraiment de mettre sur la 

table trois ou quatre péchés, pour qu’ils soient annulés, mais d’une im-
mersion baptismale dans la puissance de l’Esprit :  
 

Seigneur, purifie-moi, éclaire-moi, illumine-moi. Que mon 
cœur soit changé, qu’il y ait en moi moins de lourdeur, 
moins de tristesse, moins de scepticisme, moins d’orgueil. 
Je ne sais peut-être par où commencer, mais je mets tout 
cela dans la puissance du Crucifié et du Ressuscité par la 
puissance de l’Église. »  

Extrait de Comment se confesser ? Une suggestion du Cardinal MARTINI,  

Osservatore Romano, du 21 février 1995 
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CELEBRATIONS EUCHARISTIQUES 
DU TEMPS DE NOEL 

AU SEIN DE L’UNITE PASTORALE 

EDITO 

Paroisse Saint Patrice  Lundi  24 décembre 
 Mardi 25 décembre 

20 h 00 
  9 h 00 

Paroisse Notre Dame 
des Missions  

Lundi  24  décembre 
Mardi 25  décembre 

21 h 00 
11 h 00 

Paroisse Sainte Cécile Lundi  24  décembre 
Mardi 25  décembre 

19 h 30 
11 h 00 

Paroisse Saint Médard Lundi  24  décembre 
Mardi 25  décembre 

21 h 00 
  9 h 00 

Paroisse Saint Liphard Lundi  24  décembre 
Mardi 25  décembre 

21 h 00 
11 h 00 

 

  

 

Noël, cette grande fête catholique où nous 
célébrons le mystère de Dieu qui se fait homme.  

Un scandale pour tout non chrétien :  Dieu nait dans 
une étable, couche dans une crèche (une 
mangeoire) parmi les bêtes, et vient par pur Amour 
des hommes, pour le service et l’enseignement de 
tous. Pour un chrétien, Noël c’est avant tout une 
folle Espérance, c’est l’Amour, c’est la Joie ! 

Beaucoup de traditions accompagnent cette fête 
devenue universelle (et aussi commerciale). 
certaines d’entre elles essaient de répondre aux 
nombreuses inconnues entourant cet événement 
majeur pour l’humanité : 

Nul ne connaît la date exacte de la naissance de 
Jésus Christ. La date du 25 décembre à minuit a 
probablement été choisie pour christianiser la fête 
païenne du solstice d’hiver (date à laquelle les jours 
commencent à allonger) plutôt que forcer les 
populations à y renoncer ; cette date fut officialisée 
en 353 (en occident).  

Devant son succès au 10ème siècle, on la fit précéder 
par 4 semaines de préparation, l’Avent, l’année 
liturgique commença alors par le premier dimanche 
de cette période. Minuit est devenue l’heure de la 
naissance du Christ  en référence au passage du 
livre de la Sagesse : « …alors que la nuit parvenait 
au milieu de sa course rapide, du haut des cieux Ta 
Parole toute puissante s’élança du trône royal » ;  
en effet, le Christ est le Verbe Incarné, la Parole de 
Dieu. 

 

 

 

L’équipe de la P’tite Feuille  

vous souhaite un saint et   

    Joyeux Noël  

ainsi que de très belles fêtes de fin d’année. 

 

Sacrement de la réconciliation  

ou sacrement de la miséricorde 
Horaires des permanences 

Paroisse Saint Patrice Lundi 24 décembre   18 h 00 à 19 h 30 

Paroisse Notre Dame  
des Missions 

Samedi 23 décembre 
Lundi 24 décembre 

  15 h 00 à 17 h 00 
  19 h 00 à 20 h 00 

Paroisse Sainte Cécile Lundi 24 décembre   15 h 00 à 17 h 00 

Paroisse Saint Médard 
  

Samedi 23 décembre 
Lundi 24 décembre 

  15 h 00 à 17 h 00 
  10 h 00 à 12 h 00 

Paroisse Saint Liphard Samedi 23 décembre 
Lundi 24 décembre 

  10 h 00 à 12 h 00 
  17 h 00 à 19 h 00 

 



LE SERVICE DU FRERE 

Tout le monde connait la personne de Saint Vincent de Paul, 

qui était il n’y a pas si longtemps encore dans les manuels 

scolaires d’histoire. La misère ne manquait pas sous Louis XIII et 

Louis XIV, et Saint Vincent organisa contre vents et marées 

une œuvre de charité très novatrice : soulageant les misères 

en mettant en place des moyens pour y remédier et associant 

toutes les bonnes volontés (religieuses et mondaines). Près de 

deux siècles après, un laïc, Frédéric Ozanam, pour continuer 

l’Esprit vincentien mis en place des statuts adaptés à son époque 

(1840). Aujourd’hui,  deux siècles encore après, en France et 

dans le monde, la Société Saint Vincent de Paul oeuvre dans de 

nombreuses directions : aide alimentaire, vestiaire, visites, 

maraudes… A Epinay pour ne pas faire double emploi avec 

d’autres associations catholiques, nous avons orienté toutes 

nos actions vers le lien entre les personnes et les visites. 

Mettre des ponts à la place des murs » ¹ 

Nous essayons de nous tourner vers les personnes les plus 

isolées, et notamment, les personnes âgées à cause de leur 

mobilité réduite, de l’éloignement géographique des familles, 

mais aussi les malades en hôpital, les chômeurs, les jeunes 

étudiants isolés… Dans notre équipe de bénévoles, qui se réunit 

une fois par mois, à Saint Médard, nous avons la chance d’avoir 

tous les âges : des personnes à la retraite plus disponibles, et des 

jeunes actifs pleins de dynamisme et porteurs de projets… Nous 

sommes une dizaine. Grâce à la municipalité, nous avons depuis 

cette année une plus grande visibilité par le biais du forum des 

associations et pouvons collaborer avec les services sociaux pour 

les visites : nous visitons ainsi des personnes isolées et 

handicapées chez elles. Nous visitons aussi ceux qui nous sont 

signalés dans les trois maisons de retraite de la ville. Nous 

essayons également d’avoir des moments de rencontre (pour 

Noël, la galette, des mini-concerts…), et de partage 

(distribution de fleurs, dessins d’enfants…). 

«Tends l’oreille de ton coeur »,  

nous dit le prologue de la Règle de Saint Benoît. 

Vous faîtes tous partis de cette Société Saint Vincent de Paul : 

nous comptons sur vos oreilles aux aguets et vos bonnes 

volontés agissantes !  

Nous comptons sur vous : pour venir visiter  et partager avec 

nous, mais aussi pour nous signaler 

Tu descends des étoiles, ô Roi du ciel, et Tu arrives dans une 

grotte froide et glacée.  Ô Enfant divin, je m'aperçois que Tu 

trembles : combien il T'en coûte de m'avoir aimé !   

Toi, Créateur du monde,  Tu manques de langes et de feu ; ô 

Enfant chéri ! Combien cette humilité m'inspire d'amour ! Tu 

quittes le Sein divin de ton Père pour venir souffrir sur ce fumier.  

Où l'Amour t'a-t-il conduit ?   

Mon Jésus, pour qui as-Tu tant souffert ? C'est pour moi.  Tu 

dors, cher Enfant ;  mais ton Cœur ne dort pas ;  non, Il veille à 

toute heure. À quoi penses-Tu donc, mon beau petit Agneau ?  

Je pense, dis-Tu, à mourir pour toi !  Ainsi soit-il.  
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Comité de rédaction : Père Désiré Zanté 
Murielle Anthénor - Claude Gauthey  - Catherine Guillez - Jeanne-Marie 
Peignard 

  

 

AGENDA  

 

 

EAP 
(Equipe d'Animation Paroissiale)  

Sainte Cécile Mardi 8 janvier à 20 h 00 

Saint Patrice Mercredi 23 janvier à 19 h 30 

Sainte Médard Jeudi 24 janvier à 19 h 45 

Saint Liphard Mercredi 16 janvier à 18 h 00 

EQUIPE PASTORALE   
vendredi 18 janvier 

COIN PRIERE 

Ô Enfant divin,  

Tu T’es fait petit pour moi  

Saint Alphonse  
de Liguori 

 

MESSES EN MAISONS DE RETRAITE 

à Epinay 

Résidence Laure Eteneau 

Arpavie Mardi 18 décembre à 15 h 00 

3 rue de Paris 

Les Jardins d'Epinay 
Mercredi 19 décembre à 15 h 00 

2 place du Dr Jean Tarrius 

Résidence Offenbach 
Jeudi 20 décembre à 15 h 00 

77 avenue Jean Jaurès 

BIENVENUE 

A CEUX QUI VIENDRONT PRIER 

AVEC LES RESIDENTS 

LA CONFERENCE  

SAINT VINCENT DE PAUL D’EPINAY 

 

06 47 69 11 71   

06 88 59 38 29 

ssvpepinay@gmail.com 

L’équipe de la Conférence Saint Vincent de Paul d’Epinay 

¹ Extrait du message adressé aux Conférences Saint Vincent de Paul par le Pape François 


