
Avant de plonger dans l’action quotidienne avec les enfants et leurs familles, il est bon 
de connaître quelques mots-clés qui sont souvent employés dans les paroisses. 

Petit vocabulaire de la catéchèse

Paroisse   
C’est un espace géographique qui regroupe plusieurs églises : son contour évolue 
selon les époques, les modes de vie de ses habitants et les nécessités du bon 
fonctionnement de la vie de l’Église. Tous les habitants (chrétiens ou non) vivant 
sur ce territoire forment une communauté. La paroisse est confiée par l’évêque, 
à un prêtre appelé curé. Il a la mission d’annoncer Jésus Christ à toute la population. 
On le dit aussi pasteur de sa paroisse, en référence au Christ, bon pasteur. Il partage 
généralement sa charge pastorale avec des diacres, parfois d’autres prêtres, et des 
laïcs. Ceux-ci jouent aujourd’hui un rôle important dans la vie de la paroisse. n

Service diocésain de la catéchèse   
C’est l’organisme auquel l’évêque confie la responsabilité de la catéchèse pour tout 
son diocèse. Le service est dirigé par un (ou une) responsable, prêtre ou laïc, entouré 
d’une équipe. Sa mission est de veiller à ce que tous ceux qui le désirent puissent 
être catéchisés. Pour cela, il forme et conseille ceux qui participent à la catéchèse. 
Il met à leur disposition des documents catéchétiques. Il possède généralement 
une documentation où l’on peut emprunter des livres, des magazines (dont Points 
de repère), des jeux et des outils pédagogiques variés, y compris audiovisuels. n

Catéchisme  
C’est le livre qui présente aux adultes le contenu de la foi. Les livres utilisés habituel-
lement en catéchèse se réfèrent au catéchisme de l’Église catholique qui a été rédigé 
à la suite du concile Vatican II. Les deux mots catéchisme et catéchèse ont une racine 
commune venue du grec qui signifie « faire résonner une parole à l’oreille ». n

Catéchèse   
Ce terme désigne l’ensemble des activités par lesquelles l’Église fait résonner la 
parole de Dieu auprès des enfants, mais aussi des adultes : la liturgie, le partage 
d’Évangile, les actions humanitaires, etc. Sa mission est d’aider à connaître, 
à célébrer, à vivre et à contempler le mystère du Christ. Elle comprend trois aspects 
indissociables : la présentation du mystère du Christ par la connaissance de la parole 
de Dieu, la célébration de la foi par la liturgie et les sacrements et le témoignage 
des chrétiens à travers l’histoire depuis la résurrection du Christ. Elle ouvre le cœur 
des chrétiens à prendre soin de leurs frères au nom du Christ. n

le métier d’animateur
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Texte national pour l’orientation de la catéchèse en France   
Ce texte de référence a été promulgué par les évêques français lors de leur assem-
blée de Lourdes en novembre 2005. Il actualise les orientations du directoire général 
pour la catéchèse de l’Église universelle. Il aide les catéchètes à mieux s’adapter 
aux réalités et besoins du monde moderne. Il présente les éléments fondamentaux 
de la mission d’éducation de la foi à tous les âges de la vie et oriente la pratique 
de cette mission en tenant compte des réalités diverses des communautés 
chrétiennes. Il s’adresse en priorité aux responsables. n

Organisation de la catéchèse   
La deuxième partie du Texte national (voir ci-dessus) donne des matériaux pour 
mettre en œuvre cette organisation. Elle présente quatre types de propositions : n

Une catéchèse  
par lieux  

et regroupements de vie :

Familles (parents, grands-parents, 
adultes de l’entourage), espace 

scolaire (aumônerie de l’enseignement 
public, établissements scolaires 
catholiques) et mouvements. 
Ces lieux sont propices 
à une première annonce 

de la foi chrétienne.

Une 
catéchèse  

articulée à l’année
liturgique :

Elle offre un itinéraire complet 
pour entrer dans l’expérience  

de la foi chrétienne. Elle s’organise 
dans le cadre du dimanche  

en élargissant la célébration 
de la messe à des temps intergénéra-
tionnels conviviaux et des ateliers,  

dans le but de nourrir la foi  
et de vivifier la communauté.

Une catéchèse  
en réponse aux demandes  

sacramentelles :

Elle propose un cheminement spécifique 
vers tel ou tel sacrement qui trouve sa source 

dans la parole de Dieu, appelle à la conversion 
personnelle, invite à rencontrer une Église  

vivante et s’enracine dans la vie liturgique 
et la prière de l’Église. 

Documents pour la catéchèse  
La nouvelle orientation du Texte national prévoit une organisation de la catéchèse 
par modules. un module est une démarche qui s’étale sur plusieurs rencontres, 
selon une durée, un rythme et des modalités qui peuvent varier en fonction des âges 
et des possibilités. Des documents catéchétiques commencent à être publiés. 
Pour être admis, ils doivent recevoir l’imprimatur à usage catéchétique d’un évêque, 
puis l’approbation de la Commission épiscopale pour la catéchèse et le catéchuménat 
qui attestent qu’ils sont conformes à l’esprit du Texte national. Puis l’évêque diocésain 
choisit parmi cette diversité de documents, celui ou ceux qu’il juge adaptés  
à la réalité de son diocèse. n

Une  
catéchèse  

ordonnée à toutes 
les étapes de la vie :

Enfants, jeunes, 
adultes, etc.  

selon une pédagogie 
adaptée à chaque âge.


